Gesty papieza Jana Pawta I, ktore zapamietalismy

Uwagi
Proponuje prace bez rekwizytow.

Nawigzujgc do popularnej w XIX wieku zabawy (zywe obrazy), proponuje ozywienie
charakterystycznych gestéw papieza Jana Pawta Il. Wydaje sie, ze najlepiej sprawdzi

Opracowanie: Maria Czubek

sie praca w parach: aktor + rezyser. Nauczyciel wciela sie w role asystenta.

Przebieg zajec

1.
2. Pokaz zdjec (str. 4-25).
3.

4. Praca indywidualna.

Przygotowanie do pracy w parach (zabawa Pozwol, ze cie poprowadze).
Losowanie zdje¢ (mozna zrezygnowac z niektérych numerdw).

a. Lektura tekstéw, analiza zdjecia.
b. Analiza skojarzen, dodanie wtasnych.

c. Préba ozywienia wylosowanego zdjecia (kazdy rezyseruje sam siebie, jest przez
chwile aktorem), aby poczué, jakie wskazéwki bedzie mozna da¢ partnerowi.

. Praca w parach. Jedna osoba petni funkcje rezysera, druga — aktora.

Uwaga: aktor bedzie ozywiat zdjecie wylosowane przez rezysera.

a. Rezyser pokazuje aktorowi, jak sobie wyobraza odtworzenie gestu Papieza.
Dzieli sie tez z aktorem zdobytymi informacjami.

b. Aktor przedstawia gest Papieza. Rezyser pomaga mu ustawic sie w okreslone;
pozie, podpowiada skojarzenia. Kieruje na aktora catg swojg uwage.

Co, jesli bedziemy potrzebowac 2 aktoréw? Najlepiej zaangazowac dodatkowo
kogos, kto tez bedzie potrzebowat drugiego aktora. Albo poprzesta¢ na
wyobrazeniu sobie tej postaci... Albo zrezygnowac z takich zdjec )-:

. Zmiana rol.
. Prezentacja zywych obrazéw. Potowa klasy przedstawia, potowa oglada.

Prezentacja odbywa sie w parach. Aktorowi towarzyszy rezyser, ktoéry podaje
tytut obrazu, udziela odpowiedzi na pytania widzow.

. Nauczyciel moze wyrezyserowac slajd 20 (str. 23).
. Nauczyciel rezyseruje slajd 21., zapraszajagc do wspdlnej zabawy — stoneczko

(str. 24).

Dzieki temu zwrécimy uwage na
role wyrazu twarzy i gestow, na
mowe ciafa.

Aktywnosc tego rodzaju pozwala

rozwija¢ ekspresje, wyrabia
swiadomosc¢ ciata, uczy
wspotpracy i improwizacji.

Pozwol, ze cie poprowadze

1. Jedna osoba pracuje z zamknietymi
oczami, druga z otwartymi. Partnerzy
stojg naprzeciwko siebie, A ktadzie
dtonie na dfoniach B. B prowadzi,

A postepuje za nim. B idzie powoli,
stawiajagc kazdy krok pewnie

i Swiadomie.

Prowadzac, musimy unikac zderzen
np. z krzestem, innym uczestnikiem,
$ciang. Chodzimy do przodu, do tytu,
po okregu. Zwracamy uwage, czy
nasz partner nie wstrzymuje oddechu.
A prébuje tymczasem pozostac
spokojny i rozluzniony. Przeznaczamy
na to ¢wiczenie tyle czasu, ile
potrzebujemy, aby naprawde przezy¢
ruch.

2. Zamieniamy sie rolami.

Cwiczenie pochodzi z ksigzki , Taniec jako
sztuka uzdrawiania” Anny Halprin
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losowany numer

Spotkanie z mistrzer. temat

2

gest utrwalony

na pomnikach

lub znaczkach
pocztowych

Pomnik na dziedzincu Katolickiego Uniwersyte-

aamia im, ze sg uczestnikami
czegos nietypowego.

(za ks. Mieczystawem Malinskim, ,Jan Pawet II.
Niezwykty pontyfikat”)

tu Lubelskiego Jana Pawta Il E%
. /7 7

= spontanicznosc
= skojarzenia
- Skromnc przydatne
S WdZIQCZ\ w wyobrazeniu
kS sobie gestu <
£z 22
S5 . 1
g € W momencie, gdy Prymas Polski %2
55 kardynat Stefan WyszyAski catuje &3
She CS L, - I<
oy pierscien Rybaka, Papiez nachyla  **
ca sie nad nim i catuje go w reke. “
= informacje dotyczace sytuacji *2m wybucha _
© przedstawionej na zdjeciu; ne wydarzenie
- rezyser przekazuje je aktorowi /idzéw. Uswia-
%
&
>
[\
o~

Slubowanie |
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Powitanie

Wierni zgromadzeni na placu sw. Piotra czekaja
na pojawienie sie nowego papieza, 16 X 1978 r.

radosc E
prezentacja
entuzjazm
16 X 1978 1., godz. 19.20; w centralnej loggi Bazyliki $éw. Piotra ukazuje sie nowy papiez oczekiwa N ie
Papiez wyszedt na balkon bazyliki swietego Piotra Ot.o J.estem! ;
| wygtosit pierwsze przemowienie do wiwatujgcych Witajcie!
ttumoéw. Powiedziat: Nie lekajcie sie!

,Najdostojnigjsi kardynatowie powotali nowego
biskupa Rzymu. Powoftali go z dalekiego kraju,
z dalekiego, lecz zawsze tak bliskiego przez tgcznosc

e
s

Projekt fina)

w wierze i tradycji chrzescijanskiej”. }x
Karol Wojtyta zostat pierwszym od 455 lat papiezem ol e

spoza Wtoch. Przybrat imie Jan Pawet |I. Znaczek wydany w Irlandii (1979)

i Demokracja.
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Spotkanie z mistrzem

Pomnik na dziedzincu Katolickiego Uniwersyte-
tu Lubelskiego Jana Pawta Il

‘ WOLNOST
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spontanicznosc
skromnos¢

/ 7/

wdziecznosc

W momencie, gdy Prymas Polski
kardynat Stefan Wyszynski catuje
pierscien Rybaka, Papiez nachyla
sie nad nim i catuje go w reke.
Plac zamiera, potem wybucha
oklaskami. To drobne wydarzenie
mobilizuje masy widzow. Uswia-
damia im, ze sg uczestnikami
czegos nietypowego.

(za ks. Mieczystawem Malinskim, ,Jan Pawet II.
Niezwykty pontyfikat”)
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22 X 1978 r., Msza Swieta inaugurujaca pontyfikat Jana Pawta II;

slubowanie postuszenstwa przez kardynatéw
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Msze swiete celebrowane przez Jana Pawfa Il gromadzi-
ty zwykle tysigce ludzi, dlatego organizowano je na du-
zych placach, btoniach, stadionach, obrzezach miast...

Pozdrowienia

[ —

Pomnik przed katedrg Almudena w Madrycie

Jestem otwarty.
Pozdrawiam Cie/Was.
Widze Cie/Was.
Dziekuje Ci/Wam.
Przyjmuje Cie/Was.

Wysoko podniesione,
szeroko rozstawione
rece, sprawiaty, ze gest
pozdrowien byt czytelny
nawet z daleka.
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Pocatunek ziemi
&\
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Lotnisko Gatwich, wizyta w Wielkiej Brytanii w maju 1982 r.

X

B3s.3.00

ENEZUELA

~
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S.S.JuanPabloll

Znaczek wydany w Wenezueli (1986)

szacunek
pokdj
mifos¢

Pocatunkiem ziemi po wyjsciu
z samolotu zaczynaty sie piel-
grzymki Jana Pawta II.

P&zniegj, gdy nie moégt cho-
dzi¢, ziemie podawano mu
w misie.

Pocatunek ten byt rownie
wazny jak stowa: — Przyby-
wam do Was jako pielgrzym
pokoju, mitosci, nadziel...
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Btogostawienstwo

/ \ E REPUBLIQUE GABONAISE

%

POSTE AERIENNE 1979

=%

Gest btogostawienstwa widnieje tez na pierwszym na Swiecie znaczku pocztowym
z podobizng Jana Pawta Il, wydanym przez poczte Gabonu w styczniu 1979 r.

= SA SAINTETE JEAN PAUL || =

) N\
¥, -
ha
wienstwo, m.in. pomnik w Wadowicach

modlitwa o faski
ojcowstwo

Btogostawienstwo papieskie
jest rodzajem modlitwy wznoszo-
nej do Boga przez Ojca Swietego,
ktéry wzywa obfitosci task Bozych
dla oséb pragnacych otrzymac to
btogostawienstwo.

Poczatkowo gest btogosta-
wienstwa polegat na natozeniu
rgk. Z czasem pojawity sie inne
formy, m.in. facinska — wyprosto-
wana prawa reka i trzy pierwsze
palce, a pozostate dwa ugie-

te (obecnie wyprostowane sg
wszystkie palce).

Wiele pomnikéw utrwalito papieskie btogosta-
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Lornetka

Stynacy z poczucia humoru Jan Pawet Il wypatruje fotoreporteréw

Zabawny gest Papieza utrwala miniaturowy po-
mnik, ktéry znajduje sie w Czestochowie. Jego
autorkg jest NeSpoon, uliczna artystka

poczucie humoru
dystans do siebie
widze cie

Popatrz przez lornetke na
swoje otoczenie. A moze
wolisz patrzec przez
monokl?
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Spotkanie z przyjacielem

Z serdecznym przyjacielem z czaséw szkolnych — Jerzym Klugerem

serdecznosc

przyjazn

pielegnowanie przyjazni
bezposredniosc
swoboda

bliskos¢
braterstwo

radosc
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Przyjazn zawigzana w Wa-
dowicach przetrwata cate
zycie. Kiedy Karol Wojtyta
zostat papiezem, wielo-
krotnie spotykat sie z przy-
Jjacielem mieszkajgcym

w Rzymie.
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Spojrzenie
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Widze Cie.
Stucham Ciebie.
Rozumiem Cie.

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

Kazdy miat wrazenie, ze
to witasnie na niego Papiez
kieruje wzrok. Gtebokie,
uwazne, niosgce nadzieje
spojrzenie.

e
s

Popatrz tak na kogos.
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i Demokracja.
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spotkanie
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e

e

czuto
hojno

(S002)
a1ukusbay m Auephm azoeuyz

150 10 03uw0a
T VNILNIOHY Y2ITand3d

32qnzD euel @luemodeldQ



Opracowanie: Maria Czubek

10

Porozumienie bez stow

i1 Spotkanie dwojga
E $wietych utrwalit

b znaczek wydany
w Bhutanie

Y Y A AT AN

Swieta Matka Teresa z Kalkuty,
albanska zakonnica, btogostawio-
na Kosciota katolickiego beatyfiko-
wana przez Jana Pawta Il w 2003
roku. Zatozycielka zgromadzenia
Misjonarek Mitosci, niosgcego
pomoc duchowg i materialng
ciezko chorym, bezdomnym

I wykluczonym w kilkudziesieciu
krajach swiata, w szczegdlnosci
w Indiach. Laureatka Pokojowej
Nagrody Nobla w 1979 roku.

rozmowa
sympatia
przyjazn
wspodlnota
wiez
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11 Odwiedziny

~

. przebaczenie
I N rozmowa

] ' B dialog
otwartosc¢
faskawosc

dobroc¢

Mehmet Ali Agca — turecki
zamachowiec; 13 maja
1981 r. na placu $w. e
Piotra w Rzymie dokonat
nieudanego zamachu na
papieza Jana Pawta Il
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Zaraz po zamachu

w przekazie nadanym przez
Radio Watykanskie papiez
powiedziat: Modle sie za
brata, ktory zadat mi cios,

| szczerze mu przebaczam.

Odwiedziny w wiezieniu

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW
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Papiez spotkat sie z Agca

I wybaczyt mu winy. W roku
1999 wystapit z prosba

0 jego utaskawienie.
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Totus Tuus

Pomnik Jana Pawtfa Il na gtéwnym placu Sank-
tuarium, Fatima, Portugalia

=
1
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modlitwa
skupienie
oddanie

Yiavann4

Jan Pawet Il modlacy sie p?zeol fiéurkq Matki Bozej Fétimskiej
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Totus Tuus™ (z tac. , Caty Tw¢}”) — dewiza papie- g = ;
. o § Iy ¢
za Jana Pawta Il, kilkakrotnie powtorzona w jego z o [
testamencie. sl k=l
*Cytat z modlitwy z Traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej § rE ' >
Maryi Panny $w. Ludwika Marii Grignion de Montfort. G A A
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i Demokracja.
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Jezu, ufam Tobie

o
"'ﬂ‘.

JEZU UFAM TOBIE

WoLNeSC

1DEMOKRACJA

modlitwa
skupienie
zawierzenie
oparcie

4

5
krzyz pasterski
s 8!

g Karol Wojtyta

e ATH AR Znaczki wydane

% w Polsce (2005),

(BRI Sl SN A B ) Paragwaju (’| 983)[
na Ukrainie (2020)

i w Austrii (2004)
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Okno dialogu

Papiez w oknie Patacu Arcybiskupdw Krakow-

skich, 1991 r. @g
zarty
serdecznosé

spontanicznosc

Tu wieczorem rozmawiaft
z mtodymi podczas piel-
grzymek — madrze, za-

— Kiedy tu dawniej bytem w Krakowie, bytem catkiem bawnie, zawsze z sercem.

porzadnym cztowiekiem. Nigdy nie wytazitem na okna.
A teraz co sie ze mng stafo?

Krakow, Franciszkanska 3; teraz okno przestania mozaika jak na znaczku

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

e
s

Bardzo trudno byto sie
rozstac. Czekalismy dtugo
po papieskim dobranoc,
w nadziel, ze sie jeszcze
— Ja sie was pytam: idziecie spac? Ja ide. Dobranoc wrocl.

— Idzcie spac! IdZcie spac. Tylko po cichutku. Pa

17

i Demokracja.
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/wierzaki

Motyw gotebicy pojawia sie na
wielu papieskich znaczkach,

m.in. na tym, ktory upamietnia
wizyte Jana Pawta Il w Australii.

a4
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fssf”
\

radosc
czutosc
sympatia
relaks

Czy wiesz, ze koala schodzi na
ziemie tylko po to, aby przejs¢
na kolejne drzewo? Co lubi naj-
bardziej? Mimo ze nazywamy
go misiem, nie jest spokrewnio-
ny z niedzwiedziami.

Wyobraz sobie, ze trzymasz
na rekach jakies zwierze.
Przedstaw to.

18
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Narty

radosc zycia
sprawnos¢ fizyczna

mito$¢ do gor
Kiedy usitowano Janowi Pawtowi Il wyjasni¢, iz nie Jazda na nartach. Do cza- “
wypada, aby urzedujgcy papiez spedzat czas, jezdzac su Jana Pawta Il tego robic
na nartach, miat odpowiedzie¢: Nie wypada, aby pa- papiezom nie wypadato!
piez jezdzit na nartach Zle. Dopiero w 1993 roku, po
groznym upadku 1 zwichnieciu barku, lekarze zabro- Wolisz jedng deske? Po-
nili mu narciarskiej pasji. kaz, jak sie na niej jezdzi.
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aktywnosc fizyczna
wypoczynek
ruch

Jako dziecko grat w pitke nozna.
Czesto stawat na bramce. W gimna-
zjum grywat w pitke nozng i reczna
oraz w hokeja. Uwielbiat narty, tyzwy
I ptywanie. Jako kaptan grat z mto-
dziezg w pitke, jezdzit na sptywy
kajakowe i wycieczki w gory.

Tak dtugo, jak pozwalato mu zdro-
wie, $w. Jan Pawet |l starat sie upra-
wiac sport. Uwielbiat gorskie spacery
i jazde na nartach. W Castel Gan-
dolfo zamontowano stét do tenisa
stotowego, w ktérego lubit grac.

Przedstaw wybrang aktyw-
nos¢ fizyczna.
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UsSmiech

rados¢ zycia

zacheta do kontaktu
sympatia

poczucie humoru
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& Dzieci

Pomnik Jana Pawta Il w Kaliszu; niekiedy uzna-
wany jest za jeden z najlepszych pomnikéw
Papieza w Polsce

mitos¢
czutosc
- serdecznos¢
s AL ZAIRE Sympatla
b rados
: W k otwartosc
IS — bezposredniosc¢
3 . 1 spontanicznosc
Venezuela .
% S przytulanie
btogostawienstwo

Znajdowat z dzie¢mi
25 I N2 wspalny jezyk, a one
do niego Ignety...

Szczegdlng wiez taczacq Jana Pawta Il z dzie¢mi utrwalono na wielu znaczkach, m.in.:
Ekwador (1980), Zair (1981), Gwinea (1991), Polska (1992), Republika Srodkowoafrykanska (1992), 22
Wenezuela (1996)
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20 Modlitwa o pokdj

Asyz, pazdziernik 1986 r. Fot. Time & Life Pictures/Getty Images/FPM

ekumenizm
modlitwa o pokdj

27 pazdziernika 1986 .
Jan Pawet Il urzeczywistnit
swe pragnienie, zaprasza-
Jac przedstawicieli gtow-
nych religii Swiata 1 wy-
znan chrzescijanskich do
Asyzu, aby w wielu jezy-
kach modli¢ sie o pokd;.

W miescie $w. Franciszka
spotkali sie chrzescijanie,
Zydzi, muzutmanie, hindu-
1Scl, buddysci, przedstawi-
ciele religii ludow pierwot-
nych z catego swiata.

23

=
1
=
.gg
==

Yiavann4

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

e
s

i Demokracja.

Projekt ,,Swigty Jan Pawel II — moj Wielki Rodak”

realizowany przez Fundacj¢ Wolnosé

e Srodkow Kancelarii Prezesa
nego
nii i Polakom za granica.

nsowany Z
Rady Ministréw w ramach zadania publicz

dotyczacego pomocy Polo:

Projekt fina)



Opracowanie: Maria Czubek

Stoneczko

Stajemy w kregu, trzymajac sie za rece. Prawa noga
lekko wysunieta do tytu. Robigc coraz to mocniegjszy
zamach, podnosimy ztgczone, wyprostowane rece

| opuszczamy je. Powtarzamy ten ruch, az zgroma-
dzimy duzo energii (np. 5-6 razy). Puszczamy wow-
czas rece (gdy sq w gorze), pozwalajgc im wolno
opadac. Poruszamy dfonmi z szeroko rozstawionymi
palcami, nasladujgc migotanie promieni stonecznych.

radosé

energia _
entuzjazm E
nadzieja

W 1984 r. na Placu sw. Piotra
odbyto sie miedzynarodowe
spotkanie mtodziezy z Janem
Pawtem II. Przyjechato na nie
ok. 300 tys. osob. Papiez za-
inicjowat wtedy Swiatowe Dni
Mtodziezy.

KANCELARIA PREZESA
RADY MINISTROW

—
s

SDM pozwalajg poznac in-
nych ludzi, osoby wychowane
w odmiennych kulturach, na
roznych kontynentach, z in-
nym spojrzeniem na wiare.
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