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Otrzymujg Panstwo ostatni tom z serii podrecznikow do nauki jezyka polskiego dla dzieci i mto-
dziezy na Ukrainie Raz, dwa, trzy i po polsku mowisz Ty! Na prosbe Fundacji ,Wolnos¢ i Demokra-
cja’, wspierajgcej oswiate polonijng na Ukrainie, przygotowalismy w sumie pie¢ podrecznikdw
do nauki polszczyzny. Towarzyszy im pie¢ tomow Materiatow uzupetniajgcych. Mamy nadzieje,
ze te materiaty pozwolg Panstwu na efektywna, satysfakcjonujgca prace.

Postawione przed nami zadanie nie byto tatwe. Zgodnie z przyjetym zatozeniem, pragniemy
dotrzec¢ do dzieci w przedziale wiekowym 10-14 lat. Nie mozemy jednak zapominac o innych,
troche starszych odbiorcach. Mato tego, staramy sie tak przygotowac tresci dydaktyczne, by
mozna byto uczy¢ z ich pomocg dzieci pochodzenia polskiego oraz te niemajace polskich ko-
rzeni. Wierzymy, ze uda sie Panstwu skutecznie pracowac z naszymi materiatami.

10-14-latkowie to grupa trudnych, ale wyjatkowo wdziecznych odbiorcow. Takze niezwykle licz-
nych, na co wskazujg badania przeprowadzone kilka lat temu przez Studium Europy Wschodnie]
UW. Intencja grupy autoréw byto stworzenie takich podrecznikéw, ktore uwypukla prymarng
funkcje komunikacyjna jezyka, dopasowana do Swiata dziecka, a raczej Swiatow, w ktorych
sie porusza: rodziny znajdujacej sie w centrum, potem szkoty, srodowiska kolegow etc. Dzieki
uczynieniu zbiorowym bohaterem serii catej rodziny, uzyskalismy mozliwos¢ pokazania nie tyl-
ko wielu sytuacji i momentow w zyciu, lecz takze wprowadzania réznych stylistycznie odmian
polszczyzny, zeby uniknac btednego przekonania, ze Polacy i Polonia w XXI wieku korzystaja
tylko z jezyka literackiego. Staramy sie udowodnic, stosujac w praktyce dorobek intelektualny
Swiatowej glottodydaktyki, ze to nasza codziennosc i rzeczy przyziemne ktadg fundamenty
naszej tozsamosci i prowadza takze do poznawania spraw wzniostych.

Za podstawe prac przyjelismy Programy nauczania jezyka polskiego na poziomach 1-5 w kultural-
no-oswiatowych centrach polskiej mniejszosci narodowej na Ukrainie (polskie sobotnie szkoty), przy-
gotowane przez Ogolnoukrainskie Metodyczne Centrum Nauczania Jezyka i Kultury Polskiej
przy Zjednoczeniu Nauczycieli Polskich na Ukrainie (Drohobycz 2013). Zgodnie z programem dla
kazdego poziomu w poszczegodlnych latach nauki ma sie odby¢ po 68 lekcji, po dwa spotkania
w tygodniu. Ramy okreslone programem wypetniamy trescig zgodnie z wytycznymi programo-
wymi, budujac kompetencje jezykowa i wprowadzajac struktury leksykalne i komunikacyjne we-
dtug katalogu tematycznego szczegdtowo opisanego w dokumencie Centrum Metodycznego.

Zdajemy sobie sprawe, ze program przedstawia rzeczywistosc idealng (choc¢ samemu daleko mu
do ideatu), a w pracy codziennej doswiadczony pedagog musi reagowac na szybko zmieniajacy
sie otaczajacy nas swiat. Wierzymy, ze dopasujg Parnstwo tempo zaproponowane przez autorow
do potrzeb swoich podopiecznych.

Zgodnie z naszymi zatozeniami jednostke lekcyjng (rozdziat) z podrecznika mozna zrealizowac
na dwoch lub trzech spotkaniach. Oczywiscie, staraliSmy sie nasze propozycje uczynic na tyle
elastycznymi, by, w miare potrzeb, mieli Panstwo pole do manewru.

Zdajemy sobie réwniez sprawe z tego, ze w niektorych jednostkach lekcyjnych wychodzimy
poza zatozone ramy B2+/C1. Nauczajacy jezykow pokrewnych moga sobie na to od czasu do



czasu pozwoli¢, bo dzieki temu wzbogacajg zasob leksykalny i wiedze ogdlng uczacych sie.

Zyczymy Panstwu owocnej pracy, wielu sukceséw. Zapraszamy takze do merytorycznej dyskusji,
jesli wyraza Panstwo takie pragnienie.

W imieniu zespotu autorow z Centrum Jezyka Polskiego i Kultury Polskiej dla Cudzoziemcow
POLONICUM Uniwersytetu Warszawskiego

dr Piotr Kajak
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LEKCJAO
Znamy sie (nie tylko) z widzenia!

Lekcja O petni funkcje rozgrzewki, ma pomoéc we wprowadzeniu w rytm szkolny po
przerwie wakacyjnej.
Propozycje realizacji:
1. Praca w parach — opisa¢ jednego z bohaterow i jego przygode (przygody).
2. Napisa¢ charakterystyke ulubionego bohatera.
3. Praca w parach — wymysli¢ i przedstawi¢ w klasie dalsze losy jednej z postaci.
4. Kalambury: przedstawic¢ bez stéw, za pomoca rysunku lub pantomimy, wybranych
bohaterow.
a) Najbardziej rozgadana i kolorowa posta¢ w rodzinie Marczenkéw. (Wanda)
b) Osoba, ktéra piecze najlepsza szarlotke na $wiecie. (Babcia Otena)
c) Ma siostre i brata, chciatby zrzuci¢ zbedne kilogramy. (Tata)
d) Uwielbia literature, malarstwo i historia. (Babcia Maria)
e) Ma duza kolekcje map. (Dziadek Wiktor)
f) Bardzo lubi zwierzeta, jest ztota raczka. (Dziadek Taras)
g) Osoba, ktora zaczeta samodzielne zycie w nowym miescie. (Olga)
h) Ma mtodsza siostre, ktéra mieszka w innym kraju. (Ciocia Ania)
i) Rodzice tej osoby to polsko-ukrainskie matzenstwo, mieszkata w Polsce, ma
szczura. (Tonia)
j) Pochodzi z temkowskiej rodziny. (Stawko)




LEKCJA 1
Sprawy s3asiedzkie

I. Przeczytaj dialog i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F),
czy w tekscie brakuje informacji na dany temat (Bl).

P F BI
2
v

Sasiadka ma problemy z chodzeniem.

W piwnicy byta zepsuta zarowka. v
Sasiadka zgubita klucz w piwnicy. v
Maksym sam zaproponowat pomoc sasiadce. v
Maksym chce zorganizowac¢ spotkanie w sprawie wykreconej v
zarowki.

W bloku Marczenkéw mieszkaja lokatorzy w podesztym wieku. «
Mama chce zaprosic¢ sasiadki do wspotorganizowania spotkania.

‘ Il. Uzupetnij og’foszenie)

1. podworku

N O .CDPPJE\?!—*I

2. spotkanie / zebranie
3. budynku / bloku

4, pomagac¢ / pomoc

8. lepigj

6. krzesta

7. przekaski

S? IV. Postuchaj, a nastepnie odpowiedz na pytania)

O spotkaniu lokatoréw budynku, w ktérym mieszka rodzina Marczenkow, byta krétka
informacja w miejscowym radiu.

Drodzy stuchacze, w naszym miescie podejmowane sg ostatnio bardzo ciekawe ini-
cjatywy. 19 wrzes$nia 2018 roku lokatorzy budynku przy ulicy kyczakowskiej 125
zorganizowali sasiedzkie spotkanie. Dyskutowano miedzy innymi o tym, co zrobic,
by mieszkancom zyto sig lepiej. Zaproponowano, by przed budynkiem stanety kosze
na Smieci oraz by w Smietniku pojawity sie kontenery utatwiajace ich segregacje.
Poproszono, by osoby palace nie wyrzucaty niedopatkéw na chodnik a do specjalnych
popielniczek. Uzgodniono, Ze raz na tydzien na korytarzu bedzie wywieszana kart-
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ka, na ktorej znajda sie mite stowa dla lokatoréw. Pan Marczenko zobowiazat sie do
wkrecenia wszystkich zaréwek zarowno na korytarzu, jak i w piwnicy. Dzieci obie-
caty przynajmniej raz w tygodniu odwiedzac¢ osoby starsze i pomo6c im w sprzataniu
i robieniu zakupow. Na wiosne ma zosta¢ zatozony przed budynkiem maty skwerek,
na ktérym lokatorzy posadza kwiaty. Moze w przysztosci znajda sie tam réwniez
tawki. W organizacje spotkania zaangazowali sie wszyscy mieszkancy budynku. Przy-
niesiono ciasta, soki i wode. Mezczyzni pomogli poustawiac stoty i krzesta. W przy-
sztosci lokatorzy planuja, ze w jednej z piwnic powstanie klub osiedlowy, w ktérym
mieszkancy beda mogli spotykac sig réwniez zima.

V. Uzupetnij tekst odpowiednimi przyimkami)

1. przy 7.0 13. w

2. do 8. dla 14. na
3.do 9. mimo 15. wbrew
4. w celu 10. do 16. dziegki
5.0 11. ku 17. spod

6. w 12. z 18 na

VI. Wybierz odpowiedni przyimek, a nastepnie wstaw rzeczownik w odpo-
wiedniej formie.

1. przy stole 6. 0 Swicie

2. pod nieobecnos¢ / na Smieci 7. po godzinie

3. na urlop 8. pod numer

4. na basen 9. w dotyku

5. przez okna 10. do stotu

VII. Uzupetnij luki poprawnym przyimkiem tam, gdzie jest to konieczne)
1w 5w

= 6. na

3. - 7. na

4. W 8. na

11



LEKCJA 2
Domowa Wieza Babel

I Przeczytaj dialog i na jego podstawie podpisz obrazk

NONE

zapauzowac® blokowac! pad? konsola?

LA 4

upgrade'owac* awatar’ cool®

= 7%

>~ 7

online’ offline® hermetyczny? plus!’©
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Ill. Przeczytaj dialog z ¢wiczenia | jeszcze raz i podaj polskie odpowiedniki
ponizszych wyrazéw.

Przyktadowe odpowiedzi. Czasami podanie polskiego synonimu jest niemozliwe, co
daje nauczycielowi szanse na to, zeby uczniowie spréobowali wymys$li¢ polskie wyrazy.
0. zapauzowaé¢ — zatrzymac

1. blokowac¢ — utrudniac¢

2. pad — sterownik, urzadzenie do sterowania

3. konsola — urzadzenie elektroniczne do grania w gry

4, upgrade'owac¢ — uaktualnienia¢

5. cool — godny aprobaty, nasladownictwa, majacy klase

6. awatar — tozsamos¢ internetowa

7. hermetyczny — szczelnie zamkniety, niedostepny

R’

@ V. Uzupetnij tabele odpowiedniag czescig mowy)

RZECZOWNIK
- humanizm humanista humanistyczny
optymizm optymista optymistyczny
pesymizm pesymista pesymistyczny
artyzm artysta artystyczny
muzyka muzyk muzyczny
informatyka informatyk informatyczny
m specjalizacja specjalista specjalistyczny
arystokracja arystokrata arystokratyczny
“ studia student studencki
n akademia akademik akademicki
architektura architekt architektoniczny

13
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w

a1

brakuje informacji na dany temat (Bl).

VI. Przeczytaj fragment wywiadu z jezykoznawca, profesorem Janem Miod-
kiem, i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F), czy w tekscie

Mtodzi ludzie czesto uzywaja wtretow z jezyka rosyjskiego Iub
niemieckiego.

Zapozyczone z jezyka niemieckiego stowo ,szlus" oznacza
poczatek.

Wyraz ,pardon" jest odpowiednikiem polskiego czasownika
przepraszam’.

Wyraz wow" rzadko pojawia sie w wypowiedziach mtodziezy.
Stosowanie zapozyczen sprawia, ze jezyk polski jest nowoczesny.
Jezyk polski nie ma dobrych odpowiednikéw dla wyrazu
.super",

BI

14



LEKCJA 3
Zanotuj, bo zapomnisz!

S? I. Postuchaj dialogu i wybierz prawidtowa odpowiedz’)

0. Pan Pawet pyta o to,
a) czy ktos z klasy ma karte biblioteczna?
b) czy ktos kiedykolwiek byt w bibliotece?
c) czy kto$ ma biblioteke w domu?
1. Maksym
a) czesto chodzi do biblioteki osiedlowej.
b) mieszka w bibliotece.
c) nigdy nie byt w bibliotece, o ktora pyta nauczyciel.
2. Staszek
a) jest zty na Maksyma.
b) zartuje z Maksyma.
c) przedrzeznia Maksyma.
3. W przysztym tygodniu klasa Maksyma
a) zatozy karty biblioteczne.
b) zwiedzi biblioteke.
c) bedzie robita notatki z wyktadu.
4, Staszek
a) nie umie robi¢ notatek.
b) szybko sie uczy.
¢) ma kroétka pamiec.

tym, w jaki sposéb sporzadzac notatki. Dopasuj tytuty do odpowiednich

AGA | lIl. Maksym wraz z kolezankami i kolegami z klasy dtugo dyskutowali nad
wskazowek.

Dla nauczyciela: wazne jest, zeby uczniom doktadniej wyjasni¢ metode tworzenia
mapy mysli.

Pomocne moga by¢ filmy:
https://wwwyoutube.com/watch?v=kECHj8g6_ fT,
https://wwwyoutube.com/watch?v=7axJLV3m7KM,
https://wwwyoutube.com/watch?v=fYNTaKyaGHc

0.-G 2. -1 4. -F 6.-E 8-D
1.-C 3.-A 5.-B 7.-H 9.-K

15



V. Dopasuj wyrazy lub wyrazenia z ramki do odpowiedniego skrétu)

0. itd. - i tak dalej
1. cdn. — ciag dalszy nastapi
2. np. — na przyktad

3. por. — poréwnaj
4. zob. — zobacz

5. dr - doktor

6. p. — pan

7. kg — kilogram
8 t. — tom

VI. Zapisz nazwe poprawnym skrétowcem)

0. Uniwersytet Warszawski — UW

1. Akademia Sztuk Pieknych — ASP

2. Unia Europejska — UE

3. Rzeczpospolita Polska — RP

4. Biblioteka Uniwersytetu Warszawskiego — BUW
5. Organizacja Narodow Zjednoczonych — ONZ

6. Zarzad Transportu Miejskiego — ZTM

7. Uniwersytet Jagiellonski — UJ

8. Biuro Wspoétpracy z Zagranica — BWZ

* Cwiczenie dodatkowe. Odmien skréty i skr()towce)

0. Ten profesor pracuje na UJ-ocie. [UJ]

1. Dzisiaj rozmawiatam z drem Stanistawem Makowskim. [dr]

2. Ten plik jest w PDF-ie. [PDF]

3. Czesc¢ koncertow bedzie zorganizowana na terenie WAT-u. [WAT].

4, Te pigkne ceramiczne kubki kupiliSmy w Cepelii. [Cepelia]

5. 0n od zawsze lubit uprawiac sport, dlatego teraz studiuje na AWF-ie. [ AWF]
6. Dzisiaj caty dzien spedze w BUW-ie. [BUW |

7. W styczniu odbedzie sie kolejny finat WOSP-u. [WOSP]

8. W czasach PRL-u bardzo trudno byto wyjecha¢ za granice. [PRL]
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(’? I. Postuchaj dialogu i wybierz prawidtowg odpowiedz’)

Pan Pawetl: Dzien dobry!

Klasa: Dzien dobry!

Pan Pawel: Kto z was byt juz we Lwowskiej Narodowej Naukowej Bibliotece Ukrainy
imienia Wasyla Stefanyka?

Maksym: Moja siostra!

Pan Pawel: A ty, Maksymie?

Maksym: Bytem w bibliotece u babci. Teraz mamy tez catkiem duza w domu, wiec nie
musze chodzi¢ do innych bibliotek.

Staszek: Ale chwalipigta!

Maksym: No co?

Pan Pawetl: Drodzy, przyjemnie jest mie¢ duzy ksiegozbiér w domu. Jednak do biblio-
teki zawsze warto zajrzec. Dlatego w przysztym tygodniu wybierzemy sie wszyscy na
lekcje biblioteczna. Naszym przewodnikiem bedzie pan Leon. Postuchamy tez matego
wyktadu o instytucji, jaka jest biblioteka. Chciatbym, zeby kazde z was zrobito z tego
spotkania notatki.

Mariola: Super!

Staszek: Ja niczego nie musze notowac. Mam $wietna pamigc!

Tonia: Staszku, jako$ tego nie zauwazytam, jak sie ostatnio uczylismy do testu. Moze
dlatego, ze twoje notatki sa chaotyczne, bez tadu i sktadu.

Pan Pawel: Dobra pamiec¢ to dar! Warto go jednak wspomoc dobrze sporzadzonymi
notatkami, tak, by méc bez problemu odswiezy¢ informacje. Dlatego dzisiaj poznamy
kilka sprawdzonych technik notowania.
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ﬁ

Skroty:

Jezeli skrot konczy sie na inna litere niz skracany wyraz lub skracana forma
gramatyczna wyrazu, piszemy kropke, np. s. = strona, ul = ulica, sw. = swiety, dr. Kajaka
= doktora Kajaka, pod nr: 5 = pod numerecm 5. Po skrotach tego rodzaju odnoszacych
sie do kobiet kropki nie stawiamy, np. Nie zdatem egzaminu u dr Kotak.

Kropke nazwy wielowyrazowej stawiamy w wyrazeniach
polskich: jesli drugi czton (i nastepne) zaczyna sie od spotgtoski, np. cdn, itd, itp,
jw. albo w skrotach podwojonych oznaczajacych liczbg mnoga, a sktadajacych
sie z dwoch liter, np. oo. = gjcowie, pp. = panstwo.

Skrotowce:

Grupowce (sktadajace sie z poczatkowych grup liter wyrazéw skracanych)
i skrotowce mieszane piszemy w mianowniku albo w catosci duzymi literami,
albo tylko pierwsza litere wielka, a pozostate mate, jak w normalnym wyrazie,
np. DALMOR, ale Mostostal, czesto obocznie: PAGART albo Pagart. Ortografia zalezy
w tym wypadku takze od tego, w jakiej postaci nazwa zostata zarejestrowana.

Kilka skrotowcow ma pisownie mieszana, np. MKO! (Miedzynarodowy Komitet Olim-
pijski). Na konicu takich skrotowcow nie stawia sie kropki.

Odmiana skrotowcow

Pisownia z tacznikiem, np. PSL-u, PSL-owi, PSL-em; Pisownia po taczniku — z litera ,i"
przed koncowka, ktoéra powoduje zmiekczenie ostatniej gtoski tematu skrotowca,
np. w PAN-ie, na AWF-ie.

Piszemy po taczniku druga czes¢ dwuznaku ,rz", czyli litere ,z" np. HOR-ze,
w GOPR-ze.

Skrotowce zakonczone na T zmieniamy w miejscowniku (tylko pierwsza litere
skrotowca piszemy wtedy duza litera, pozostate mate), np. WAT, WAT-u, WAT-owi,
WAT-em, o Wacie.

Skrotowce zakonczone na 7Z i J zapisujemy w przypadkach innych niz mianow-
nik, dodajac zakonczenia —etu, -etowi, -ecie i —otu, -otowi, -otem, -ocie, np. ONZ, do ONZ-etu,
w ONZ-ecie.

Skrotowce zapisywane duzymi literami i konczace sie na A mozna zapisywac
dwojako — duzymi literami (IKEA, do IKE-i) lub jak nazwy wtasne, z duza tylko
pierwsza litera (IKEA, do Ikei).

Skrotowce pisane jak nazwy wtasne, typu Cepelia, Mostostal, zapisuje sie W przy-
padkach innych niz mianownik bez tacznika: Cepelii, Cepelie, Cepelig; Mostostalu,
Mostostalowi, Mostostalem, o Mostostalu.

Skrotowce, ktore koncza sie w mianowniku na X albo x, np. ANIMEX (a. Animex),
zapisujemy z literami ks, np. Animeksu, Animeksowi.
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* Cwiczenie dodatkowe. Odmien skréty i skrc’)towce)

0. Ten profesor pracuje na UJ-ocie. [UJ]

1. Dzisiaj rozmawiatam Z ..., Stanistawem Makowskim. [dr]

2. Ten plik JeSt W i . [PDF]

3. Czes¢ koncertoéw bedzie zorganizowana na terenie ... . [WAT]

4. Te piekne ceramiczne kubki KupiliSmy W ..., . [Cepelia]

5. On od zawsze lubit uprawiac¢ sport, dlatego teraz studiuje Na ... . [AWF]
6. Dzisiaj caty dzien spedze w . [BUW]

7. W styczniu odbedzie sie kolejny finatl ... . [WOSP]

8. W €ZasaCh ... bardzo trudno byto wyjecha¢ za granice. [PRL]

IV. Podzielcie sie na trzyosobowe grupy. Kazda grupa losuje kart-

Q ke z inng technika sporzadzania notatek. Postuchajcie nauczyciel-
ki / nauczyciela i zrébcie notatke. Nastepnie sprébujcie odtworzy¢

informacje.
MAPA MYSLI
ZAPIS W PUNKTACH
OBRAZKI
TEKST CIAGLY
StOWA KLUCZE

_____________________________________________________________
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Tekst! dla nauczyciela do zadania IV:

Wasyl Stefanyk urodzit sie 14 maja 1871 roku we wsi Ruséw w powiecie $niatynskim,
zmart 7 grudnia 1936 tamze. Pochodzit z bogatej rodziny chtopskiej. Po ukonczeniu
szkoty podstawowej w Sniatyniu w 1883 r. wstapit do polskiego gimnazjum w Kotomyi,
gdzie, ze wzgledu na pochodzenie spoteczne, byt dyskryminowany przez nauczycieli
iuczniow. W okresie gimnazjalnym Stefanyk zaprzyjaznit sie z Lesiem Martowyczem.
Obaj byli cztonkami tajnego kota uczniowskiego, ktérego celem byto miedzy innymi
krzewienie o$wiaty wsrod ludu. Za oswiatowa propagande cztonkéw kota, a wsrod
nich Stefanyka i Martowicza, usunieto z kotomyjskiego gimnazjum. Obaj dostali sig do
sibdmej klasy gimnazjum w Drohobyczu. Tu Stefanyk po raz pierwszy spotkat Iwana
Franke, z ktéorym potem utrzymywat przyjacielskie stosunki i ktérego najbardziej
cenit sposrdéd pisarzy ukrainskich.

Po ukonczeniu gimnazjum Stefanyk wstapit na krakowskie Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, aby w przysztosci zostac lekarzem.

W latach 1896-1897 Stefanyk zaczynat tworzy¢ swoje ,obrazki" liryczne, nie dru-
kowat ich jednak, chcac — jak stwierdzat w swych listach — wydostac¢ sie z lasu réznych
literackich kierunkow, ktore teraz opadty mig na rozdrozu i ciagna kazdy w swojg strong. Od bia-
tych wierszy mtody pisarz przechodzit stopniowo do realistycznych szkicow z zycia
chtopskiego, ktére prezentowaty nedze, trudna sytuacje ekonomiczna, polityczny
stan chtopoéw wschodniej Galicji. Pierwsze nowele opublikowat w 1897 roku, w buko-
winskiej gazecie ,Pracia”" wydawanej w Czerniowcach, a pierwszy zbiér jego nowel pt.
Synia knyzeczka ukazat sie w roku 1899. Nastepnie wyszty drukiem zbiory opowiadan:
Kaminnyj chrest (1900), Doroha (1901) oraz wybér nowel Moje stowo (1905). Pozycje te
prawie wyczerpuja tworczos¢ pisarza z okresu 1897-1902. Kiedy jego utwory zaczety
zyskiwac rozgtos i wychodzi¢ w przektadach na jezyk rosyjski, czeski i polski, ten
artysta piéra zamilkt do roku 1916.

W roku 1903 Stefanyk po raz pierwszy wyjechat na Wielka Ukraine na uroczy-
stos¢ odstoniecia pomnika Iwana Kotlarewskiego. W czasie pobytu w Kijowie i Potta-
wie poznat najwybitniejszych ukrainskich pisarzy: Mychajta Kociubynskiego, tesie
Ukrainke, Mychajta Staryckiego i innych. W latach 1908-1918 byt Stefanyk postem
do parlamentu austriackiego. I wojna Swiatowa zastata pisarza w rodzinnym Ruso-
wie. Pod wrazeniem przezy¢ wojennych Stefanyk znowu zaczat pisa¢ — w roku 1916
powstawata nowela Ditocza pryhoda. Odtad, az do Smierci, artysta nie porzucit pracy
literackiej. W 1926 ukazat sie zbiér nowel powojennych — Zemla. Nazwisko Stefanyka
zdobywato popularnos¢ w ukrainskim spoteczenstwie.

Powstate w znacznej mierze w Krakowie nowele Wasyla Stefanyka, ktére ttumaczy-
li na jezyk polski, analizowali i popularyzowali krakowscy pisarze, krytycy, badacze
i wydawcy, np. w ,Zyciu", ,Czasie Krakowskim" czy ,Swiecie Stowianskim", zajmuja
centralne miejsce w dziejach polsko-ukrainskich stosunkow literackich konca XIX
i poczatku XX wieku. Liczba ttumaczen utworéw Wasyla Stefanyka na jezyk polski
w latach 1899-1951 przekracza sto pozycji.

I'Na podstawie: https://plwikipedia.org/wiki/Wasyl_ Stefanyk
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Zdobywanie wiedzy
|. Podpisz obrazki wyrazami z ramki)
KAPITAtKA® WYKLEJKA* KARTA KARTA
PRZEDTYTULOWA®
TYTULOWA®
’>
TRZON ==/
KSIAZKI' '
\ )
OBWOLUTAZ a , | \ GRZBIET’
f. |
}’Mk ‘
|| \
OPASKA3 ‘
OKLADKA?
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Il. Maksym wrdcit z lekcji bibliotecznej, ktérg poprowadzit bibliotekarz, pan
(,,? Leon. Zadaniem uczniéw byto sporzadzenie notatki o Lwowskiej Narodowej
v | Naukowej Bibliotece Ukrainy im. Wasyla Stefanyka. Postuchaj Maksyma
i uzupetnij jego notatke.

Lwowska Narodowa Naukowa Biblioteka Ukrainy im. W. Stefanyka:

- biblioteka utworzona w 19409

—jedne z najwiekszych zbioréw? bibliotecznych na Ukrainie £ ponad 8 mln woluminow;

— bardzo wazne centrum nauki i informacji?

— pierwsze zbiory pochodza® z publicznych i prywatnych kolekcji bibliotecznych;

— ksiegozbiory zawieraja manuskrypty i publikacje* nawet z XI wieku;

— biblioteka jako jedyna na Ukrainie ma wtasnas kolekcje dziet sztuki (rysunki,
akwarele i drzeworyty) i rekopiséw kompozycji® muzycznych oraz kolekcje
kartograficzna,

— od 1989 roku biblioteka ma status” instytutu badawczego (mozna tu studiowac¢ np.
bibliotekarstwo).

lll. Uzupetnij definicje odpowiednim wyrazem z ramki.]

0. manuskrypt — tekst maszynowy lub odreczny przygotowany do druku

1. drzeworyt — technika graficzna polegajaca na wycieciu rysunku w drewnianym
klocku, pokryciu farba i odbiciu na papierze

2. akwarela — obraz namalowany farba rozpuszczalna w wodzie

3. rekopis — tekst pisany recznie

4. ksiegozbior — zbior ksiazek, rekopiséw, drukow

5. wolumin — zszyty i oprawiony tom obejmujacy catos¢ dzieta, jego czesS¢ lub kilka
roéznych dziet

§§ IV. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F),
czy w tekscie brakuje informacji na dany temat (Bl).

P F BI
0. Maks jest zaskoczony wielkosScia bibliotekl. v
1. Pan Leon wzbudzit sympatie uczniow. v
2. Mama jest zadowolona, ze lekcja odbyta sie w bibliotece. v
3. Uczniowie dowiedzieli sig tylko o historii powstania biblioteki. v
4. Maks zatozyt karte biblioteczna. v
5. Maks na razie nie bedzie korzystat ze zbiorow biblioteki «
narodowej.
6. Maksym w przysztosci chciatby by¢ zakiem. v
7.  Plac zabaw jest czeScia biblioteki w szkole Maksyma. v
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VI. Popraw zdania, jesli to konieczne. Swoja odpowiedz uzasadnij.)

0. Staszku, twogj pomyst jest nie-zty!
Staszku, twdj pomyst jest niezty!

1. Bynajmniej nienajgorzej poszto mu na tescie z jezyka polskiego.
Bynajmniej nie ngjgorzej poszto mu na tescie z jezyka polskiego
2. Ten kompot jest niesmaczny!

4. 0 rety! Kupites$ niedwie, ale pie¢ nowych ksiazek?!
0 rety! Kupites nie dwie, ale pig¢ nowych ksiazek?!
5. Gdyby nienatychmiastowa reakcja nauczyciela, Tonia musiataby jechac¢ do szpitala.
Gdyby nie natychmiastowa reakcja nauczyciela, Tonia musiataby jecha¢ do szpitala
6. To miejsce jest takie nie przytulne, nie lubige tu by¢.
To miejsce jest takie nieprzytulne, nie lubig tu by¢.
7. Ta herbata jest letnia — nie zimna, nie goraca.
8. To nieja zbitem wazon! To Bruno!
To nie ja zbitem wazon! To Bruno!
0. Znam niewiele 0s6b, ktére znaja jezyk tacinski.
10. Niewielu, a mnéstwo ludzi przyszto na dzisiejszy koncert.
Nie wielu, a mnoéstwo ludzi przyszto na dzisiejszy koncert.
11. Niepierwszy raz wygraliSmy w tej grze.
Nie pierwszy raz wygraliSmy w tej grze.
12. Ona jest wysoka, ale nienajwyzsza z catej klasy.
Ona jest wysoka, ale nie najwyzsza z catej klasy.
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VII. Przeczytaj fragment tekstu Czego jeszcze nie robites w bibliotece, a mo
Zesz? i uzupetnij luki poprawnym wyrazem (a, b lub c).

)

0.a) korzystac

1. a) kupic¢

2. a) zagrac

3. a) tylko

4. a) garderobe

5. a) lokalizacja

6. a) roli

7.a) mozna

8.a) dobra

9. a) styl

10. a) zaprosic

11. a) zza

12. a) spedzié

13. a) okolicznosci
14. a) oferty

15. a) przeciwstawiajacym

b) uzywaé

b) wynajac

b) postuchac
b) nawet

b) szatnie

b) centrum

b) funkcji

b) wolno

b) idealna

b) rozwiazanie
b) przyciagnaé
b) obok

b) zmarnowac
b) miejsca

b) interesu

b) faczacym

c) rozmawiac

C) WypOoZyczy¢
c) pobrac¢

c) az

c) czytelnie

c) zrodito

c) pozycji

c) nalezy

c) stara

C) sposob

c) odstraszyc¢

c) nad

c) zainwestowac
c) sposob

c) klimatu

c) manifestujacym
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&Y. | V. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F),
czy w tekscie brakuje informacji na dany temat (Bl).

Mama: Maksiu, jak byto w bibliotece?

Maksym: Z jednej strony fajnie, z drugiej strasznie nudno.

Mama: Najpierw powiedz, czego sie dowiedziates i co ci sie podobato.

Maksym: Nie wiedziatem, ze we Lwowie mamy taka duza biblioteke. Troche sie zdzi-
witem, ze w zbiorach sa manuskrypty nawet z XI wieku. Ksiegozbiér tez jest impo-
nujacy. Liczy nie sto, nie milion, ale az osiem milionéw réznych woluminéw. Niezta
kolekcja. Tak naprawde, nigdy nie patrzytem na biblioteke jak na wazna instytucje
kultury. Pan Leon byt bardzo sympatyczny, opowiedziat nam o historii tego miejsca
i jak ono funkcjonuje. Gdzies sobie zanotowatem, co trzeba zrobi¢, zeby sie tam zapi-
sac. Dowiedzielismy sie tez, jak szukac¢ konkretnych ksiazek i czasopism — mozemy
to robic¢ na przyktad albo po tytutach, albo po nazwisku autora, albo po stowach klu-
czowych, jak nie pamietamy bardziej szczegdétowych informacji bibliograficznych.
Mama: Chcesz zatozy¢ karte czytelnika?

Maksym: MysSle, Zze dopiero na studiach. W czytelni widziatem wielu zakow.

Mama: Zak6éw?! Ha, ha, ha!

Maksym: Tak nazywat ich pan Leon, to btad?

Mama: Skadze! Po prostu dawno nie okreslatam studentéw tym stowem.

Maksym: Wiesz, mamo, mam takie wrazenie, ze to biblioteka dla dorostych. Trzeba
tylko siedzie¢ na krzesle, nic nie mowi¢, tylko czytac i sie uczy¢. Strasznie dretwe
miejsce.

Mama: Kochanie, nauka wymaga skupienia. Wyobrazasz sobie prace w hatasie? Trwa-
taby w nieskonczonosc!

Maksym: Nasza szkolna biblioteka jest duzo przyjemniejsza. Sa tam nie tylko ksiazki,
ale tez gry! Ostatnio bawiliSmy sie tam ze Staszkiem po lekcjach.

Mama: No tadnie, biblioteka miejscem zabaw. Kto by pomyS$lat!

Maksym: To chyba dobrze.

Mama: Bardzo dobrze! Czytatam ostatnio artykut o najlepszej bibliotece S§wiata. Wspa-
niate miejsce. Mam nadziejg, ze za jakis czas takie nowoczesne miegjsca beda tez
iu nas.
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LEKCJA S
Sladami Polakéw

(j? ? I. Postuchaj dialogu, a nastepnie wybierz poprawna odpowiedz’)

2. a. 4, c.

I1l. Maksym wroécit do domu i postanowit poszukaé¢ wiadomosci o $la-
y dach polskosci na Ukrainie. Zaczat od nazwisk znanych oséb. Potacz

- podane imie i nazwisko z krétkim biogramem. Sprawdz w internecie,
jesli masz problem.

IV. Staszek postanowit zrobi¢ mape znanych miejsc historycznych
i i pomnikéw zwigzanych z Polska. Potacz ilustracje z opisem, a na-
y & stepnie umiesc te miejsca na mapie Ukrainy. Sprawdz w internecie,
jesli masz problem.

1.d; 2. 1; 3.1 4.e; 5.a; 6g; 7.h; 8b; 9c

Zro6dia fotografii:

Liceum Krzemienieckie

Zrodto: https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Kremenets lyceum.JPG

Opis: English: Photos of the building Kremenets Gymnasium (Volyn Lyceum)
Pycckuin: doTto 3aaHna KpemeHeu ko rumHasnm (BonblHCKOro nuues)

Data: 7 kwietnia 2012

Zrodto: Praca wtasna

Autor: Cambronn

Kamieniec Podolski
https://pixabay.com/pl/kamieniec-podolski-zamek-3411207/
Na licencji CCO Creative Commons

Park Zofiowka
https://commonswikimedia.org/wiki/File:Sofievka_ionicheskoe_more.JPG
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Pomnik Mickiewicz w Odessie
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:0OdessaMickiewicz.JPG

Cmentarz Orlat Lwowskich
https://commonswikimedia.org/wiki/File: Iw%C3%B3w_- Cmentarz_ Orl%C4%85t
Lwowskich_ 02.JPG

Twierdza w Chocimiu
https://enwikipedia.org/wiki/Khotyn_ Fortress#/media/File:Chocim_ stronghold
front,jpg

Zamek w Zbarazu
https://pixabay.com/pl/zbara%C5%BC-twierdza-ukraina-2873208/

Zamek w Olesku
https://plmwikipedia.org/wiki/Plik:Olesko_Castle.jpg

Patac w Zotkwi
https://uk.mwikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BO%DO%BB:Pa%C5%82ac
~w_%C5%BB%C3%B3%C5%82kwi, 2008.jpg

V. Utwérz nazwy mieszkancow od podanej miejscowosci zgodnie z poda-
nym przyktadem.

1. Warszawianie 6. Lotysze

2. Szwajcarzy 7. Krakowianie
3. Gdanszczanie 8. Nigeryjczycy
4. Lwowianie 9. Brytyjczycy
8. Szkoci 10. Podolanie
? VI. Mata czy wielka Iitera?]

1.7 5 k

2.b 6. F

3k 7.P

4. M
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? I. Postuchaj dialogu, a nastepnie wybierz poprawna odpowiedz’)

Tonia: Czes$¢, chtopaki. Dlaczego was wczoraj nie byto?

Maksym: Zaspatem. Wszystko przez ten koncert.

Stawko: Ja takze. Robiliscie cos ciekawego na polskim?

Tonia: Pan Pawel podzielit nas na grupy. Mamy opracowa¢ projekt ,Sladami Polakéw
na Ukrainie".

Staszek: | mamy tg przyjemnosc¢ by¢ razem w grupie.

Maksym: To znaczy: Tonia, Stawko, ty i ja? Superzespo6t. Dobrze, ze mamy Tonie.
Tonia: Mamy tez w grupie Mariole.

Maksym: To Staszek jest szczesliwy.

Staszek: No pewnie.

Stawko: No dobrze, a o co chodzi z tym projektem?

Tonia: Jeszcze nie mam pomystu, ale moze wy macie jakies ciekawe propozycje?
Staszek: Myslatem, ze moglibysmy przygotowa¢ mape Ukrainy i zaznaczy¢ na niej
miejsca zwiazane z Polakami oraz je opisac.

Stawko: Mozna tez przygotowac jakasS prezentacje.

Tonia: Warto zrobic¢ tez taka szkolna gazetke.

Maksym: A na koniec mozemy przygotowac quiz, ktéry bedzie dotyczyt wszystkich
zaprezentowanych w naszym projekcie zagadnien.

Staszek: Super. Moze Mariola bedzie miata jeszcze jakis ciekawy pomyst.
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LEKCJA 6

llu Polakéw mieszka na Ukrainie?

I. Uzupetnij tekst poprawnymi formami wyrazéw w nawiasach)

1. gazetce 6. Oleha

2. Polonii 7.inscenizacje
3. kraju 8. ciekawych
4. catej 9. historii

3. klasy

S? Ill. Postuchaj nagrania, a nastepnie dokoncz zdania}

1. mieszka od 144 tysiecy do 900 tysiecy Polakow

2. Ledzianie

3. na terenach Podola, Rusi Czerwonej, Wotynia

4. ponad trzy czwarte terytorium obecnej Ukrainy wchodzitow sktad Rzeczypospo-
litej Obojga Narodow

5. poddani zostali masowym represjom

6. 21 kwietnia 1920 .

7. kilkaset tysiecy Polakow

V. Wstaw czastke -by tacznie lub rozdzielnie)

1. przygotowatby, jakby 6. Powinna by

2. Gdyby, zjadtaby 7. Gdzieby, gdyby

3. Czyzby 8. posztaby, gdyby

4, Trzeba by 0. Mozna by

5. Zeby, toby 10. Dokad by, gdyby
VI. Wstaw czastke -by tacznie lub rozdzielnie)
1. udatoby 4, chociazby

2. Mozna by 5. by

3. bytoby 6. by
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% @ d VII. Rozwiaz quiz. Sprawdz, czy pamietasz informacje znajdu

1. a.

2.b.
3. C.
4. b.

5. c.

jace sie w lekcji VI i lekgji V.

)

6. a.
7. C.
8. ¢.
9. a
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KARTA PRACY - LEKCJA 6

@? Ill. Postuchaj nagrania, a nastepnie dokoncz zdania)

Polacy na Ukrainie
Na terenie Ukrainy mieszka od 144 tysiecy do 900 tysiecy Polakéw. Niektoére zrodta
podaja liczbe nawet 2 milionow.

Zanim powstato Panstwo Polskie, na terenach obecnego pogranicza polsko-ukrain-
skiego mieszkali Ledzianie. Plemie to ma swoje istotne miejsce w polskiej historii.
W nastepnych stuleciach Polacy osiedlali sie na terenach Podola, Rusi Czerwonej,
Wotynia. W latach 1569-1648 ponad trzy czwarte terytorium obecnej Ukrainy wcho-
dzito w sktad Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Po rozbiorach Polski, zwtaszcza zas
po powstaniu listopadowym i styczniowym, ludnosc¢ i kultura polska poddane zostaty
masowym represjom. Likwidowano instytucje spoteczne i kulturalne, jak np. Liceum
Krzemienieckie. Ludnosc¢ polska poddano dyskryminacji ekonomicznej.

Niedtugo po odzyskaniu niepodlegtosci przez Polskeg, 21 kwietnia 1920 r, pomiedzy
rzadem Polski a rzadem Ukrainskiej Republiki Ludowej podpisana zostata umowa,
ktora gwarantowata prawa ukrainskiej ludnosci w Polsce i polskiej na Ukrainie. Po
traktacie ryskim, ktéry konczyt wojne polsko-bolszewicka, na wschod od granicy
polsko-sowieckiej znalazto sie w Ukrainskiej Socjalistycznej Republice Radzieckieg]
kilkaset tysiecy Polakoéw. Wtadze sowieckie po prébach tworzenia w latach 20. XX w.
tzw. polskich regionéw autonomicznych, np. tzw. Marchlewszczyzny, w latach 30. do-
konaty eksterminacji i masowych wywozek Polakéw w gtab ZSRR.

Obecnie na Ukrainie dziata wiele organizacji, stowarzyszen i innych zwiazkow po-
lonijnych, skupiajacych w swoich szeregach ludzi podtrzymujacych kulture polska
i jezyk polski!

I7rédto: https://plwikipedia.org/wiki/Polacy na_Ukrainie
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KARTA PRACY - LEKCJA 6

% VII. Rozwiaz quiz. Sprawdz, czy pamietasz informacje znajdu-
) jace sie w lekcji VI i lekgji V.

1. Ernest Malinowski byt

a. budowniczym kolei transandyjskiej;
b. malarzem z epoki renesansu;
C. pisarzem romantycznym.
2. Liceum Krzemienieckie zostato wybudowane w
a. XVIII wieku;
b. XIX wieku;
c. XX wieku.
3. W Liceum Krzemienieckim uczyt sie
a. Fryderyk Chopin;
b. Adam Mickiewicz;
c. Juliusz Stowacki.
4, Adam Mickiewicz przebywat
a. we Lwowie;
b. w Odessie;
c. w Kijowie.
8. Park Zofiowka miesci sig w
a. Kijowie;
b. Odessie;
¢c. Humaniu.
6. Na Ukrainie mieszka
a. od 144 tysiecy do 900 tysiecy Polakow;
b. ok. 3 milionéw Polakow;
c. od 50 tysiecy do 100 tysiecy Polakow.
7. Najwiecej Polakoéw mieszka w obwodzie
a. chmielnickim;
b. Ilwowskim;
c. zytomierskim.
8. ,Kurier Galicyjski" jest wydawany w
a. RoOwnem;
b. Lwowie;
c. Iwano-Frankiwsku.
9. Laureaci Olimpiady z Historii Polski na Ukrainie
a. dostaja indeks polskiej uczelni;
b. dostaja nagrody ksiazkowe;
c. dostaja nagrode w postaci wycieczki po Polsce.
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LEKCJA 7
Nie tylko Warszawa i Krakow...

S

B4 |. Przeczytaj tekst i wybierz poprawna odpowiedi}

lL.c2ab3b4 a

Il. Co mozna znalez¢ w miescie? Dopisz jak najwiecej synonimow i wyrazéow
zwiazanych z podanymi wyrazeniami.

budynek: dom, gmach, kamienica, blok, wiezowiec, obiekt, lokal, willa, biurowiec
teren zielony: park, skwern las miejski, ogréd botaniczny

instytucja kultury: muzeum, teatr, centrum / dom kultury, kino, galeria

obiekt sportowy: stadion, boisko, hala sportowa, ptywalnia / basen, kort, tor wyscigow,
transport: przystanek, stacja, dworzec, petla, zajezdnia

obiekt religijny: Swiatynia, kaplica, koscidt, katedra, bazylika, zbdér, cerkiew, soboér,
synagoga, boznica, meczet

lll. Dopasuj okreslenia do podanych wyrazéw. Uwaga! Niektore z nich
moga byc uzyte kilka razy.

1. miejscowos¢ przemystowa, uzdrowiskowa, turystyczna, wypoczynkowa
2. centrum przemystowe, transportowe, ustugowe

3. region przemystowy, uzdrowiskowy, géorniczy, wypoczynkowy
4. zagtebie przemystowe, ustugowe, géornicze, hutnicze

5. punkt ustugowy, turystyczny

6. osrodek kultu religijnego

AVA
W IV. Przeczytaj tekst i wstaw wyrazy z ramki w odpowiednie miejsca)

1. przyjezdni 5. stolica 9. bliskos¢ 13. mikroklimat
2. przeswiadczenia 6. zaniedbany 10. wizerunku 14. Sladami

3. ranking 7. zagospodarowane 11. Wyremontowany 15. oblicze

4. zyskaty 8. roznorodnoscia 12. inwestycje 16. architektury
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V. Uzupetnij tekst odpowiednimi formami wyrazow w trybie rozkazujacym}

1. przejdz sie 5. zjedz 0. zajrzyj
2. posiedz 6. obejrzyj 10. spgjrz
3. odetchnij 7. uwazaj 11. wejdz

4, wypij 8. pogtaszcz

ne ponizej. Grupa, ktéra to zrobi najszybciej, wygra. Odpowiedz-

< ? VII. Utworzcie kilka grup i odpowiedzcie na pytania zamieszczo-
cie na pytania ponizej.

W dalszej czesci lekcji warto takze wykorzystac tekst do rozmowy na temat najpo-
pularniejszych turystycznych miejsc, np. w formie debaty pomiedzy mieszkancami
takiego miejsca a turystami (mozna zaproponowac stolice europejskich krajow, jak
Rzym, Paryz albo miasta ze $wiatowej listy UNESCO, jak Wenecja, Krakéw). Zadaniem
cztonkow kazdej z grup bedzie przedstawienie wtasnych agrumentéw: mieszkancy -
Jak duza liczba turystow wptywa na jakoSc ich zycia i stan zabytkéw miasta, turysci
- dlaczego poznawanie zabytkow architektury, sztuki i kultury w bezposredni sposéb
poszerza ich wiedze i ich wzbogaca. Konkluzja debaty powinno by¢ zaproponowanie
kompromisowych rozwiazan.

Czescia lekcji moze by¢ praca w grupach, wprowadzajaca informacje na temat réz-
nych polskich miast.

3-osobowe grupy wyszukuja informacje i konstruuja krétkie notatki o nastepujacych
miastach Polski: Szczecin, Poznan, Torun, Czestochowa, Gdansk, Gdynia i Sopot, Zamos¢, Biatystok,
Biatowieza, Bydgoszcz, Swinoujscie, a nastepnie prezentuja je na forum catej klasy. Dodat-
kowo sytuuja na mapie omawiane miasto. Nauczyciel powinien wspomoc uczniow tak,
zeby podczas tych krotkich prezentacji pojawity sie tez ilustracje i symbole.

Zadanie stanowi wprowadzenie do lekcji, w ktérej jest mowa o polskich miastach,
a ktorej zakonczeniem jest quiz wiadomosci.

1. Gniezno
2. Krasnal — Wroctaw
Matka Boska — Czestochowa
Syrenka — Warszawa
Smok wawelski — Krakow
pierniki — Torun
Neptun — Gdansk
koziotki — Poznan
zubr — Biatowieza
3. Zamos¢
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4, Wroctaw (i Bydgoszcz)
8. Gdynia
6. Gdansk: Zuraw
Katowice: Spodek
Szczecin: Filharmonia
Torun: Ratusz Staromiejski (z widoczna wieza z zegarem)
Biatystok: Cerkiew $w. Marii Magdaleny
Zamosc¢: Ratusz
Bydgoszcz: Spichrze nad Brda
7. W Sopocie
8. Swinoujscie
9. Suwatki
10. np. Zielona Goéra
Biatystok
Bielsko-Biata
Biata Podlaska
ewen. Czarny Dunajec
Czarna Géra

Fotografie wykorzystane ¢wiczeniu pochodza z nastepujacych zroédet:

Gdansk:
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Zuraw w_Gdansku.jpgKatowice

Katowice:
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Katowice_05.15_Spodek.JPG

Szczecin:
https://plwikipedia.org/wiki/Filharmonia_im. Mieczystawa_Kartowicza w__
Szczecinie#/media/File:Szczecin_Philharmonic_Hall dk3455.jpg

Torun:
https://plwikipedia.org/wiki/Ratusz_Staromiejski w_Toruniu#/media/File:To-
run_Ratusz Staromiejski_widok_od_ul Szewskiej.jpg

Biatystok:
https://plwikipedia.org/wiki/Cerkiew_sw. Marii Magdaleny_w_Biatymstoku#/
media/File:MagdalenkaZ2.jpg

Zamosc:
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Zamosc_rynek_ratusz.jpg

Bydgoszcz:
https://plwikipedia.org/wiki/Spichrze_w_Bydgoszczy#/media/File:Bdg_
Spichrze 7 07-2013.jpg
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LEKCJA 8

»Niepodlegtosc jest dobrem nie tylko cennym, ale

i kosztownym” - Jozef Pitsudski

4

1. dwa

2. tysiace

3. osiemnastego

4. dziesieciomiesigeczny

I. Uzupetnij zdania zgodnie z podanym przyk’radem}

8. osiemnastu

6. stulecia

7. czterystu

8. trzech

0. osiemnastolatkowie, osiemnastoletni
10. trzy

& Il. Uzupetnij tekst odpowiednimi przyimkami zgodnie zpodanym przyk’fadem)

1. na 5.do

Lw 6.0

2. W 7.z

3.do 8.z

4.q 9. bez

& lll. W puste miejsca wstaw wyrazy z ramki)
1. uczestnikow 5. licea

2. kwietnia 6. wsi

3. lasu 7. przyjaciotmi

4, nadlesnictwem 8. lat

IV. W puste miejsca wstaw odpowiednie frazeologizmy)

1. staneto na wysokosci zadania
2. Bez dwoéch zdan
3. podniesie poprzeczke

4, spali na panewce
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éé» V. Przeczytaj jeszcze raz powyzsze teksty i zdecyduj, czy zdania sg prawdzi-
we (P), czy fatszywe (F).

2 F

0. ,Dar Mtodziezy" posiada trzy maszty. v

1. Mitodziez, ktéra wzieta udziat w konkursie, to studenci Akademii v
Morskiej w Gdyni.

2. Warunkiem wygrania konkursu na ,Ciastko Niepodlegtosci" byt v
nieskomplikowany sposob przygotowania wypieku.

3. Efektem akcji ,Las dla Niepodlegtej" bedzie posadzenie lasu v
iglastego.

4. Organizatorem akcji ,Las dla Niepodlegtej" jest stowarzyszenie v
,<Badzmy przyjaciotmi lasu".

5. Muzeum Narodowe w Krakowie ma przygotowanych 1918 tematow v
lekcji muzealnych.

6. Kanwa lekcji muzealnych bedzie twoérczosc polskich malarzy. v

byscie przygotowac i zrealizowac z okazji Swieta Niepodlegtosci. Pomysty

§ VI. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w klasie, jakie projekty mogli-
wpisz do tabeli.

Pomysty Pomysty Pomysty Pomysty Inne

sportowe ekologiczne kulinarne kulturalne pomysty

VIl. Maksym przygotowat dla klasy quiz zwigzany z odzyskaniem
przez Polske niepodlegtosci. Wybierz poprawna odpowiedz.

1. a. 4. a.
2. b. 5. ¢
3. b 6. c.
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LEKCJA 9
Naprzod, naprzod, Iwowska druzyno!!!

I. Wpisz w luki odpowiednie fragmenty znajdujace sie pod tekstem}

0. L 2. 3. 4, S. 6. 7.
F. A. D. B. H C. E. G.

? Il. Postuchaj dialogu, a nastepnie odpowiedz na pytania)

Maksym: Chtopaki, dowiedzieliscie sig jeszcze czego$ ciekawego?

Staszek: Tak. Czy wiedziates§, ze Polacy pierwszy raz wzieli udziat w Igrzyskach Olim-
pijskich w 1924 roku w Paryzu? Przywiezli stamtad swoje pierwsze medale. Srebr-
ne krazki zdobyli kolarze: Jan Lazarski, Franciszek Szymczyk, Tomasz Stankiewicz
i Jozef Lange, a Adam Kroélikiewicz wywalczyt braz w jezdziectwie. Jezdziectwo byto
wsrod Polakéw bardzo popularne, bo podczas wojny kawaleria byta istotna czescia
sit zbrojnych Polski, dlatego Polacy osigagali w tym sporcie bardzo wysokie noty.
Stawko: Ciekawe jest to, ze pierwszy ztoty medal dla Polski na Igrzyskach Olimpij-
skich zdobyta kobieta, Halina Konopacka, wygrywajac konkurs rzutu dyskiem.
Maksym: Ja z kolei przeczytatem, ze w okresie miedzywojennym powstato kilka dru-
zyn pitkarskich, ktére istnieja do dzis, jak Cracovia Krakéw, Resovia Rzeszow, oraz
ze w 1938 r. Polacy wystapili na swoim pierwszym mundialu, przegrywajac niestety
z Brazylia 5:6.

Staszek: Znalaztem tez ciekawa informacjeg, ze duze osiagniecia mieli Polacy réwniez
w dziedzinie lotnictwa. Najbardziej zastuzonymi lotnikami byli Franciszek Zwirko
i Stanistaw Wigura, ktoérzy zwyciezyli w miedzynarodowych zawodach samolotow
turystycznych Challenge, co uwazano za najwiekszy sukces polskiego lotnictwa tam-
tego okresu.

Maksym: No, i trzeba tez wspomnie¢ o czterokrotnym medaliscie w skokach narciar-
skich i niezwyktym narciarzu — Stanistawie Marusarzu.

Slawko: Stuchajcie, a moze przygotujemy jakie$ plakaty i pokazemy w klasie, co
znalezlisSmy?

Staszek: Swietny pomyst!

INa podstawie: http://dzieje.pl/content/wprowadzenie-2
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Ill. Potacz nazwe dyscypliny sportowej z obrazkami oraz nazwiska-
QX \a% mi sportowcéw, ktérzy zdobyli medale na Igrzyskach Olimpijskich

w okresie miedzywojennym. Jesli masz problemy z odpowiedzia,
skorzystaj z internetu.

[.3.a IV.5b

II.2.d V.le

III. 4. c VI.6. f

IV. Uzupetnij zdania poprawng forma rzeczownikow odliczebnikowych)
1. Pietnastka 6. dwusetke

2. dwojka, czworka?. jedynkom

3. Setka 8. czworke

4. pie¢dziesiatka 9. 6semke

5. dziesiatka 10. piatki, szo6stki

V. Utéz fragmenty tekstu w odpowiedniej kolejnosci,

? a nastepnie uzupetnij zdania poprawnag forma rzeczownikéw
odliczebnikowych.

1. 3,58, 2, 4.

1. dziesiatce 7. Dwudziestka
2. piatce 8. dwdjka

3. jedynka 9. dwusetki

4, Trojka 10. pietnastka
5. setke 11. dziesiatke
6. Szo6stka 12. jedenastki
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10.

40

% y VI. Przeczytaj jeszcze raz tekst i zdecyduj, czy zdanie jest praw-j

dziwe (P), fatszywe (F), czy brakuje informacji na dany temat (Bl).

Stanistaw Marusarz zaczat uprawiac sport w wieku 13 Iat.

Skoki narciarskie byty dla Marusarza najwazniejsza dyscy-
plina sportowa.

Na Igrzyskach Olimpijskich w Lake Placid Marusarz znalazt
Sie W pierwszej piatce.

Stanistaw Marusarz uprawiat wytacznie skoki narciarskie.

W 1938 roku Marusarz zajat Il miejsce w skokach.

Podczas kampanii wrzesniowej rodzenstwo Marusarza prowa-
dzito dziatalnos¢ podziemna.

Marusewicz podczas wojny pracowat na poczcie.

Po ucieczce stowackim zandarmom Marusarz byt juz spalony
jako kurien

Matzenstwo zostato aresztowane i osadzone w wiezieniu przy
ulicy Montelupich.

Stanistaw Marusewicz przezyt dlatego, ze pracowat w wiezie-
niu kopiac doty.

Kiedy dotart do Zakopanego, okazato sig, ze miasto jest spalone.

=
v
v

F
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LEKCJA 10
Wielka gra

Dobrze by byto, gdyby mogli Panstwo z uczniami obejrzec¢ fragmenty wymienionych
w lekcji teleturniejow — tatwiej bedzie rozegrac klasowe turnieje. Moga sie Panstwo
na nich wzorowac albo ustali¢ z uczniami wtasne zasady gry.

Sa dostepne aplikacje na telefony komérkowe lub strony WWW zwiazane z popular-
nymi polskimi turniejami, np. ,Koto fortuny", ,Milionerzy", ,Jaka to melodia", ,1 z 10",
aplikacja ,Fortuniada" (wzorowana na ,Familiadzie") i ,Familiada online" — mozna
wykorzystac je do celow dydaktycznych.

Godne uwagi sa gry planszowe: ,Kocham cig, Polsko" i ,Taboo" (réwniez w aplikacji
i na stronie internetowej).

’ I. Postuchaj dialogu, a nastepnie odpowiedz na pytania)

1. Zobaczyt babcie przypadkiem w telewizji.

2. Babcia zostata finalistka programu ,Jeden z dziesigciu".

3. Babcia wzieta udziat w teleturniejach: ,Jeden z dziesieciu", ,Jaka to melodia", ,Mi-
lionerzy", ,Koto fortuny".

4. Dziadkowie lubig rozwiazywac krzyzoéwki i wysytac¢ ich rozwiazania, a takze brac
udziat w konkursach radiowych.

5. Na niedzielnym obiedzie babcia pokaze nagrania programoéw, w ktérych wzieta
udziat.
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S? I. Postuchaj dialogu, a nastepnie odpowiedz na pytania)

Babcia Maria: Halo?

Maksym: Dzien dobry babciu, tu Maksym. Babciu, widzieliSmy cie w niedziele w te-
lewizji! W powtoérce programu ,Jeden z dziesigciu" Dosztas do finatu! Wyszto szydto
z worka! Dlaczego nam nic o tym nie powiedziatas?

Babcia Maria: Cze$¢ Maksiu! Ojej, wydato sie... To byto kilka lat temu, nie chciatam sige
chwali¢, bo dziadek sie ze mnie troche wysmiewat, ze ,mam parcie na szkto" ze chce
byc¢ celebrytka... No i nie wygratam...

Maksym: Babciu, bytas swietna! Wspaniale wypadtas! Gdyby nie ten pan Roman, twdj
rywal, wygratabys w cuglach! Zakasowatas pozostatych zawodnikoéw! Powinnas cze-
Sciej wystepowac w telewizji.

Babcia Maria: A wiesz, jeszcze mi sig zdarzyto.

Maksym: Naprawde???

Babcia Maria: Tak, w programie muzycznym ,Jaka to melodia" ,Milionerach", ,Koleo
Fortuny".

Maksym: Babciulll Jak mogtas nie pisnac¢ o tym ani stowka?

Babcia Maria: To takie moje niegrozne hobby, no i nie chciatam ,gwiazdorzyc¢". Wiesz,
ze od dawna lubimy z dziadkiem rozwiazywac krzyzowki i wysytac¢ rozwiazania do
gazet, jesteSmy maniakami konkurséw radiowych w ,Trdjce".

Maksym: OczywiScie, ze wiem, ale wystep w polskiej telewizji??? I to nie jeden raz?
Jestem w szoku!

Babcia Maria: A wiesz, miatam taka fanaberie. To byt pretekst do spotykania sie
z przyjaciotmi z Warszawy, do odwiedzenia cioci Ani.

Maksym: Opowiesz mi babciu o tych turniejach?

Babcia Maria: No, skoro juz sie dowiedzieliscie, to zapraszam was wszystkich w nie-
dziele na obiad, to wam poopowiadam i pokaze nagrania.

Maksym: Juz sie nie moge doczekac!

Il. Odszukaj po trzy zwroty lub wyrazenia synonimiczne)

wyszto szydto z worka & wydato sie 9 wyszto na jaw

miec parcie na szkto < chcie¢ by¢ rozpoznawanym < chcie¢ wystepowac¢ w telewizji
nie pisnac stéwka < milcze¢ & nabra¢ wody w usta

wygrac¢ w cuglach & bezdyskusyjnie zwycigzy¢ < zakasowac kogos

maniak 9 fanatyk 9 pies na cos$

pretekst  wymowka € powod

fanaberia & widzimisie 9 chrapka

gwiazdorzy¢ < lansowac sie 9 szpanowac
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&2 | |11, Przeczytaj dialog. Zamiern wyrazy w nawiasach na imiestowy przymiotni-
kowe bierne w odpowiedniej formie.

Babcia: Chodzcie, chodZcie, wystygniete® (wystygnac) ziemniaki sa niejadalne!
Anastazja: Dzien dobry, mamo! Ale nam wykrecitas numer!

Babcia: Hi, hi! To najbardziej szalona rzecz, jaka zrobitam w zyciu, ale absolutnie nie
zatuje.

Maksym: Jestem dumny z ciebie, babciul

Babcia: Bardzo dziegkuje. Chcecie obejrzec¢ programy? Wszystkie sa nagrane' (nagrac)
na ptytach.

Bogdan: Oczywiscie, jesteSmy bardzo zaciekawieni? (zaciekawic)!

Babcia: No to zaczniemy od ,Milionerow". Niestety, za bardzo zaryzykowatam i mimo
tego, ze miatam jeszcze 2 kota ratunkowe — odpadtam. To byto podstepnie skonsiru-
owane® (skonstruowac) pytanie dotyczace zabytkéw jezyka polskiego: o pierwszego
autora najstarszych spisanych* (spisa¢) polskich legend. Myslatam, ze chodzi o Galla
Anonima, a okazato sig, ze to Wincenty Kadtubek.

Anastazja: No tak, to trudne pytanie. Mamo, prezentujesz sie za to znakomicie!
Babcia: Dziekuje ci, kochanie, to zastuga charakteryzacji. O, to teraz pokaze wam moja
wielka porazke w teleturnieju muzycznym ,Jaka to melodia".

Maksym: Babciu, dla mnie wszystkie konkursy zostaty przez ciebie wygrane’ (wygrac)!

IV. Uzupetnij zdania zgodnie z podanym przyk’radem)

1. Pytania do quizu zostaty napisane przez uczniow.
2. Wszyscy finalisci konkursu zostali hojnie nagrodzeni.
3. Ten pejzaz wiszacy na $cianie zostat namalowany przez babcige Marie.

4. Film ,Zimna wojna" zostat wyrezyserowany przez Pawta Pawlikowskiego.
5. Wszystkie zagadki zostaty odgadniete przez Maksyma.

6. ,Irylogia" Sienkiewicza zostata wielokrotnie przeczytana przez dziadka.
7. Caty obiad zostat zjedzony przez rodzing Marczenkow.

8. Wszystkie napoje zostaty wypite.

0. Internet zostat wreszcie naprawiony.

10. Nie moge sciagnac¢ nowych aplikacji na telefon, chyba jest juz zepsuty.
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V. Zagrajcie w prosta wersje ,Kota Fortuny”. Wymyslcie wspdlnie kilka

y kategorii haset, np. ,bohater literacki lub filmowy”, ,przystowie”, ,mu-
= zyka”, ,film”, ,polskie seriale”. Niech kazdy z was wymysli jedno hasto.

Po kolei podchodzcie do tablicy i zapisujcie je w takiej formie, np. kategoria ,bohater
literacki™_ _ _  _ _ _ _
Niech wasi koledzy zgaduja litery, ktoére moga sie pojawi¢ w hasle — kazda odgadnieta
literke dopiszcie we wtasciwym miejscu, np.

A

A - A
_A_-H__A_ _
P’

PA -H__ A

Niech maja np. maksymalnie 10 strzatéw, po ktérych musza podac hasto (moga oczy-
wiscie wczesniej).
PAN HILARY
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@ y VI. Zagrajciew,,FamiIiade”)

Przeprowadzcie w szkole / w klasie ankiete, w ktérej poprosicie jak najwieksza licz-

be ankietowanych o podanie pierwszego skojarzenia do ponizszych haset:

HKrol Polski Polska wokalistka

Najwieksze polskie miasta Potrawa wigilijna

Polskie jezioro Nazwa dzikiego ptaka

Pasmo gorskie w Polsce Nazwa kwiatu

Polski pisarz Metoda na pozbycie sie czkawki

Mozecie tez wymysli¢ wtasne hasta, moga by¢ Smieszne. Podliczcie odpowiedzi, utdz-
cie je w kolejnosci od najczesciej powtarzajacych sie (wybierzcie nie wiecej niz 3 — 6
najczesciej udzielanych odpowiedzi). Podzielcie klase na dwie druzyny i rozegrajcie
teleturniej! Prowadzacym moze by¢ nauczyciel albo ktos z was, kto bedzie prowadzic¢
zapis na tablicy, np.

Kategoria: polskie gory
L s 23 (osoby udzielity tej odpowiedzi)

Kazda druzyna wysyta swojego przedstawiciela, ktory po odczytaniu kategorii musi
szybko dac znag, jesli odgadt odpowiedz (np. zadzwoni¢ dzwoneczkiem). Kto pierwszy,
ten moze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie. Np. Wiktoria i Diana obie zadzwonity, ale
Diana byta troche szybsza, wiec pierwsza odpowiada: Beskidy!

L i 23
Lo s, 15
3. BESKIDY 10

Ao s 9
(3 J 7

Nazwa ,Beskidy" pojawita sie na trzecim miejscu wsrod ankietowanych. Wiktoria tez
udziela odpowiedzi: Tatry!

1. TATRY 23

Lo srsnss——— 15
3. BESKIDY 10

4. s 9
S 7

Ta odpowiedz znajduje sie na pierwszym miejscu, wiec kolejni zawodnicy z druzyny
Wiktorii maja prawo do strzatéw. Po trzech nietrafionych odpowiedziach pytanie
przechodzi do druzyny przeciwnej, ktéra ma jedna szanse: jesli udzieli odpowiedzi,
ktéra znajduje sie na tablicy, przejmuje sume punktow za wszystkie odgadnigte od-
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powiedzi (liczba oséb, ktore udzielilty odpowiedzi = punkty).

Np. druzyna Wiktorii nie udzielita zadnej odpowiedzi, ktéra znajduje sig na tablicy,
i po trzech nieudanych strzatach pytanie przechodzi na druzyne Wiktorii. Tu wszy-
scy decyduja postawic¢ na Bieszczady:

1. TATRY 23

8o srssssss——— 15
3. BESKIDY 10

T 9

5. BIESZCZADY 7
Zdobywaja wiec: 23 +10 +7 = 40 punktow.

Podzielcie sig na dwie druzyny i rozegrajcie turniej!
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Familiada

Kategoria:

Pierwsze skojarzenie:
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LEKCJA 11
Polscy himalaisci

AVA
I. Przeczytaj ponizszy tekst, uzupetnij luki wyrazami z ramki)

Osmiotysigcznik — popularne okreslenie szczytu® ktérego wierzchotek! wznosi sie na
8000 (o$miu tysiacach) lub wiecej metréw nad poziom / poziomem? morza. Przyjmuje
sie, ze na Ziemi znajduje sige czternascie gtéwnych oSmiotysiecznikéw — 10 w Hima-
lajach i 4 w Karakorum. Wsrod nich wyrdéznia sie pie¢ tak zwanych wysokich oSmio-
tysiecznikoéw, czyli Mount Everest (8850), K2 (8611), Kanczendzonga (8586), Lhotse
(8516) i Makalu (8463), majacych ponad lub prawie 8500 metroéow. Pozostate to: Czo
Oju (8201), Dhaulagiri (8167), Manaslu (8156), Nanga Parbat (8126), Annapurna I (8091),
Gaszerbrum I (8068), Broad Peak (8047), Gaszerbrum II (8035), Sziszapangma (8013).

Czternastke osmiotysiecznikéw nazywa sig Horona® Himalajow i Karakorum. Zdo-
bywanie oSmiotysiecznikéw jest trudne, ryzykowne i dtugotrwate ze wzgledu na
panujace tam warunki i koniecznos$¢ aklimatyzacji*. Na wysokosci 8000 metréow ci-
snienie® atmosferyczne, i tym samym cisnienie tlenu, jest znacznie nizsze niz na
poziomie morza. Obszary lezace powyzej 8000 m n.p.m. nazywane sa strefa Smierci®,
gdyz cztowiek nie jest w stanie przezyc¢ na tej wysokosci’” dtuzej niz kilka dni. Nawet
wyréwnywanie niedoboru tlenu w organizmie® przez korzystanie z butli® tlenowej
nie pozwala na dtuzsze przebywanie w strefie §mierci. Bardzo niskie ci$nienie po-
woduje obrzek ptuc, a nawet moézgu. Dodatkowo powyzej 8000 metréw organizm nie
potrafi przyswaja¢ pozywienia'® i jego bilans energetyczny jest ujemny. To wszystko
spowodowato, ze pierwsze wejscie cztowieka na wierzchotek szczytu oSmiotysiecz-
nego miato miejsce dopiero w 1950 roku (Annapurna).
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é‘é lll. Przeczytaj biografie Jerzego Kukuczki i zaznacz, ktére zdania sa prawdzi-j
we, a ktoére fatszywe.
2 F

0. Kukuczka urodzit sie w Nepalu.
1. Kukuczka zdobywat Korong Himalajow i Karakorum przez ponad v

16 lat.
2. Kukuczka wytyczyt w Himalajach wiele nowych szlakow. v
3. Kukuczka wszystkie szczyty Korony zdobyt zima. v
4. Kukuczka stynat z niezwyktej odpornosci i szybkiego tempa >

w zdobywaniu szczytow.
5. Kukuczka startowat na olimpiadzie w Calgary. v
6. Messner uwazat alpinizm za sport. v
7. Sensem wypraw Kukuczki byto zdobywanie szczytow. v
8. Kukuczka zginat jesienia. v
9. Kukuczka zginat tragicznie podczas zdobywania kolejnego szczytu. ¢
10. Kukuczke pochowano w Himalajach. v

é‘é IV. Wstaw do tekstu - biografii Wandy Rutkiewicz - brakujgce fragmenty
zgodnie z podanym przyktadem.

Wanda Halina Rutkiewicz-Btaszkiewicz (ur. 4 lutego 1943 w Ptungianach, zm. 13 maja
1992 na stokach Kanczendzongi w Himalajach) — polska alpinistka i himalaistka, z zawo-
du elektronik, jedna z najwybitniejszych Polek swiatowego himalaizmu. Jako trzecia
kobieta na swiecie, pierwszy Polak, staneta na Mount Everescie, najwyzszym SzCzycie
Ziemi, jako pierwsza kobieta zas na Swiecie i pierwszy Polak na K2. Osiagniecia Wandy
Rutkiewicz stawiaja ja w gronie najlepszych himalaistek w historii. Byta zdecydowana
rzeczniczka i zdeterminowana realizatorka wspinaczkowej samodzielnosci kobiet 7a-
gineta w maju 1992 podczas ataku szczytowego na Kanczendzonge. Wraz z Carlosem
Carsolio 12 maja o godz. 3:30 wyruszyli w gore z obozu IV na 7950 m. Po 12-godzinnej
wspinaczce w gtebokim Sniegu Carsolio stanat na wierzchotku. Schodzac, napotkat
Wande na wysokosci ponad 8200 metrow. Mimo braku sprzetu biwakowego zdecydo-
wata sie przeczekac noc i kontynuowac wejscie nastepnego dnia. Wedtug éwczesnego
komunikatu Ministerstwo Turystyki Nepalu uznato prowadzenie akcji ratunkowej
za praktycznie niemozliwe, a informacja o zaginigciu Polki dotarta do Polski po prawie
dwoch tygodniach, 25 maja 1992. Jej ciata nie odnaleziono.
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VI. Uzupetnij tabele. Ut6z 5 zdan z nazwami wykonawcéw czynnos’ci)

ALD

Himalaje himalaista himalaistka
rekord rekordzista rekordzistka
medal medalista medalistka
reportaz reportazysta reportazystka
Tatry taternik taterniczka
Biegun Polarny polarnik polarniczka
uczestniczyc¢ uczestnik uczestniczka
zdobywac zdobywca zdobywczyni
odkrywac odkrywca odkrywczyni
wspinac sie wspinacz wspinaczka
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, LEKCJA 12
Spiewac kazdy moze...

I. Wstawcie brakujace przymiotniki zgodnie z podanym przyktadem.
Nastepnie odczytajcie je gtosno na forum klasy wraz z rzeczownika-
mi, do ktérych odnosz3 sie te przymiotniki.

Tysiace uzdolnionych® muzycznie ludzi, z ktérych kazdy marzy o tym, aby zostac
polskim idolem, charyzmatyczni' jurorzy i kilka milionéw widzdéw Sledzacych co
tydzien zmagania mtodych artystéw w ich drodze do stawy. Pierwszy prawdziwy?
talent show w polskiej telewizji, kultowy® program ,Idol" powraca, a wraz z nim
szansa na odkrycie osobowosci. Komu uda sig skutecznie uwies¢ widzow i jurorow?
Kto zostanie nowym idolem i otrzyma szanse na nagranie debiutanckiej* ptyty? Do
rywalizacji stana mtodzi ludzie w wieku od 16 do 28 lat. Od kandydatow wymagany
jest nie tylko ponadprzecietny® talent wokalny i sceniczna charyzma, ale tez nieba-
nalna® osobowo$¢ i umiejetnos¢ wspédtpracy w grupie. Szczesliwcow, ktorzy wykaza
sie tymi zdolnosciami, czeka udziat w koncercie z zespotem muzycznym. A potem?
Wszystko w rekach widzow, ktérzy w kilku koncertach na zywo zagtosuja na swoich
faworytow. Udziat w ,Idolu" to nie tylko pokaz muzycznego’ talentu. To takze ciezka®
praca z trenerami wokalnymi® i choreografami. Uczestnicy pod okiem stylistow,
makijazystow i fryzjerdéw uksztattuja swdj catkowicie nowy sceniczny® wizerunek.
Splendor i stawa, ktéra otaczac¢ bedzie wszystkich finalistéw, zrekompensuje z pew-
noscia trudy przygotowan.

& Il. Wstaw brakujace wyrazy. Uzyj trybu rozkazujacego)

Juz 2 1 3 czerwca zapraszamy na pierwszy casting do kolejnej edycji "The Voice of
Poland" Przyjdz° i zaczaruj' nas swoim gtosem!

Warszawa, budynek TVP, Woronicza 17, blok F.

Rejestracja jest czynna w godzinach 11.00-20.00.

Przygotuj? dwie piosenki covery: jeden w jezyku angielskim i jeden w jezyku polskim.
Zaspiewaj? a capella (bez muzyki) do wtasnego akompaniamentu na gitarze lub pia-
ninie (klawisze beda na miejscu), albo do przyniesionego podktadu (pendrive / CD).
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lll. Przeczytaj ogtoszenie o castingu. Dopisz brakujace wyrazy)

X Factor" — popularne muzyczne show wraca na antene®
Stawa, pieniadze i wtasna ptyta to gra warta swieczki'!

Jak co roku zapraszamy do udziatu wokalistow? — solistow, duety oraz grupy wokalne.
Prosimy o przygotowanie dwoch utworéw?® (jeden po polsku, drugi w jezyku obcym),
ktore mozna wykonac a capella lub z wtasnym akompaniamentem* — najlepiej gita-
ry,badz innych matych instrumentéws.

Aby wzia¢ udziat w show, trzeba miec¢ skonczone 16 lat. Osoby niepetnoletnie musza
przyjsc¢ na casting z rodzicem® albo przynie$¢ pisemna zgode na udzial® w castingu.
Zwyciezcy konkursu nagraja swoje ptyty’ i zyskaja ogromna popularnosc®
Poszukiwania artysty® zaczynamy 1 sierpnia w Warszawie.

Serdecznie zapraszamy!

V. Uzupetnij ponizsze zdania imiestowami przystowkowymi. Wstaw braku-
jace przecinki.

1. Przedstawiajac sie, badz naturalny.

2. Wystepujac na scenie, nie tra¢ kontaktu z widzami.

3.Robiacpokaz zrecznosciowy lub akrobatyczny, nigdy nie zapominaj o bezpieczenstwie.
4. Spiewajac, my$l o sensie stéw piosenki.

8. Tanczac, nie podchodz do brzegu sceny.

6. Grajac na gitarze, przyjmij wygodna pozycje.

7. Recytujac, pamigtaj o wtasciwym oddychaniu.

8. Horiczac wystep, nie zapomnij o podziekowaniu widzom za uwage.

9. Stuchajac uwag jury, badz skromny.

10. Dziekujac, uSmiechnij sie szeroko i pomachaj publicznosci.
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LEKCJA 13
Jak Polacy zachwycali sie Ukraing

& I. Uzupetnij tekst fragmentami z ramki)

4. z kolei w utworach
5. przez nich
6.z nieodmiennym motywem

1. nie tylko piekno przyrody
2. na poty dzikim
3. albo przynajmniej podmiotu lirycznego

1. W XIX weku.

AVA
Il. Przeczytaj jeszcze raz tekst i odpowiedz na pytania)

2. Nawiazywali do tematu Ukrainy, jej historii, folkloru, kultury ludowej i mitow

ukrainskich.

3.0braz byt réznorodny. Byta to Ukraina idylliczna, rycersko-polska badz hajdamacka.
4. To okres$lenie grupy polskich poetéw i pisarzy zyjacych w epoce romantyzmu,
ktorzy w swoich utworach nawiazywali do tematu Ukrainy, jej historii, folkloru,

kultury ludowej i mitéw ukrainskich.

&) | lll. Przyporzadkuj autorow Szkoty ukrainskiej polskiego romantyzmu do ic

\3 V4 e . .
"2 | utworéw. Jeéli masz problemy, skorzystaj z internetu.

)

E B. A F. C. D.

_,? IV. Uzupetnij tabelke)

poka D3

SREDNIOWIECZE X-XV wiek
RENESANS XVI/XVII wiek

BAROK XVII wiek

OSWIECENIE XVIII wiek

ROMANTYZM 1822-1863

POZYTYWIZM druga potowa XIX wieku

MEODA POLSKA 1890-1918

DWUDZIESTOLECIE MIEDZYWOJENNE 1918-1939

LITERATURA OKRESU II WOJNY SWIATOWEJ 1939-19485
LITERATURA WSPOECZESNA 1945 - do teraz

53



VI. Wyrazy w nawiasach wstaw w odpowiedniej formie)

1. Zrobiwszy 6. Skonczywszy

2. Przybiegtszy 7. Upiektszy

3. Wziawszy 8. Znalaziszy

4, Przekonawszy 9. Przeczytawszy

8. Spojrzawszy 10. Zamknawszy

VII. Wyrazy w nawiasach wstaw w odpowiedniej formie)
1. Wyszukawszy S. utartszy

2. Pozbierawszy 6. Wyciawszy

3. Wziawszy 7. Napisawszy

4, 7gnidtiszy
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? IV. Uzupetnij tabelke}

X-XV wiek; dwudziestolecie miedzywojenne, literatura wspoétczesna; 1939-1945;
oswiecenie, XVII wiek; romantyzm; druga potowa XIX wieku; 1890-1918; renesans

poka Da
SREDNIOWIECZE
XVI/XVII wiek;
BAROK
XVIII wiek
1822-1863
POZYTYWIZM
MEODA POLSKA
1918-1939

LITERATURA OKRESU II WOJNY SWIATOWEJ

1945 - do teraz
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LEKCJA 14
Olga w ,Warszawiance” taniczy polke i krakowiaka

A I. Olga zauwazyta na uniwersyteckiej tablicy ogtoszenie o naborze do
zespotu. Przeczytaj teksty, a nastepnie wybierz poprawng odpowiedz.

l.L.a2b3c4bBcb.c7 a

Il. Potacz synonimy.]

ot 2 8 4 8 6 7 & 9
A L J. E. C. D. G. B. H. K. F.

& Ill. Uzupetnij tekst odpowiednimi formami wyrazéw.]

1. przytupywanie 8. chodzenie

2. podskakiwanie 9. gestykulowanie

3. dostawianie 10. przys$piewywanie
4. uciekanie 11. nasladowanie

8. gonienie 12. ktanianie sie

6. wirowanie 13. klepanie

7. pokrzykiwaniem 14. catowanie
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IV. Uzupetnij tabele, wpisujac homonim)

nazwa nazwa
narodowosci pospolita
Amerykankalobywatelka Sta- |amerykankalduzy rozktadany fotel do siedzenia
now Zjednoczo- i spania
nych Ameryki
Pin.
wolna brak zasad, regut czy norm w jakiejs
amerykankalsytuacji
Wegierka obywatelka wegierka odmiana Sliwki
Wegier
Hiszpanka |obywatelka hiszpanka [grozna odmiana grypy
Hiszpanii
Kanadyjka |obywatelka kanadyjka [1. kurtka marszczona w pasie
Kanady 2. lekka t6dz bezsterowa jedno-, dwu-
lub trzyosobowa
Finka obywatelka finka krotki noz
Finlandii
Szwedka obywatelka szwedka kula inwalidzka z podparciem na
Szwec]i tokiec
Arab cztonek narodu |arab rasa koni
arabskiego
Kozak cztonek wielo- kozak 1. potocznie o osobie przesadnie od-
etnicznej grupy waznej, niepotrzebnie ryzykujacej
ludnosci na te- 2. ciepte damskie buty o wysokiej
renach Ukrainy cholewie
i potudniowo- 3. potocznie o kozlarzu - jadalny
-wschodniej Rosji grzyb z rodziny borowik-owatych;
Tatar mezczyzna tatar danie z surowego mielonego migsa
narodowosci wotowego z przyprawami
tatarskiej
Holender obywatel Holandii holender wykrzyknienie wyrazajace irytacje
i ztos¢
Japonka obywatelka japonka 1. plastikowy lub gumowy sandat,
Japonii trzymajacy sig na dwoch paskach

przechodzacych miedzy palcami

2. reczny wozek dwukotowy z prze-
chylna skrzynia, przeznaczony do
przewozu ciektego betonu, piasku
itp.

57



V. Uzupetnij zdania odpowiednimi wyrazami z ¢w. lll. Pamietaj o po-
prawnej formie i pisowni!

1. amerykanki 6. Kozak

2. araba, Arab 7. kanadyjke

3. szwedki 8. Finka, finke
4, wegierek 9. hiszpanki

5. Tatara 10. amerykanka

cyfra na mapie region, z ktérego pochodzi dany stréj ludowy.

VI. Przeczytaj teksty i dopasuj do nich ilustracje, a nastepnie oznaczj

1. Mazowsze - Warszawa (stroj wilanowski) 5. Kurpie - Ostroteka
2. Podhale - Zakopane 6. Mazowsze - Lowicz
3. Matopolska - Krakow 7. Kujawy - Bydgoszcz

4. Slask - Cieszyn

Dla sprawnego wykonania tego ¢wiczenia, warto podzieli¢ klase na grupy, a kazdej
grupie przydzieli¢ jeden fragment tekstu. Zadaniem grupy jest: przeczytanie i zro-
zumienie tekstu, wyjasnienie nieznanych stéw, pokolorowanie odpowiedniego ob-
razka, a nastepnie zaprezentowanie wszystkim tresci fragmentu i odpowiadajacego
mu obrazka, a takze wskazanie na mapie regionu, z ktérego pochodzi strgj ludowy.

Pomocne w kolorowaniu i wyjasnianiu wyrazow dotyczacych elementéw stroju beda
takze ponizsze fotografie, ktére nalezy udostepni¢ uczniom.

Uwagi do lekcji
Przy okazji rozmowy na temat znaczenia kultury ludowej warto pokazac¢ inspiracje,
jakich dostarcza, jak jest uzywana i przeformowywana.

Mozna zaprezentowac¢ tworczos¢ zespotu muzycznego Kapela ze wsi Warszawa,
Dagadana
https://www.youtube.com/watch?v=hulzNW_2iwc

Doskonatym uzupeinieniem tej lekcji jest publikacja Magdaleny Szelc-Mays Tarice
malowane. Podrecznik dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym + CD, Krakow 2012.
Na ksiazke sktadaja sie:
- teksty piosenek z nutami;
nagrania na CD muzyki klasycznych tancéw polskich z tekstami: polonez, mazur,
oberek, kujawiak, krakowiak, Slaski trojak (walczyk), taniec goéralski, lubelska
poleczka;
wskazowki metodyczne: opis tanica i uwagi choreograficzne (podstawowe figury,
kroki);
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teksty do muzyki;

kolorowa wyklejka z autentycznymi strojami oraz malowanki do kolorowania
dla dzieci;

stowniczek podstawowych stow z ilustracjami.

Warto zaprezentowac¢ uczniom tance oraz oryginalne melodie i piosenki ludowe
w wykonaniu zespotéw tanecznych, jednoczesnie proszac o zaobserwowanie réznic
miedzy nimi dotyczacych tempa, krokéw, figur tanecznych, itd. np.

krakowiak: https://www.youtube.com/watch?v=RgIMMZwgqYs

mazur: https://wwwyoutube.com/watch?v=PRoOxXWIPps

oberek: https://www.youtube.com/watch?v=W2yv16FzS3Q

kujawiak: https://wwwyoutube.com/watch?v=BFG7BVEevSg

chodzony: https://www.youtube.com/watch?v=nhVbiD3kwXQ

polka: https://www.youtube.com/watch?v=3jzKwU9AGZU

Pomocne w kolorowaniu i wyjasnianiu wyrazow dotyczacych elementéw stroju beda

ponizsze strony internetowe:
https://culture.pl/pl/artykul/polska-moda-ludowa-idzie-o-radosc
http://strojeludowe.net/#/bilgorajski/1/0
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LEKCJA 15
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I. Przyjrzyj sie obrazkom i odgadnij, z ktorym przypadkiem sie wigza
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AGA
Il. Przeczytaj dialog, a potem zaznacz te zdania, ktdre sg prawdziwe)

[:] Maksym ma najwieksze problemy z odmiana czasownikow.

Staszek ma problemy z koncentracja.

Maks staje w obronie przyjaciela.

D Tonia zatuje, ze uczy sie z chtopcami.

[:] Staszek nie lubi dopeiniacza.

Maksym jest chaotyczny w sporzadzaniu notatek.

Staszek ma staby pomyst na to, jak podejs¢ do nauki przed egzaminem.

Tonia, Maksym i Staszek wdrozyli juz kilka technik uczenia sie zaproponowanych
przez pana Pawta.

Tonia opowie chtopcom historig petna optymizmu.

AgA
IV. Przeczytaj fragmenty tekstu i dopasuj do nich odpowiedni tytu’r)

l.-F2-E3-B4-D35 -C

V. Korzystacjac z encyklopedii lub internetu, znajdz definicje nastepujacych

wyrazow: neuron, powierzchnia, manipulowanie, koordynacja, mézg, nerw,
endorfiny, kolektywny. Jezeli chcesz, mozesz pracowac w parze z kolezan-

ka / kolega.

Dla nauczyciela: definicje znajduja sie w ¢wiczeniu VL
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LEKCJA 16

Wszystkiego najlepszego z okazji urodzin!
Powtarzamy.

(j? I. Postuchaj dialogu i odpowiedz na pytania)

1. W jakim celu Tonia dzwoni do mamy Maksyma?

Z prosba o pomoc w zorganizowaniu dla Maksyma urodzinowego przyjecia-niespo-
dzianki.

2. 0 jakiej przeszkodzie organizacyjnej wspomina mama?
Zmiana wczesniejszych planéw i pogoda.

3. Ile 0s6b z klasy Maksyma chce zaprosi¢ Tonia?

10 os6b. Pojada na wie$ busem.

4. Czym jeszcze martwi sie Tonia?

Tonia martwi sig, czy dla wszystkich znajdzie sie miejsce.
8. Ktérych gosci z rodziny Maksym sie nie spodziewa?
Rodziny z Warszawy.

(m Il. Postuchaj nagrania, a nastepnie zdecyduj, czy zdania s3 prawdziwe (P),
55— | fatszywe (F), czy brak informacji na dany temat (BI).

P F BI
0. Oba prezenty sa nietypowe. v
1. Na spacer po drapaczu chmur moga sie udac¢ jedynie osoby, v
ktore sa bardzo sprawne fizycznie.
2. Osoba bedzie chodzita po przeszklonej Scianie budynku. v
3. ,Walk in the Sky" rozpoczyna sie u podndza wiezowca. v
4. Osoba odbywajaca spacer bedzie sie poruszata w towarzystwie «
instruktora.
5. Za wyposazenie w sprzet trzeba bedzie dodatkowo zaptacic. v

6. Podczas kolacji goscie beda wykorzystywali jedynie zmyst «
wechu i smaku.

7. Obiad bedzie sktadat sie z trzech przystawek. v

8. (Goscie moga zamowic dowolne danie z karty. v
9. Jedzenie w ciemnosci wyostrza zmyst smaku i wechu. v

10. Kucharze zmieniaja strukture podawanych potraw. v
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I1l. Uzupetnij opowies¢ babci czasownikami dokonanymi w odpowiedniejj
formie.

1. pojechali 5. uprac¢ / wyprac 0. Wziates

2. wypalit 6. odkurzyc¢ 10. biegt

3. pedzit / popedzit 7. przeptynates 11. zgubit

4. posprzatac 8. dostates

IV. Uzupetnij tekst odpowiednimi wyrazamg

1. do 5. za 0.z 13. do 17. na 2l. z

2. na 6. na 10. po 14. u 18. po 22. W
3.0d 7w 11. po 15. na 19. z

4. niz 8. od 12.w 16. na 20. na

V. Uzupetnij tekst poprawng forma wyrazoéow podanych w nawiasach)
1. jednej 5. ktéra 0. znamy 13. historie 17. bytby
2. niej 6. werdykt 10. swoim 14. kolei 18. nagrania
3. tej 7. solenizantowi 11 temu 15. popularnosci

4. niego 8. jubilatowi 12. zadnych 16. przekonuje

L. | VI. Przeczytaj teksty i dopasuj do nich tytuty. Uwaga, jeden tytut jest
niepotrzebny!

1.D.2.1.3.B.4 ES5 E6.G.7C.
niepotrzebny tytut: H.
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KARTA PRACY - LEKCJA 16

S? I. Postuchaj dialogu i odpowiedz na pytania}

Mama: Stucham?

Tonia: Dzien dobry, z tej strony Tonia, kolezanka Maksa ze szkoty.

Mama: O! Dzien dobry, Toniu!

Tonia: Prosze pani, dzwonie w sprawie urodzin Maksa.

Mama: Czy Maks jeszcze cie nie zaprosit do nas na przyjecie?

Tonia: Tak, tak, zaprosit. Chodzi o to, ze chcieliby$Smy ze Staszkiem zrobi¢ mu przy-
Jjecie niespodzianke.

Mama: Toniu, nie wiem, czy to sie uda. Juz umowilismy sie z dziadkami. A jaki mie-
liscie pomyst?

Tonia: ChcieliSmy zorganizowac piknik w parku.

Mama: Nie wiem, czy pogoda nam dopisze. Mam inny pomyst Rodzice taty Maksa
maja piekne gospodarstwo na wsi. MySleg, ze zgodziliby sie na to, zeby niespodzianka
odbyta sie tam.

Tonia: Bytoby super, ale nie wiem, czy nasi rodzice beda mieli czas, zeby nas zawiezc.
Mama: Transport nie bedzie zadnym problemem, bo zamoéwimy busik. Mozemy sig
umowic tak, ze pojedziecie w piatek, a tata z Maksem i dziadkami przyjada w sobote.
Mam nadziejg, Zze pomozecie mi w przygotowaniach.

Tonia: Oczywiscie! Jestem urodzona organizatorka! A ile oséb bedzie mogto pojechac?
Bo chcielismy ze Staszkiem zaprosi¢ okoto 10 kolezanek i kolegéw z klasy. Czy wszy-
Scy sie zmiesScimy?

Mama: Toniu, jasne! Moi rodzice przygotowali ostatnio kilka pomieszczen z mysla
o turystach, wiec bez problemu znajdziemy miejsce. Przy okazji kazde z was spedzi
weekend na Swiezym powietrzu.

Tonia: O rety! Pani jest super!

Mama: Ha, ha, ha! Dziekuje! Wasz pomyst jest Swietny. Maks bardzo sie ucieszy. Na-
wet Olga przyjezdza z Warszawy razem z kuzynami, co trzymamy przed Maksem
w tajemnicy.

Tonia: W takim razie przekaze kolegom informacje. Bardzo pani dziekuje. Do widzenia!
Mama: Do widzenia, Toniu!
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KARTA PRACY - LEKCJA 16

(ﬁ Il. Postuchaj nagrania', a nastepnie zdecyduj, czy zdania s3 prawdziwe (P),
v | fatszywe (F), czy brak informacji na dany temat (Bl).

Oto dwa nietypowe rodzaje prezentow, ktoére na pewno zaskocza osobg obdarowywana.
Jezeli jestes zwolennikiem mocnych wrazen i adrenaliny, to jest to prezent dla ciebie.
Podczas ,Walk in the Sky" czeka cie spacer po $cianie budynku jednego z najwyzszych
drapaczy chmur w Warszawie. Zmierzysz sie nie tylko z sita grawitacji, ale tez z sa-
mym soba! Takie zejScie po $cianie budynku wymaga odwagi i z pewnoscia dostarczy
niezapomnianych doswiadczen. Osoba obdarowana ma mozliwos¢ odbycia spaceru po
fasadzie budynku. Uczestnik bedacy w pozycji poziomej do ziemi zmierza od dachu
az na sam dot. Wysokos$¢ budynku to ok. 37 metrdéw, co sprawia, ze obdarowany musi
wykazac sie nie lada odwaga i determinacja, by smiato ruszy¢ ku przepasci!

Prezent obejmuje przede wszystkim pomoc, obstuge oraz towarzyszenie podczas
wykonywania spaceru. Najpierw przeprowadzone bedzie szkolenie dotyczace zasad
bezpiecznego poruszania sig po Scianie. W cenie organizatorzy zapewniaja caty po-
trzebny ekwipunek. Osoba otrzyma specjalny kombinezon, rekawice, uprzaz oraz,
co najwazniejsze, kask z zamontowana na nim kamera, dzigki ktérej caty spacer
zostanie zarejestrowany na filmie,

Jezeli przerazaja cie tak ekstremalne prezenty, proponujemy spokojna, ale jedno-
czesSnie peina niespodzianek kolacje, podczas ktéorej twoje zmysty wechu i smaku
obudza sie na nowe wyzwania. ,Kolacja w Ciemnogsci" to gra z wtasnymi zmystami.
Wejdzcie do wyciemnionej sali, do ktoérej wprowadza was wyposazeni w noktowizory
kelnerzy. Zostaniecie poczestowani trzydaniowym obiadem owianym tajemnica.. Wa-
szym zadaniem bedzie odgadnigcie, co znajduje sie na Waszych talerzach. Nie bedzie
to tatwe zadanie. W ciemnosci Wasze zmysty sie wyostrza i pozwola Wam uchwycic¢
najdrobniejsze niuanse dobrze Wam znanych sktadnikéw. Kucharze nie utatwia Wam
zadania — ich zabawy z faktura, aromatem i konsystencja dan zwiodty juz wielu.

I7ro6dto: https://wwwwyjatkowyprezent.pl/
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LEKCJA 17
Aeromobilem w cyberprzestrzen

S? y I. Postuchaj dialogu, a nastepnie zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe
&2 (P), czy fatszywe (F).

P F
e R
1. ,Opowiesci o pilocie Pirxie" to cykl opowiadan. v
2. Futurystyczny to znaczy opisujacy Uktad Stoneczny. v
3. ,Kosmolocja" oznacza podrézowanie po kosmosie. v
4. Lem jest pierwszym cztowiekiem, ktéry opisat druga stroneg v
Ksiezyca.
5. Solaris, to wedtug Lema, jedna z planet we Wszechswiecie., v
6. Krater na ksigzycu Plutona nazywa sig Pirx. v

Il. Wyjasnij pojecia, postugujac sie stownikiem jezyka poIskiego)

neologizm to nowo utworzony wyraz

cywilizacja to poziom rozwoju spoteczenstwa w danym okresie historycznym
orbita to tor ciata niebieskiego poruszajacego sie¢ pod wptywem sit grawitacji.
krater to zagtebienie na szczycie stozka wulkanicznego.

satelita to kazde ciato o wzglednie matej masie, obiegajace inne ciato, o wiekszej
masie.

wszech$§wiat to wszystko, co fizycznie istnieje: cata przestrzen, czas.
Ksiezyc to jedyny naturalny satelita Ziemi.
wizjoner to cztowiek, ktéry ma wizje.

‘ IV. Odpowiedz na pytania. Jesli masz problem, skorzystaj z internetu.]

1. stoneczna 6. gwiazdy
2. atmosfera 7. petnia
3. Droga Mleczna 8. Stonce
4. planety 8. Jowisz
5, Ksiezyc 10 Saturn
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VI. Potacz neologizmy stworzone przez Lema z ich definicja. Jezeli nie
czytates / nie czytatas ksigzek Lema, co pozwolito Ci wykona¢ to zadanie?

o ro2 8 48678 9 D
E K. A H. G. J. B. C. L D. F.
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KARTA PRACY - LEKCJA 17

(ﬁ ? I. Postuchaj dialogu, a nastepnie zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe
P (P), czy fatszywe (F).

Mama: Maaaks, obiad!

Maksym: Dobrze mamo, juz ide, tylko dokoncze czytac.

Mama: Widze, ze ,Opowiesci o Pilocie Prixie" bardzo cie pochtonety?
Maksym: Wciagnety mnie te opowiadania.

Mama: A co cie w nich tak zainteresowato?

Maksym: Chyba to, w jaki sposdb pokazuje kosmos i przysztos¢, w ktorej cztowiek
spotyka sie z maszyna.

Mama: Na taka wizje Swiata przysztosci mamy okreslenie ,futurystyczna' Lem miat
niezwykta wyobraznie.

Maksym: Ciekawe jest tez to, ze po catym Uktadzie Stonecznym u Lema tak tatwo sig
podroézuje, jak dzis po Ziemi. Takie podroéze nazywa pisarz ,kosmolocja". To bardzo
ciekawe stowo.

Mama: Tak, Lem byt znany z tworzenia neologizmow.

Maksym: Co to sa neologizmy, mamo?

Mama: To nowe wyrazy.

Maksym: Dziekuje. A wracajac do Lema. Lem tworzy niesamowity swiat. Buduje sige
w nim stacje orbitalne, przeprowadza ekspedycje badawcze na inne gwiazdy. Wyobraz
sobie, mamo, ze Lem opisat nawet niewidoczna strone Ksiezyca.

Mama: Tworczosc¢ Lema jest niezwykle ciekawa. Jest nazywany wizjonerem; tworzy
w swoich ksiazkach wyobrazenia kosmosu, nowe cywilizacje, nazywa nowe planety,
Jjak Solaris, ale takze opisuje Swiat robotéw i maszyn. Czy wiesz synku, ze na czesc¢
Lema nazwano jedna z planetoid oraz pierwszego polskiego sztucznego satelitg?
Maksym: Oczywiscie, przeczytatem to we wstepie do ksiazki. Tam tez dowiedzia-
tem sig, ze krater na powierzchni jednego z ksigzycOw Plutona nazwano imieniem
gtéwnego bohatera ksiazki, ktora teraz czytam. Ta ksiazka jest tak ciekawa, ze po jej
przeczytaniu chce sie dowiedzie¢ wiecej o kosmosie!

Mama: Maksiu, a wiesz, ze Lem urodzit sie we Lwowie?

68



LEKCJA 18

Ciepto - zimno

é% | Postuchaj prognozy pogody w radiu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe
(P), czy fatszywe (F).

Na lekcji mozna wykorzystac do zadan na rozumienie ze stuchu piosenki o pogodzie:
1. Anna Jurksztowicz ,Stan pogody".

Mozna wykresli¢ stowa: barometr, mgta, prognoze, mape, sputnik, stan, Stonce, chmu-
ry, sztormy, burze, wyze, nize, deszcz, ulewa, Stonce, chmury, sztormy, mgty, mzawka,
grad, mroéz, zachmurzen, kalosze, chmurki, niebie, Swiatto, stonce.

2. Czerwone gitary ,Ciagle pada".

Mozna zamieni¢ niektére wyrazy w tekscie piosenki na podobnie brzmiace, rozdac
uczniom ,poprawiony" tekst i poprosic¢, zeby zaznaczyli, ktére wyrazy sa niewtasciwe
oraz poprosic, zeby wpisali poprawne, np.

Sliski — bliski, nizej — wyzej, marszczonej — marszowej, rozptaszczone — rozmarzone,
mieszczac — pieszczac, katuze — kangurze, spieszac — pieszo, peleryna — margaryna,
mokna — modna, strugach — smugach, zwiastun — z miasta, ogniem — pod nim, ulewny
- krélewny, wichura - fryzura.

3. Czerwone gitary ,10 w skali Beauforta".

Mozna usunac z tekstu wyrazy oraz zwroty i wyrazenia zwiazane ze stanem pogody:
zachodni wiatr, sztorm, ptaszcz, otowianych chmur ulewa spadta, fala zmyta, zasnuty
mgty, uderzyt deszcz.

P F
0. Drogowcy pierwszy raz zostali zaskoczeni pogoda. v
1. W Warszawie spadt grad. v
2. Na drogach lokalnych Mazowsza jest bardzo slisko. v
3. Na Slasku sa powodzie. v
4. W goérach spadnie $nieg. v
5. Nad morzem beda burze. v
6. W Jastrzebiej Gorze bedzie dodatnia temperatura. v
7. Najcieplej jest w Trojmiescie. v
8. Najzimniej jest na pétnocnym wschodzie Polski. v
9. Zawartos¢ smogu przekroczyta dopuszczalne normy. v
10. Trzeba uwazac¢ na szkto na ulicach. v
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lll. Uzupetnij tekst wyrazami z ramkg

Znowu zima zaskoczyta drogowcow® w stolicy: zasypato' gtdwne arterie komunikacyj-
ne, na drogach szybkiego ruchu w wojewo6dztwie mazowieckim gotoledz2. Na Slasku
stonce przygrzewa, stan wod® wysoki, wystepuja mate lokalne podtopienia* z dopty-
wow Odry. Na Podhalu za to ostro sypie, w nocy zawieje® i zamiecie, temperatura ujem-
na® narciarze moga liczy¢ rano na 20 cm biatego puchu’. W Trojmiescie miejscami
zagrzmi i moze spas¢ grad? Temperatura: od szeSciu na plusie we Wroctawiu, Jeleniej
Gorze 1 Ktodzku, Gdansk 4, Warszawa -1, Zakopane -3, do -8 w Suwatkach. Ze wzgledu
na wiatr, smog® dzi$s mniejszy, w dopuszczalnych granicach. Kierowcy w centrum
kraju, uwazajcie na szklanke'!

& ? IV. Uzupetnij tabele.]

dzien (jaki?) jest (jak?)
* pochmurny pochmurnie /
pochmurno
m deszczowy deszczowo
0.0
"od )
Sniezny Snieznie
* ¥
p 3 as*
wietrzny wietrznie
mglisty mglisto
mrozny mroznie
burzowy burzowo




czu pod rynne, ciemne chmury, piorunujace spojrzenie, we mgle, jak kania

l VI. Uzupetnij tekst zwrotami i wyrazeniami: jak dziecko we mgle, z desz-
* dzdzu.

Mysli Maksa: Tata wyciagnat nas na ten wyjazd, bo pragnie tych nart jak kania dz-
dzu® a mama co chwile posyta mu piorunujace spojrzenia'. Mama martwi sie, ze tata
jeszcze nie jest zbyt zdrowy i bez jej opieki pobtadzi jak dziecko we mgle? Martwi sig,
bo tata dtugo chorowat i to wszystko przez tego fatalnego lekarza, ktéry dawat tacie
kolejne antybiotyki, i juz naprawde ciemne chmury?® sig nad zbieraty, czut sie gorzej
i gorzej, a potem nastepny lekarz nie rozpoznat na rentgenie zapalenia ptuc — tata po
prostu wpadt z deszczu pod rynne* Ale juz nie mys$le o tym! Niech te zte wspomnienia
rozplyna sie we mgle’! Tata jest wesoty i zdrowy, i troche sportu na pewno poprawi
mu samopoczucie.

VII. Ktéry wyraz nie pasuje do pozosta’rycha

siapi, prészy, kapie, leje
grzmot, tornado, btyskawica, grom
gradobicia, zamiecie, zawigje, zadymka

tecza, traba powietrzna, zorza polarna, rosa (zjawiska na niebie, rosa — na ziemi)
szadz, sztorm, szron, szklanka
termometr, barometr, metr, stacja pogodowa
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KARTA PRACY - LEKCJA 18

é‘% | Postuchaj prognozy pogody i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy
fatszywe (F).

Znowu zima zaskoczyta drogowcow w stolicy: zasypato gtéwne arterie komunikacyj-
ne, na drogach szybkiego ruchu w wojewédztwie mazowieckim gotoledz. Na Slasku
stonice przygrzewa, stan wod wysoki, wystepuja mate lokalne podtopienia z dopty-
wow Odry. Na Podhalu za to ostro sypie, w nocy zawieje i zamiecie, temperatura
ujemna, narciarze moga liczy¢ rano na 20 cm biatego puchu. W Tréjmiescie miejscami
zagrzmi i moze spasc¢ grad. Temperatura: od szesciu na plusie we Wroctawiu, Jeleniegj
Gorze i Ktodzku, Gdansk 4, Warszawa -1, Zakopane -3, do -8 w Suwatkach. Ze wzgledu na
wiatr, smog dzis$ mniejszy, w dopuszczalnych granicach. Kierowcy w centrum kraju,
uwazajcie na szklanke!
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LEKCJA 19
Lepiej zapobiegac niz leczy¢

’ I. Postuchajrozmowyizdecyduj,czy zdaniejjest prawdziwe (P), czy fatszywe (F))
1. Uzywanie roslin w celach leczniczych jest bardzo stara metoda. v

3. Preparaty ziotowe dziataja tak samo szybko jak leki.

5. W przyrodzie wystepuja zaréowno leki, jak i trucizny.

Il. Potacz definicje z wyrazem)
ot 2 8 4 5 6 7 & 9 0 # f&
A I J K B F D 5 C I H G 1%

I1l. Wykresl niepasujacy wyraz)

1. zioto smakowe 6. warzywo

2. smak 7. dosiggac

3. tabletka 8. przygotowac
4. powiesc¢ 9. trener

8. smazyc¢ 10. aerobik
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IV. Podpisz ilustracje wyrazami z ramki)

skoéra mozg
kregostup
serce gardto
ptuca
watroba migsien
nerki zotadek
kosc¢
pecherz krew o
Jelita
? V. Wybierz dobrg forme czasownika)
1. spryskac¢ 6. stosowac
2. posmaruje 7. wklepata
3. natozytam 8. stosowanie
4. smaruj 0. zazywat
8. natrzec 10. wypicie
o . .
84| VI. Wstaw do tekstu wyrazy w odpowiedniej formie.
1. koszyka 6. trawienie
2. popekana 7. cebulki
3. wspomagania 8. zimno
4, masazu 9. rozgrzewajaca
8. regulujace 10. naturalny
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VII. Z kolezankami i kolegami zastandéwcie sie, czy znacie jakie$ niekon-
* wencjonalne metody leczenia. Co wykorzystuje sie podczas takich terapii,

jaki jest ich cel i w przypadku jakich choréb moga by¢ stosowane? Jaka jest
opinia lekarzy o takich formach terapii?

Rozmowe z uczniami warto ukierunkowac i wspomaoc, prezentujac ilustracje i wyra-
zy, od ktérych utworzono nazwy terapii oraz wyjasniajac leczniczy wptyw poszcze-
golnych elementow.

fizjoterapia, hipoterapia, kynoterapia (dogoterapia), helioterapia (leczenie ston-
cem), homeopatia, bioenergoterapia, delfinoterapia, aromaterapia

VIII. Zamien w zdaniach tryb rozkazujacy na warunkow@

1. Bardzo kaszlesz, wypitbys$ / wypitaby$ syrop.
2. Nie wygladasz za dobrze, lepiej zmierzytbys / zmierzytabys temperature.
3. (Moze) zatozytabys te nowa bluzke? To taka wyjatkowa okazja.

4. Kupitbys$ / kupitabys$ babci kwiaty, na pewno sig ucieszy.

5. Dziadek dzisiaj o ciebie pytal, (moze) zadzwonitbys$ / zadzwonitaby$ do niego?

6. Poprositbys / poprositabys$ o pomoc tate, jesli nie umiesz zrobi¢ tego zadania.

7. Ten artykut moze cige zainteresowa¢, przeczytatbys / przeczytatabys go?

8 Pomoégibys / pomogtabys$ mi przenie$¢ te pudta do piwnicy, jest ich tyle, ze sama
nie dam rady?

0. Poszedibys / posztaby$ na spacer, przerwa w nauce dobrze ci zrobi.

10. Wyprowadzitbys / wyprowadzitabys psa, prosze? Musze szybko skonczy¢ ten tekst.

IX. Poza lekarzami i r6znego rodzaju terapeutami leczeniem ludzi
O, % ? od dawna zajmowali sie takze zakonnicy i mnisi. Przeczytaj tekst
o zakonie ojcéw Bonifratrow, ktory w Polsce do dzis prowadzi

dziatalnosc ziotolecznicza. Uzupetnij tekst fragmentami zdan.

1LH2.C3 K 4D516 B.7ES&FO9J10G

o, . . . . o
- B7 y X. Przeczytaj tekst rozmowy i dopasuj pytania do odpowiedzi.

1.D.2.F.3.E 4.B.5.C.
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KARTA PRACY - LEKCJA 19

S? I. Postuchajrozmowyizdecyduj,czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F).]

Maksym: Babciu, co gotujesz? Co to za dziwny zapach?

Babcia Maria: To ziota, wtasnie je zaparzytam. Rumianek, mieta, pokrzywa...
Maksym: Qj, to chyba nie smakuje zbyt dobrze...

Babcia Maria: Kwestia przyzwyczajenia. Niektérzy nie lubia zidt, a inni smaku kawy
czy czekolady. Poza tym lekarstwa rzadko bywaja smaczne.

Maksym: Racja, syrop cebulowy babci Oteny jest paskudny w smaku, ale zawsze mi
pomaga, kiedy mam kaszel.

Babcia Maria: A widzisz, w taki banalny sposéb mozesz uniknac¢ wizyty u lekarza.
Maksym: W ksiazce, ktoéra ostatnio czytatem, jeden bohater obwiazat sobie skaleczony
palec lis¢mi jakiejs babki, a drugi na rang w nodze stosowat kawatki chleba wymie-
szane ze Slina i pajeczyna.,

Babcia Maria: Oczywiscie, dawniej uzywano tylko leczniczych roslin i réznych domo-
wych metod, chociaz nie wszystkie te sposoby faktycznie pomagaty. Jednak w przeci-
wienstwie do nich, lecznicze dziatanie roslin zostato udowodnione, chociaz na pewno
trzeba by¢ bardziej cierpliwym, kiedy stosuje sie ziota, niz kiedy zazywa sig leki.
Maksym: Wiec kiedy boli gtowa czy zab, lepiej wziac¢ tabletke?

Babcia Maria: Jasne, ze lepiej. Dziatanie jest szybsze, efekty odczuwalne od razu. Cho-
ciaz bywaja sytuacje, kiedy nie musimy leczy¢ konkretnego schorzenia, ale chcemy
zapobiegac¢ jakims problemom, na przyktad bélom zotadka, gardta albo wspomagamy
dobre funkcjonowanie jakiego$ organu, oczyszczamy organizm.

Maksym: A gdzie$ indziej czytatem o tym, ze jad weza moze by¢ lekarstwem, to
prawda?

Babcia Maria: Tak, w jadzie niektérych wezy sa zwiazki chemiczne zwalczajace sub-
stancje zawarte w innych truciznach. Natura jest bardzo madra, ma ogromna moc
uzdrawiania, ale tez ranienia zarazem.

Maksym: Na szczeScie dzisiaj sa nowe technologie, rézne sprzety, mozna zbadac, prze-
Swietli¢, zajrzec¢ do Srodka i wiedziec¢, gdzie jest problem.

Babcia Maria: Prawda, jednak nie we wszystkich sytuacjach medycyna tradycyjna po-
trafi pomoéc. Weciaz jest wiele nieuleczalnych choroéb, ludzie cierpia i umieraja mimo
postepu techniki. Lekarze nie zawsze potrafia wszystkim pomoc, dlatego chorzy
czesto jednoczesSnie szukaja pomocy u specjalistow medycyny naturalnej, medycyny
Wschodu, ktore przeciez maja wiele tysiacleci tradycji, u réznych terapeutoéow, uzy-
wajacych innych niz lekarstwa srodkow.

Maksym: A ty, babciu, dlaczego teraz pijesz ziota? Jestes chora?

Babcia Maria: Nie, kochanie, ja tylko dbam o zdrowie, bo wierzeg, ze lepiej zapobiegac,
niz leczyec.
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? V. Wybierz dobrg forme czasownika)

cebulka, masaz, naturalny, trawienie, ziotowy, zimno, koszyk, regulujac, popekany,

rozgrzewajacy, wspomagac
Babcia Maria zauwazyta, ze jej ulubione herbaty ziotowe® mascie i kremy sie koncza,
wiec postanowita zrobi¢ wieksze zakupy w sklepie ojcéw bonifratréw. Weszta na

strone www.recepturybonifratrow.pl i zaczeta dodawac do ..., I ' kolejne
produkty: mas¢ z witaming A na przesusSZona i wummn. 2 skore, sok z czarnego
DZU AO i 3 odpornosci, olejek rumiankowy dO .. 4 ciata. Dziad-
kowi kupita ziota 5 poziom cholesterolu i wspomagajace prawidtowe
......................................... 6, Swojej corce kupita ziotowy ptyn wzmacniajacy " wto-
sow, a Oldze mas¢ wirginijska do skOry wrazliwe] Na ... 81 wilgo¢. Pomy-

Slata, ze w diugie zimowe wieczory wnuczce na pewno przyda sie takze herbatka
......................................... 9,7 mys$la o Maksymie wzieta ...l StTUprocentowy sok z ma-
lin, o ktéry zawsze prosi, kiedy ja odwiedza.

IX. Poza lekarzami i r6znego rodzaju terapeutami leczeniem ludzi
AL % ? od dawna zajmowali sie takze zakonnicy i mnisi. Przeczytaj tekst'
o zakonie ojcéw Bonifratrow, ktory w Polsce do dzis prowadzi

dziatalnosc ziotolecznicza. Uzupetnij tekst fragmentami zdan.

Pierwszy bonifraterski klasztor ze szpitalem we Lwowie powstal poza murami miasta
w miejscu, gdzie roést debowy las®, wzdtuz glinianej drogi, obecnej ulicy yczakowskie].
................ 'z obrazem $w. Wawrzynca, ktory w krotkim czasie zastynat w catej okolicy
7z cudownych uzdrowien z réznych chorob. P6zniej kapliczke przebudowano na maty
kosciot na czesc¢ swietych meczennikoéw Wawrzynca i Szczepana.

Dalsze losy kosciota zmienity sie po 19 sierpnia 1659 roku ... 2, Postanowit on
zrobi¢ osrodek leczenia swoich zotnierzy, poniewaz w polskich sitach zbrojnych nie
byto osrodkéw szpitalnych. Te funkcje petnili zakonnicy w klasztorach, ktérych byto
nadzwyczaj duzo. Dlatego Jan Sobieski przeznaczyt pieniadze ... s, Potrzebowat
specjalistow w dziedzinie medycyny, ktorzy by kierowali placowka, dlatego tez po-
stanowit wybudowac¢ klasztor we Lwowie i sprowadzi¢ zakonnikéw opiekujacych sie
chorymi ludZzmi. O pomoc poprosit Zakon Szpitalny $w. Jana Bozego — bonifratrow

7z Krakowa, ... 4,
Ostatecznie prace nad szpitalem i klasztorem zakonczyty sie w 1696 r, a krola,
ktéry zmart w trakcie budowy, upamietniono jako fundatora dzieta, ... 5 ktory

jest tam obecny do dnia dzisiejszego.

W ciagu catego XVIII wieku wojskowy szpital i klasztor zakonu Bonifratrow udzie-
lat caty czas pomocy lekarskiej rannym zoinierzom w czasie prowadzonych przez
Polske wojen. W roku 1772 nastapit pierwszy rozbidr Polski, ... 6, Jedenascie lat
p6zZniej cesarz austriacki Jozef II nakazat kasate zakonu Bonifratréw, uwazajac jego

INa podstawie www.bonifratrzy.pl.
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dziatalnosc¢ za niekorzystna, a szpital z klasztorem catkowicie przeszty w rece armii
austriackiej. Szpital otrzymat nowa nazwe: ... 7,

Jednym z dziatan, jakie podjat klasztor Bonifratréw jest fitoterapia, potocznie na-
zywana ziotolecznictwem. Wykorzystujac swoje wielowiekowe doswiadczenie ... 8
zakon oferuje zestawy zi6t na wiele choroéb, poczawszy od przezigbien, a konczac na
kuracjach w chorobach nowotworowych.

Zaleta zi6t jest naturalny wptyw i bezpieczne, nietoksyczne dziatanie na organizm
cztowieka, pod warunkiem odpowiedniego komponowania mieszanek leczniczych.
................ ? co umozliwia czasami unikniecie Srodkéw chemioterapeutycznych. Preparaty
ziotowe mozna stosowac profilaktycznie, podnoszac odpornos¢ organizmu, stwarza-
jac naturalna bariere dla choroby.

Fitoterapie oparta jest na zasadzie ... 10 (po tacinie: contraria contrariis curantur).
Cho¢ kuracje ziotowe wymagaja czasu, cierpliwosci i systematycznosci, to jednak
warto prébowac, poniewaz stawka jest zdrowie i zycie.

Prowincja Polska Bonifratréw jest jedyna na $wiecie, ktéra kontynuuje dziatalnosc¢
zielarska.

A. gdzie ro6st debowy las

B. a Lwow dostat sie pod rzady cesarstwa Austrii.

C. za sprawa Jana Sobieskiego, przysztego krola Polski.

D. ktorzy wydelegowali dwoch pierwszych braci.

E. 14 Garnizonowego Szpitala w miescie Lemberg.

F. w dziedzinie stosowania roslin leczniczych,

G. przeciwne leczy sie przeciwnym

H. Tam, w roku 1536, zbudowano drewniana kapliczke

I. umieszczajac jego herb rodowy nad gtéwnymi drzwiami wejSciowymi kosciota,

J.Dobre rezultaty leczenia ziotami uzyskuje sie w przewlektych stanach chorobowych,

K. na budowe nowego murowanego szpitala dla starych i zastuzonych zoitnierzy
— weteranow.
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o . . . . .
b7 ? X. Przeczytaj tekst rozmowy i dopasuj pytania do odpowiedzi.

Chleb zmieszany z pajeczyna dobry na rany

Z Markiem Gajewskim, autorem wystawy ,Wojskowa stuzba zdrowia 1815-1945", rozmawia Aniela fabanow.
- A Czy dzieje waojskowej stuzby zdrowia maja tyle samo lat, co historia sztuki wojennej™®
- 0d momentu powstania pierwszych armii w jej szeregach zawsze znajdowali sie ludzie
zajmujacy sie rannymi i chorymi zotnierzami: znachorzy, cyrulicy, balwierze, znacznie

pézniej wyspecjalizowane wojskowe stuzby medyczne.
- 1

- Zdecydowatem sie na 1815 rok, gdyz w owym czasie zakonczyty sie nasze walki na-
rodowo-wyzwolencze, kampanie epoki napoleonskiej, powstato Kroélestwo Kongresowe
i zaczeta powstawac petnowartosciowa armia polska, tyle ze pod bertem carskiej Rosji.
Tworzono ja na wzor armii rosyjskiej, w ktoérej kazdy putk piechoty badz kawalerii
posiadat wtasny szpital.

Ciekawi moga sie wiele dowiedzie¢ o dawnej medycynie chociazby za sprawa ksiazeczki
Diariusz medyczny z wyprawy wiedenskiej roku 1683. To zbiér relacji i listow pisanych przez

kroéla Jana Sobieskiego do Marysienki.
— 2

- Tak. Chorym podawano $rodki napotne, wymiotne, przeczyszczajace, wegiel z drzewa
palonego, stosowano puszczanie krwi, rany przemywano moczem. Leczono tez gorzat-
ka, cho¢ o nia byto bardzo trudno. Uwazano, ze cenne rezultaty, znane od dawna, daja
plastry chleba zmieszanego ze Slina i pajeczyna. Pomieszczenia wykadzano jatowcem,

piotunem, pomaranczowymi skorkami.
_ 3

- Stosowano je i pod Wiedniem. Te na wystawie sa bardziej wspotczesne, z okresu

miedzywojennego.
_ 4

- Bardzo stuszne stwierdzenie. W wojsku istniata wojskowa stuzba weterynaryjna, byty

maski przeciwgazowe ludzkie, ale konskie tez.
— 5

A. Czy dzieje wojskowej stuzby zdrowia maja tyle samo lat co historia sztuki wojennej?

B. Ciekawi moga sie wiele dowiedzie¢ o dawnej medycynie chociazby za sprawa ksia-
zeczki Diariusz medyczny z wyprawy wiedenskiej roku 1683". To zbiér relacji i listow
pisanych przez kréla Jana Sobieskiego do Marysienki.

C. Dziekuje za rozmowe.

D. Przygotowujac wystawe w biatostockim Muzeum Wojska, wybrat Pan polska wojskowa
stuzbe zdrowia lat 1815-1945,

E. WSrod eksponatéw, stanowiacych wyposazenie wojskowych medykow, znajduja sie
1 banki.

F. Publikacja ta pokazuje doS¢ przerazajacy obraz pola wiedenskiej wiktorii: okrutny
upat, straszny fetor gnijacych trupoéw, koni, bydta i wielbtadéw, po catym froncie
niedawnego boju, ktéry w linii prostej siegat jakowes péttorej mili. Mozemy zapoznac
sie takze z 6wczesnymi metodami leczenia.
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U rehabilitanta

W lekcji mozna wykorzystac¢ piosenki:
Patrycja Markowska, Marcin Urbas — ,Musisz by¢ pierwszy"
Myslovitz - ,Acidland"

Postuchaj rozmowy telefonicznej i zaznacz poprawng odpowiedz. Stres¢
ustyszany dialog w trzech zdaniach.

l.a 2 b 3¢
Il. Podpisz rysunek wyrazami z ramkD
miesien —
szyjn
kregostup —_— yny
‘ <—piersiowy
2 kreg
Staw >
s S
$ciegno [
eg 33 \«——ledzwiowy
kosc¢
—
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I1l. Uzupetnij tabele)

MIANOWNIK
DOPELNIACZ
CELOWNIK
BIERNIK
NARZEDNIK
MIEJSCOWNIK

MIANOWNIK
DOPELNIACZ
CELOWNIK
BIERNIK
NARZEDNIK
MIEJSCOWNIK

MIANOWNIK
DOPELNIACZ
CELOWNIK
BIERNIK
NARZEDNIK
MIEJSCOWNIK

MIANOWNIK
DOPELNIACZ
CELOWNIK
BIERNIK
NARZEDNIK
MIEJSCOWNIK

LICZBA POJEDYNCZA

LICZBA MNOGA

miesien mies$nie
miesnia miesni
miesniowi miesSniom
miesien migsnie
mieSniem miesSniami
miesSniu miedniach

LICZBA POJEDYNCZA

LICZBA MNOGA

kosc¢ kosci
kosci kosci
kosci kosciach
kosc¢ kosci
koscia koscmi
kosci kosciach

LICZBA POJEDYNCZA

LICZBA MNOGA

krag kregi
kregu kregow
kregu kregach

krag kregi
kregiem kregami
kregu kregach

LICZBA POJEDYNCZA

LICZBA MNOGA

Sciegno Sciggna
Sciegna Sciegien
Sciegnu Sciggnom
Sciegno Sciegna
Sciegnem Sciegnami
Sciegnie Sciegnach

&

IV. Uzupetnij zdania wyrazami w odpowiedniej formie)

1. kregostupem ledzwiowym

2. stawy

3. kos¢mi
4. mies$ni

5. Sciegnem

6. kregow
7. mig$ni
8. kregow
0. Sciegien
10. kosci
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V. Potacz pytania i odpowiedzi z odpowiednimi iIustracjamg

| - Czy miat pan jakis uraz?
- Tak, raz spadtem z roweru.

- Kiedy najbardziej dokuczaja panu zakwasy”?
- Bardzo bola mnie miesnie rano, po przebudzeniu. Nie mam
sity wstac.

- Czy tapia pana skurcze?
- Tak, zdarza sie. W tydkach, na ptywalni.

82

- 0d dawna ma pan te opuchlizng?
- Odkad skrecitem noge podczas biegania.

- Czy czuje pan bol przy pochylaniu sig?
- Tak, najbardziej w czesci ledzwiowe].



(ﬂ VI. Postuchaj monologu i potacz wyrazy w zwiazki wyrazowe, ktore usty
v | szatas / ustyszates.

)

analiza badan
przeciazenie stawow
kregostup ledzwiowy
nadmierne kilogramy
odpowiednie odzywianie
weglowodany ztozone
technika biegania
ptaskie obuwie
przecietny mezczyzna
potowa dystansu
wysitek fizyczny
regeneracja miesni
typ sportu
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ASA
8= | |. Postuchaj rozmowy telefonicznej i zaznacz poprawna odpowiedz’)

Rehabilitant: Halo?”

Tata: Dzien dobry! Czy mam przyjemnos¢ z panem Wiktorem Tkaczukiem?
Rehabilitant: Tak, przy telefonie. W czym moge pomoc?

Tata: Nazywam sie Bogdan Marczenko, polecit mi pana moj kolega, pana pacjent, Win-
nicki. Wie pan, wrécitem do sportu po dtugiej przerwie. Wtasciwie to nigdy tyle nie
¢wiczytem... i mam sporo problemow z tym zwiazanych.

Rehabilitant: A co pan trenuje?

Tata: Zaczatem biegac trzy razy w tygodniu, jezdze na rowerze do pracy, ptywam
i chodze na sitownie.

Rehabilitant: O, czyzby marzyt sie panu triatlon?

Tata: No taaak, mysSlatem o tym...

Rehabilitant: Gratuluje! A co konkretnie panu dolega?

Tata: Bola mnie kolana i stopy w kostkach, kregostup i nie moge chodzi¢, mam ciagle
straszne zakwasy.

Rehabilitant: No tak, to normalne przy takim wysitku. Zapraszam pana do mnie do
gabinetu, obejrze panaisproébuje cos zaradzi¢. Czy moze pan przyjs¢ w piatek o 18.307
Tata: Tak, Swietnie. Znam adres.

Rehabilitant: Pan Marczenko, tak? Zapisuje i czekam na pana w piatek.

Tata: Dziekuje, do zobaczenial

(~ VI. Postuchaj monologu i potacz wyrazy w zwiazki wyrazowe, ktére usty-
v | szatas / ustyszates.

Rehabilitant: Panie Bogdanie, po analizie badan i wywiadzie mam diagnoze: przeciazyt
pan stawy i kregostup ledzwiowy wskutek nadwagi i zbyt intensywnych treningdéw.
Powinien pan skontaktowac sie z dietetykiem albo poczytac¢ o dobrze zbilansowanej
diecie, ktéra pomoze panu zrzuci¢ nadmierne kilogramy i réwnoczesnie zapewni
panu odpowiednie odzywianie przy tak intensywnym wysitku. Chodzi o dostarczenie
organizmowi wiekszej ilosci biatka, weglowodanow ztozonych i mineratow. Naderwat
pan Sciggno Achillesa, gdyz ma pan niewtasciwa technike biegania i nieodpowiednie,
zbyt ptaskie obuwie. Wyttumacze panu, jak nalezy biegac, zeby sobie nie zaszkodzic,
i jak zadbac¢ o sciegno. Zdecydowanie za mato pan pije wody mineralnej! 2 litry to
norma dla przecietnego mezczyzny, ktéry nie uprawia tyle sportu, co pan. Pan powi-
nien pi¢ codziennie co najmniej dwa razy tyle. Ptywa pan wytacznie na brzuchu: zeby
doskonali¢ kraula i odciazy¢ kregostup ledzwiowy, prosze potowe dystansu ptynac
na plecach. Prosze tez zadba¢ o odpowiednia rozgrzewke przed kazdym wysitkiem
fizycznym i o rozciaganie na koniec. No i najwazniejsze: regeneracja miesni! Musi-
my im dac¢ czas na radzenie sobie z zakwasami — prosze nie ¢wiczyc¢ codziennie tego
samego typu sportu, tylko naprzemiennie, co drugi, trzeci dzien.

84



LEKCJA 21
Nie dus tego w sobie!

l. Przeczytaj tekst i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F), czy
brakuje informacji na dany temat (Bl).

P F BI
o 20 N .

1. Maksym zawsze chetnie rozmawia z mama o tym, co go trapi. v
2. Maksym od zawsze obgryzat paznokcie. v
3. Mama bacznie obserwuje syna. v
4. Maksym jest zaskoczony intuicja mamy. v
5. Maksym ma stabe stopnie w szkole. v
6. Tata nie potrafi pomdc synowi w nauce. v
7. Ostap jest wzorem dla Maksyma. v
8. Ostap nigdy nie miat problemoéw z nauka przedmiotoéw Scistych. v

wiedz, co przytrafito sie bohaterowi tekstu. Czego wedtug ciebie mozemy

S? lll. Postuchaj piosenki zespotu Blenders pt. Poniedziatek, a nastepnie opo-
7 sie nauczyc z tej piosenki?

Dla nauczyciela: tekst piosenki oraz metryke utworu mozna znalez¢ pod linkiem:
http://www.tekstowo.pl/piosenkablenders,poniedzialek.html

IV. Dopasuj wyrazy i frazy do deﬁnicjig
e r 2 8 | 4 5 8
E B. A, G. D. C. 15,

I7Zré6dto: https://sjp.pwn.pl/sjp/samokrytycyzm;2519085.html
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LY. | V. Przeczytaj streszczenie mitu o Narcyzie. Jak interpretujesz historie o piek-
nym mtodziencu?

&k

Mit jest przestroga przed egoizmem i nieszanowaniem uczuc¢ innych. Historia w iro-
niczny sposob pokazuje, jak zgubne jest zapatrzenie w siebie. Narcyz jest symbolem
samouwielbienia i egocentryzmu. Mtodzieniec jest postacia tragiczna, a jego los prze-
strzega nas przed tym, ze bez drugiego cztowieka nasze zycie jest niepetne i samotne.

R

(kto? co?) (kogo? czego?) | (komu? czemu?) (kogo? co?) (kim? czym?) | (o kim? o czym?)
mnie mi / mnie mnie mna mnie
cie / ci/ cie / toba tobie

ciebie tobie ciebie
go / mu / go nim nim
ON niego / jemu / / jego/
jego niemu niego
jej/ jej/ ja/ nia niej
niej niej nia
go / mu / je / nim nim
niego / jemu / nie
jego niemu
nas nam nas nami nas
was wam was wami was
ich / im / ich / nimi nich
nich nim nich
ich / im / je / nimi nich
nich nim nie

VI. Uzupetnij tabele odmiany zaimkow osobowych)

(o]
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VII. Uzupetnij zdania poprawng formga zaimka osobowego.)

0. Ale ci (ty) do twarzy w tym kolorze!
1. Nie lubie go (on), ale z pewnoscia jest szalenie inteligentny.

2. Tosia prosita mnie (ja) o pomoc, dlatego nie moge teraz z toba (ty) i$¢ na boisko.

3. Staszek codziennie prawi jej (ona) komplementy, jakie to mite!

4. Pan Pawet powiedziat nam (my) wczoraj, ze jest z nas (my) bardzo dumny!

5. Dlaczego powiedziate$s mu (on) tyle przykrych stow?

6. Bardzo lubie z nimi (oni) podroézowac, bo zawsze spotykaja nas (my) niesamowite
przygody!

7. Rozmawialismy o was (wy) wieczorem.

8. Chyba ktos$ mnie (ja) obgaduje, bo mam czerwone uszy!

9. Powinienes$ im (one) podziekowac, bo dzieki ich (one) wskazéwkom dojechates na
miejsce.

10. Bardzo je (one) lubig, to prawdziwe przyjaciétki.

12. Jestem zty, bo czekatem na nich (oni) ponad dwie godziny.

VIII. Ut6z zdania z podanych wyrazéw zachowujac ich kolejnoéc’)

0. wcale / ja / to / nie podoba¢ sie
Wcale mi sie to nie podoba!

1. odda¢ (on) / ja / ksiazke / po / dwa / miesiace
Oddal mi ksiazke po dwoéch miesiacach.

2. Bogdan / nie / mie¢ / dla / my / czas
Bogdan nie ma / nie mial / nie bedzie mial dla nas czasu.

3. Méc (ja) / pokazac / ty / zdjecie (lmn.) / z / wakacje
Moge pokazaé ci zdjecia z wakacji.

4. Jedna / z / one / pokocha¢ / on / gteboka / mitos¢
Jedna z nich pokochala go gieboka miloscia.
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Materiat dla starszych uczniow.

AGA III*. Przez poniesiong porazke na klaséwce z fizyki Maksym zaczat watpic
w siebie. Wiara we wtasne mozliwosci i pewnos¢ siebie sg bardzo wazne.
Uzupetnij tekst" poprawnga forma wyrazu podanego w nawiasach.

{

5 sposob6w na poprawe swojej samooceny

Wszyscy wiemy, ze przyjemnie jest czuc€ sie pewnym siebie, ale w rzeczywistosci®
(rzeczywisto$¢) odczuwanie tego stanu moze okazac sie zaskakujaco trudne. Nie od
dzis wiadomo, ze gdy nasza samoocena jest wyzsza, to nie tylko czujemy sig lepiej
sami ze soba, ale stajemy sie rowniez bardziej odporni na niepowodzenia' (niepowo-
dzenie). Badania skanow mozgu wykazaty, ze kiedy nasza samoocena jest wyzsza,
odbieramy krzywde? (krzywda) emocjonalne — takie jak odrzucenie i porazki — jako
mniej bolesne i szybciej sie z nich otrzasamy. Kiedy nasza samoocena jest wyzsza,
jestesmy rowniez mniej podatni na leki® (lek).

Tak jak wspaniale jest mie¢ wyzsza samoocene, tak jej poprawa* (poprawa) okazuje
sie nie by¢ tatwym zadaniem. Przede wszystkim nasza samoocena jest niestabilna -
moze sie zmienia¢ nawet kilka razy w ciagu dnia. Sprawe jeszcze bardziej komplikuje
fakt, ze obejmuje ona zaréwno nasza catosciowa ocene samego siebie, ale takze to, co
myslimy o sobie w konkretnych dziedzinach® (dziedzina) naszego zycia, na przyktad
jako kolega, dziecko, uczen, itd. Warto pamigtac, ze posiadanie wysokiej samooceny
jest dobre, ale przy zachowaniu® (zachowanie) umiaru. Bardzo wysoka samoocena (na
przyktad u oséb narcystycznych) jest czesto dosé krucha.

Poprawa opinii o nas samych jest mozliwa, ale tylko jeSli zrobimy to we wtasciwy
sposo6b. Oto pig¢ sposobdow, aby podbudowac swoja samooceng, gdy jest niska:

1. Nie stawiaj poprzeczki za wysoko.

Aby wyzwania’ (wyzwanie) dziataty, gdy samoocena jest stabsza, trzeba je dostoso-
wac, zeby byty bardziej wiarygodne. Na przyktad, zamien zdanie ,Bede najlepszym
uczniem w szkole!" na ,Bede najlepszym uczniem w mojej klasie!"

2. 0dkrywaj w sobie talenty i rozwijaj je.

Czym jest samoocena? Powstaje ona z naszych realnych umiejetnosci® (umiejetnosc)
i osiagnieC w istotnych dla nas dziedzinach zycia. JeSli uwazasz, ze tadnie malujesz
— chodz na zajecia dodatkowe albo maluj w czasie wolnym. Jesli jeste$ dobrym mate-
matykiem — pomagaj kolezankom® (kolezanka) i kolegom' (kolega), ktérzy maja z nia
problemy. W skrocie — okresl swoje podstawowe umiejetnosci, znajdz mozliwosci
i sytuacje, ktore je rozwina.

INa podstawie: http://www.centrumdobrejterapii.pl/aktualnosci/5-sposobow-na-poprawe-swojej-
samooceny/
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3. Naucz sie przyjmowac komplementy.

Ustaw sobie za cel tolerowanie otrzymywanych komplementéw, nawet jesli sprawiaja,
ve czujesz sie niezrecznie (a zwykle tak wtasnie jest). Najlepszym sposobem na unik-
niecie odruchowej reakcji'* (reakcja) odrzucenia komplementu jest przygotowanie
prostego zestawu odpowiedzi, gdy kto$ wyraza pochlebna opinie na twéj temat (na
przyktad, ,Dziekuje" lub ,Jak mito z twojej strony, ze tak uwazasz"). Z czasem impuls
zaprzeczania i odrzucania komplementoéw ustapi — co bedzie rowniez mita wskazow-
ka, ze twoja samoocena jest coraz silniejsza.

4, Wyeliminuj samokrytyke i wprowadz empatie dla samego siebie.
Kiedy odzywa sie tw6j wewnetrzny monolog samokrytycyzmu'? (samokrytycyzm),
zadaj sobie pytanie, co by$ powiedziat swojemu przyjacielowi, gdyby to on znajdowat
sie tej samej sytuacji i skieruj te komentarze wobec samego siebie.

5. Potwierdz swoje prawdziwe wartosci

Sporzadz liste cech, ktore masz i ktére maja znaczenie w konkretnej sytuacji. Na
przyktad, jesli zostate$ odrzucony przez osobeg, z ktoérag umowites sie na randke, niech
bedzie to lista cech®® (cecha) ktére sprawiaja, ze stanowisz dobra partie (np. jestes
romantyczny i kulturalny).

I zapamietaj — poprawa samooceny wymaga pracy, poniewaz wiaze sie rozwojem
i utrzymaniem zdrowszych nawykoéw emocjonalnych. Ale ten wysitek zwréci sie
z nawiazka!

w tekscie 5 sposobow na poprawe swojej samooceny. Czy zgadzasz sie z jego

§ III*. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w klasie na temat poruszony
tresciag?
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Materiat dla starszych uczniow.

AgA
O . . . oo s o o s 7 e . o
A 4| w siebie. Wiara we wtasne mozliwosci i pewnosc¢ siebie sg bardzo wazne.

| | III*. Przez poniesiong porazke na klaséwce z fizyki Maksym zaczat watpic
Uzupetnij tekst poprawna forma wyrazu podanego w nawiasach.

5 sposobOw na poprawe swojej samooceny

Wszyscy wiemy, ze przyjemnie jest czuc€ sie pewnym siebie, ale w rzeczywistosci®
(rzeczywisto$¢) odczuwanie tego stanu moze okazac sie zaskakujaco trudne. Nie od
dzis wiadomo, ze gdy nasza samoocena jest wyzsza, to nie tylko czujemy sig lepiej
sami ze soba, ale stajemy sie rowniez bardziej odporni na ! (niepo-

wodzenie). Badania skanéw moézgu wykazaty, ze kiedy nasza samoocena jest wyzsza,
016l o} 1Y gz 1ia 0 7/ 2 (krzywda) emocjonalne — takie jak odrzucenie i poraz-
ki — jako mniej bolesne i szybciej sie z nich otrzasamy. Kiedy nasza samoocena jest
wyzsza, jesteSmy rowniez mniej podatni Na ..., 3 (lgk).

Tak jak wspaniale jest mieC wyzsza samooceneg, tak J&J .o 4 (poprawa)
okazuje sig nie by¢ tatwym zadaniem. Przede wszystkim nasza samoocena jest nie-
stabilna — moze sie zmienia¢ nawet kilka razy w ciagu dnia. Sprawe jeszcze bardziej
komplikuje fakt, ze obejmuje ona zaré6wno nasza catosciowa oceneg samego siebie, jak

i to, co myslimy o sobie W KONnKretnych ... 5 (dziedzina) naszego zycia,
na przyktad jako kolega, dziecko, uczen, itd. Warto pamietac, ze posiadanie wysokiej
samooceny jest dobre, ale PIrZY i, 6 (zachowanie) umiaru. Bardzo wyso-

ka samoocena (na przyktad u oséb narcystycznych) jest czesto dos¢ krucha.

Poprawa opinii o nas samych jest mozliwa, ale tylko jeSli zrobimy to we wtasciwy
sSposo6b. Oto pig¢ sposobdow, aby podbudowac swoja samooceng, gdy jest niska:

1. Nie stawiaj poprzeczki za wysoko.

ADY i, 7 (wyzwanie) dziataty, gdy samoocena jest stabsza, trzeba je dosto-
sowac, zeby byty bardziej wiarygodne. Na przyktad, zamien zdanie ,Bede najlepszym
uczniem w szkole!" na ,Bede najlepszym uczniem w mojej klasie!"

2. 0dkrywaj w sobie talenty i rozwijaj je.

Czym jest samoocena? Powstaje ona z naszych realnych ..., 8 (umiejetno-
$ci) 1 osiagnie¢ w istotnych dla nas dziedzinach zycia. Jesli uwazasz, ze tadnie malu-
jesz — chodz na zajecia dodatkowe albo maluj w czasie wolnym. JeSli jeste$S dobrym
matematykiem — pomaga] ..., 9 (kolezanka) 1 ... 10 (kolega),
ktorzy maja z nia problemy. W skrécie — okresl swoje podstawowe umiejetnosci,
znajdz mozliwosci i sytuacje, ktore je rozwina.

3. Naucz sie przyjmowac¢ komplementy.
Ustaw sobie za cel tolerowanie otrzymywanych komplementéw, nawet jesli spra-
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wiaja, ze czujesz sie niezrecznie (a zwykle tak wtasnie jest). Najlepszym sposobem
na unikniecie 0druChOWE] ., I (reakcja) odrzucenia komplementu jest
przygotowanie prostego zestawu odpowiedzi, gdy kto$s wyraza pochlebna opinie na
twoj temat (na przyktad, ,Dziekuje" lub ,Jak mito z twojej strony, ze tak uwazasz").
7 czasem impuls zaprzeczania i odrzucania komplementéw ustapi — co bedzie row-
niez mita wskazowka, ze twoja samoocena jest coraz silniejsza.

4. Wyeliminuj samokrytyke i wprowadz empatige dla samego siebie.
Kiedy odzywa sie tw@j] wewnetrzny monolog ., 12 (samokrytycyzm),
zadaj sobie pytanie, co by$ powiedziat swojemu przyjacielowi, gdyby to on znajdowat
sie tej samej sytuacji i skieruj te komentarze wobec samego siebie.

5. Potwierdz swoje prawdziwe wartosci

Sporzadz liste cech, ktére masz i ktére maja znaczenie w konkretnej sytuacji. Na
przyktad, jesli zostates odrzucony przez osobe, z ktéra umowites sie na randke, niech
bedzie to liSta ., 13 (cecha) ktore sprawiaja, ze stanowisz dobra partig
(np. jestes romantyczny i kulturalny).

I zapamietaj — poprawa samooceny wymaga pracy, poniewaz wiaze sie rozwojem
i utrzymaniem zdrowszych nawykow emocjonalnych. Ale ten wysitek zwroéci sie
z nawiazkal
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LEKCJA 22
Nie czyn drugiemu, co tobie niemite

? l. Przyjrzyj sie uwaznie obrazkowi i powiedz, co sie na nim dzieje. Z ktérg
grupa czutabys / czutbys sie najlepiej?

Dla nauczyciela: Mozna rozda¢ uczniom czyste kartki i poprosic, zeby, pracujac w gru-
pach, narysowali nieprzyjemne sytuacje, ktérych sa Swiadkami, albo takie, w ktérych
nie chcieliby sie znalez¢. Nastepnie maja opowiedziec€ o tym, co narysowali i wspolnie
z pozostatymi uczniami zastanowic¢ sig, dlaczego dochodzi to takich wydarzen.

Il. Uzupetnij definicje wyrazéw ,ztosc¢”, ,agresja” i ,przemoc” odpowiednia
forma rzeczownika odczasownikowego.

Z1os¢ to emocja (uczucie). Jest zwiazana z mobilizacja energii i pojawia sie zazwy-
czaj w sytuacjach, w ktérych napotykamy na przeszkode w osiagnieciu® (osiagnac)
waznego dla nas celu. Przezywaja ja wszyscy i nie mamy wptywu na jej pojawienie
sie! (pojawic sie). Dlatego ztoszczenie sie? (ztoscic¢ sie) nie jest samo w sobie ani zte,
ani dobre. Mozemy mie¢ natomiast wptyw na to, co robimy, gdy czujemy ztosc.

Agresje definiuje sig najczesciej jako Swiadome, zamierzone dziatanie® (dziatac), ma-
jace na celu wyrzadzenie* (wyrzadzi¢) komus szeroko rozumianej szkody — fizycznej,
psychicznej lub materialnej. Jej charakterystyczna cecha jest uzywanie® (uzywac)
przez kogos sity fizycznej lub psychicznej wobec osoby o zblizonych mozliwosciach,
majacej zdolnos¢ skutecznej obrony. Agresja jest czesto, lecz nie zawsze, sposobem
wyrazania® (wyrazac¢) ztosci. W szczegoélnych warunkach agresja moze przeradzac
Sie w przemoc.

Przemoc to wykorzystanie’ (wykorzystac) swojej przewagi nad drugim cztowiekiem
(fizycznej, emocjonalnej, spotecznej, duchowej). Mamy z nia do czynienia® (czynic)
wowczas, gdy osoba stabsza (ofiara) poddana jest przez diuzszy czas negatywnym
dziataniu® (dziata¢) osoby lub grupy osob silniejszych (sprawcy przemocy).
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jednej kategorii.

lll. Zdecyduj, jakie emocje wyrazajg ponizsze sytuacje: ztosc¢ (Z), agresje (A)
czy przemoc (P)? Mozliwe jest przyporzadkowanie sytuacji do wiecej niz

Dla nauczyciela: niektére sytuacje mozna przyporzadkowac¢ do wigcej niz jednej
kategorii.

0]
L.
2.

w

2

10.

SYTUACJA
Tonia poktdcita sie na przerwie z Mariola.
Dwoch chtopcoéw bije na przerwie mtodszego kolege.
Maksym robi niezadowolona mineg, kiedy tata odmawia kupie-
nia synowi nowego komiksu.
Grupa os6b wysyta Olegowi niemite SMS-y.
Ktos na boisku umyslnie zniszczyt plecak Staszka.
Olga bardzo sie zdenerwowata i kilka razy uderzyta piescia
W stot.
Stawko zrobit Weronice zdjecie, gdy ta pobrudzita sie czeko-
lada, a nastgpnie umiescit je w internecie wraz ze ztosliwym
komentarzem.
Koledzy nie pozwalaja Jurkowi wieszac¢ kurtki w szatni, bo
mowia, ze Smierdzi.
Kolezanki z klasy od dawna ignoruja Julig, udajac, ze nie stysza,
co do nich mowi.
Starszy chtopiec zmusza mtodszego, zeby ten oddawat mu swo-
je kieszonkowe.
Dwie dziewczynki caty czas przedrzezniaja kolezanke, ktora
troche sepleni.

A

v

p

v
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V. Uzupetnij tabele przymiotnikiem lub rzeczownikiem}

przymiotnik
dobry
nienawistny
arogancki
gtupi
goscinny
prawdomowny
Szczery
odwazny
nieprzyjemny
zarozumiaty
agresywny
smutny
biedny
przyjemny
radosny

zty

rzeczownik (nazwa cechy abstrakcyjnej)
dobro / dobroc¢
nienawisc¢
arogancja
glupota
goscinnosc¢
prawdomownosc
SZCZerosc
odwaga
nieprzyjemnosc¢
zarozumialstwo
agresja

smutek

bieda
przyjemnosc¢
radosc

Z1oS¢

VI. Uzupetnij zdania odpowiednim rzeczownikiem odprzymiotnikowym}

0. Bardzo sie ciesze! To wielka rados¢ ustyszec¢ taki komplement!

1. Nie mozna bi¢ sie na korytarzu! Taka agresja jest nie do przyjecia! (agresywny)

2. Ztos¢ urodzie szkodzi! (zty)
3. Cata przyjemnosc¢ po mojej stronie. (przyjemny)
4. Jej smutek tamie mi serce. (smutny)

5. Nie mozemy spéznic sie z oddaniem plakatu, bo bedziemy miaty nieprzyjemnosci.
(nieprzyjemny, 1. mn.)

6. Nienawis¢ to bardzo toksyczne uczucie. (nienawistny)
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l. Przyjrzyj sie uwaznie obrazkowi i powiedz, co sie na nim dzieje. Z ktor
grupa czutabys / czutbys sie najlepiej?

'




LEKCJA 23
Co piszczy w puszczy

2 Lol
O

Il. Postuchaj nagrania i zaznacz prawidtowe odpowiedzi)

lL.a2b3c4.b3. b

Ill. Puszcze Biatowieska zamieszkuja zubry, wilki i rysie, a w Bieszczadach
Zyja niedzwiedzie. Dopasuj informacje do odpowiednich zwierzat.

¥

NIEDZWIEDZIV

= m Y >

S

S tfma
Z N aw

(i

sprawdz wyraz w stowniku.

IV. Uzupetnij rodziny dzikich zwierzat lesnych. Jesli masz watpliwoéci,}

ZWierze samiec samica mtode
jelen byk tania ciele
sarna koziot koza kozle

tos byk klepa ciele / toszak
zubr byk krowa cielg
dzik odyniec locha warchlak




y IV. Do podanych wyrazow dopisz wszystkie ich inne formy oznaczajace
zwiekszenie intensywnosci cechy. Uzyj przyrostkow.

1. czysty — czysciutki, czySciuchny, czySciutenki

2. lekki — leciutki, leciutenki, leciuchny

3. wesoty — wesolutki, wesoluchny, wesolutenki

4. szybki - szybciutki, szybciutenki

5. tadny - tadniutki, tadniutenki, tadniuchny

6. chudy — chudziutki, chudziutenki, chudziuchny

7. suchy — suchutki, suchutenki

8. stodki - stodziutki, stodziuski, stodziuchny, stodziutenki
0. zOtty — zo6tciutki, zotciutenki, zotciuchny,

10. jasny - jasniutki, jasniutenki

V. Do podanych wyrazéw dopisz wszystkie ich inne formy oznaczajace
y zwiekszenie intensywnosci cechy. Uzyj przedrostkow: prze-, nad-, super-,

arcy-.

1. przedobry 6. przebogaty
2. przesmieszny 7. superciezki
3. przepiekny 8. arcyciekawy
4, nadzwyczajny 9. supermocny
5. przemity 10. superdtugi

VI. Do podanych wyrazow dopisz wszystkie ich inne formy oznaczajace
zmniejszenie intensywnosci cechy. Uzyj przyrostkow.

1. zotty — z6ttawy 9. blady - bladawy

2. gorzki — gorzkawy 10. Slepy - Slepawy

3. tepy — tepawy 11. siwy — siwawy

4. maty — przymaty 12. kwasny — kwasnawy
8. gtupi - przygtupi, gtupawy 13. ciemny - ciemnawy
6. nudny — nudnawy 14. nudny — nudnawy

7. stony - stonawy 15. tysy — tysawy

8. gtuchy - gtuchawy

% é"é VII. Przeczytaj informacje o Simonie Kossak i uzupetnij tekst braku-
) jacymi fragmentami.

1LE2 B3 H4A5C6G7DS8E
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S? ll. Postuchaj nagrania' i zaznacz prawidtowe odpowiedzg

Bieszczady

Bieszczady to dla wielu najpiekniejsze gory w Polsce, najdalej na wschod wysunigta
czes$¢ polskich Karpat Najwyzszy tutejszy szczyt — Tarnica (1346 m n.p.m.) i inne
masywy na przyktad Halicza, Wielkiej Rawki czy popularnych potonin: Carynskiej
i Wetlinskiej, znajduja sie w granicach Bieszczadzkiego Parku Narodowego, w ktérym
wedrowac¢ mozna tylko po znakowanych szlakach turystycznych. Wiedzie tedy m.in.
czerwono znakowany Gtowny Szlak Beskidzki.

Chociaz nie sa to najwyzsze polskie gory, to z pewnoscia najbardziej dzikie i odludne.
Wzdtuz szlakow i Sciezek nie spotkamy wiosek ani miast, turysci nie pedza tu gro-
madami, jak w innych czeSciach Karpat.

Szczegolnie dotyczy to bocznych, cho¢ nieco nizszych partii gér w czesci zachodniej,
gdzie turystyka prawie wcale jeszcze sig nie wdarta, za to lasy i ich prawowici czwo-
ronozni mieszkancy maja sie bardzo dobrze.

Urokliwe, stare cerkiewki, pochylone krzyze, nieskazona przyroda, bogaty swiat
zwierzat i pasma gorskie ciagnace sie kilometrami pieknych szlakéw, to cechy cha-
rakterystyczne tego pasma gorskiego.

Jedno z najbardziej malowniczych i niesamowitych miejsc w Bieszczadach to Chatka
Puchatka — schronisko na Potoninie Wetlinskiej, ktére zima wyglada wprost bajkowo.
Chatka Puchatka powstata w potowie XX wieku jako wojskowy punkt obserwacyjny,
natomiast jako catoroczne schronisko istnieje tu od 1967 roku.

Kto szuka wygdd, nie dla niego Chatka Puchatka. Tu przybywaja tylko ,prawdziwi
wielbiciele gor", gdyz nie ma tam elektrycznosci, kanalizacji, nawet wody biezace],
ktéra wozic¢ trzeba z odlegtego Zzrodta, totez nawet wrzatek jest ptatny. W Chatce mie-
Sci sie staty posterunek GOPR (Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe). Dziata tez
Swietlica i bufet z goracymi daniami, stodyczami, zimnymi napojami, kawa i herbata.

W Bieszczadach czekaja tez inne atrakcje — konie huculskie w stadninach i na gor-
skich Sciezkach i oczywisScie narciarstwo, zarowno zjazdowe, jak i biegowe oraz
skiturowe (czyli potaczenie jazdy na nartach z chodzeniem po goérach). To ostatnie
moze odbywac sie po szlakach pieszych czy tzw. stokéwkach — drogach lesnych po-
krywajacych cate Bieszczady.

I'Na podstawie: www.polskieszlaki.pl
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KARTA PRACY - LEKCJA 23

zwiekszenie intensywnosci cechy. Uzyj przedrostkéw: prze-, nad-, su-

' ‘; ? V. Do podanych wyrazéw dopisz wszystkie ich inne formy oznaczajace
per-, arcy-.

O sliczny — przesliczny

6. bogaty —
7. CIEZKI = o s st

8. CLERAWY st snsssnns

9. mocny —
10, AIUBL = s ————————————————————;,
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y Uzupetnij rodziny dzikich zwierzat lesnych. Jesli
sprawdz wyraz w stowniku.

masz watpliwos’cij

koziot, zubn kozle, 10S, odyniec, byk, klepa, cielg, cielg, locha

jelen byk tania ciele
sarna koza
byk | / toszak
krowa
dzik warchlak
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LEKCJA 24
Cukiernia ,Pod R6z3"

Il. Podpisz rysunki wyrazami z ramki. Do czego stuza te przedmioty? Uzyj
ponizszych czasownikow.

i

blender — miksowanie,

mieszanie mikser (robot kuchenny) -

do mieszania, do miksowania
o k3 o - o
koktajli, do krojenia, do
siekania, do ubijania kremu

N

O—aE

— =N garnek - R
podgrzewanie,
» gotowanie,
duszenie
plekarmk podgrzewanie,
pieczenie
tyzka wazowa — naktadanie,
kosz na Smieci serwowanie
— segregowanie, @
wyrzucanie l \

O

e foremki — pieczenie,
zabezpieczanie

stolnica — mieszanie ,\

blacha — pieczenie
szpryca — nadziewanie

radetko — wykrawanie

Wa}ek do ciasta
— watkowanie

{yzka cedzakowa kuchenka — gotowanie
— odcedzanie
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A | 1. Wystuchaj wywiadu', ktérego udzielita w radiu mistrzyni cukiernictwa
Anna Kowalczuk i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P) czy fatszywe (F).

Powiedziat Bartek, ze dzis ttusty czwartek, a Bartkowa uwierzyta, dobrych paczkéw nasmazyta -
tym przystowiem niemal kazdy Polak komentuje przyjscie ttustego czwartku. Dzisiaj
w naszym studiu gosci pani Anna Kowalczuk, ktéra lukier ma chyba we krwi, bo od
lat kontynuuje w naszym mieScie rodzinna tradycje, prowadzac znakomita cukiernie
JLPod R6z3a" Czy to Bartek przyczynit sie do tradycji zjadania paczkéw w ten dzien?
Tradycja ttustego czwartku w Polsce nierozerwalnie taczy sie z paczkiem, a zawdzie-
czamy ja Rzymianom. Starozytni §wietowali jednak nie konczacy sie karnawat, ale
okres przejscia zimy w wiosne. I, 0 zgrozo, zajadali sie wtedy paczkami wypetnionymi
stonina. Jednak stowo ,paczek" nie zawsze oznaczato to, co znaczy dzis. Byt wyrobem
z cliasta chlebowego, nadziewano go boczkiem, kietbasa albo skwarkami. W Polsce
zwyczaj zajadania sie stodyczami w ten dzien pojawit sie dopiero w XVI wieku, wiec
nastapita zmiana jakoSciowa.

Kiedy obchodzimy ttusty czwartek?

Ttusty czwartek jest Swietem ruchomym i zalezy od tego, w jaki dzien wypadnie
Wielkanoc. Inicjuje on czas zabaw, ktére odbywaja w ostatki (czy tez zapusty), czyli
w ostatnie dni karnawatu.

Dzi§ mamy tlusty czwartek, wiec praca w cukierni pewnie wrze. Wciaz kochamy jesé
paczki?

Zdecydowanie tak. Pracy mamy bardzo duzo, przygotowujemy tysiace paczkow. Re-
kordzisci w naszej cukierni zamawiaja dla siebie nawet po trzydziesci paczkow. Tak
wiec apetyt na jedzenie paczkoéw wsrod spoteczenstwa ciagle jest.

Dzisiejsze ,paczkowe $wieto" to dla cukierni z pewnoscia duze wyzwanie logistyczne..
Paczki zaczynamy smazyC¢ juz dzien wczeSniej. Robimy je rowniez przez cata noc
1 kolejny dzien. Kazdy klient chciatby mie¢ paczki swiezutkie i najlepiej jeszcze
ciepte.

Na biezaco wyrabiane jest tez ciasto drozdzowe, ktére nie moze za dtugo leze¢ na
stolnicy, bo wowczas wypiek moze sie nie udac. Ciasto na paczki wyrabiamy bezpo-
Srednio przed uformowaniem paczka. Na wyrobionym paczku przed smazeniem nie
moze sie utworzy¢ twarda skorka, bo pézniej jest on zwyczajnie niesmaczny.
Tradycja jedzenia paczkow jest weciaz aktualna czy jednak powoli odchodzi do lamusa?
MySle, ze jest wciaz zywa, bo ludzie je chetnie kupuja i jedza. Jednak trzeba zauwazyg,
ze klienci decyduja sie na bardziej roznorodne wyroby niz kiedys. To nie jest juz

INa podstawie: http://www.dziennikzachodni.pl/artykul/3346947tlusty-czwartek-2014-jedzmy-
-paczki-na-szczescieid,thtml
https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/slodkie-tajemnice-faworkow,/p5f6s
http://www.dzienniklodzki.pl/opinie/wywiady/a/tlusty-czwartek-2018-tradycja-jedzenia-pacz-
kow-jest-wciaz-zywa-rozmowa, 11822371/
http://www.se.pl/wiadomosci/polska/tlusty-czwartek-2018-czemu-jemy-paczki-w-tlusty-czwar-
tek_1039240.html
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tylko tradycyjny paczek z marmolada rézana, klienci poszukuja innych, wykwint-
nych smakow, dlatego w duzych ilosciach schodza nam paczki nadziewane malinami,
wisniami czy toffi. W duzych ilosciach klienci cukierni kupuja tez faworki nazywane
inaczej chrustami.

Panstwa firma jest zaktadem ciastkarskim z rodzinna tradycja. Czy zgodnie z tradycja
dzis tez skosztujecie paczko6w?

Cukiernie zatozyt po wojnie moj dziadek. Teraz tradycje kontynuuje kolejne pokole-
nie w rodzinie. Obecnie bardziej zajmuje sie zarzadzaniem cukiernia niz wypiekami.
Pamietam smak paczka z dziecinstwa. To paczek z roza i skorka pomaranczowa. Dzis
oczywiscie bedziemy probowac¢ wyrobow wspdlnie z pracownikami, aby wiedziec,
czy sa one udane. JeSli wciaz maja na nie ochoteg, to u nas w cukierni beda czestowac
Sie do wolli.

Faworki, chrust, chrusciki, kreple... Jeden z najstynniejszych przysmako6w pochtania-
nych masowo w ttusty czwartek niejedno ma imie. I z powodzeniem rywalizuje tego
dnia z paczkami na naszych stotach.

Smakuja zawsze tak samo dobrze, niezaleznie od nazwy. Najpopularniejsze chyba -
czyli faworki — pochodzi najprawdopodobniej od francuskiego ,faveur" oznaczajacego
waska wstazeczke.

Pretensje do nazwy ,faworki" rosci sobie takze stara poznanska piekarnia Fawor,
gdzie rzekomo miaty zosta¢ usmazone po raz pierwszy. W dodatku ,wynaleziono" je
przez przypadek, gdy poczatkujacy cukiernik wrzucit do oleju waski pasek ciasta
na paczki.

Druga z nazw, uzywana rownolegle, to chrust. I ta ma zdecydowanie stowianskie
pochodzenie. Kruchos¢ i tamliwosc¢ ciasteczek kojarzyta sie bowiem z suchym opa-
tem, zbieranym w lesie. Nie bez znaczenia jest tez charakterystyczny dzwigk, towa-
rzyszacy chrupaniu wypiekow.

Jak zrobi¢ idealne faworki?

Przepis jest bardzo prosty. Maka, jajka, troche ttuszczu i cukru oraz spirytusu albo
octu. Ciasto trzeba porzadnie sttuc watkiem, tak, zeby pojawity sie pecherzyki powie-
trza. Potem wystarczy wycia¢ z niego radetkiem podtuzne prostokaty, uformowac
7z nich charakterystyczne kokardki i usmazy¢ we wrzacym ttuszczu. Wytawiamy
tyzka cedzakowa i kruche ciasteczka sa gotowe do schrupania. Najlepiej delikatnie
przyproszone cukrem pudrem. Warto pamiegtac¢, ze faworki czy tez chrust, to nie
tylko tradycyjny polski specjat. Racza sie nim takze, oprocz Polakéw, Ukraincow
i Biatorusinow, rowniez Litwini i Niemcy.
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P F
0. Niemal kazdy Polak prosi zong o usmazenie paczkow. v
1. Anna Kowalczuk ma stodka krew. v
2. Anna Kowalczuk zatozyta cukiernie ,Pod Ro6za". v
3. Starozytni Rzymianie jadali paczki. v
4. Starozytni Swietowali nadejscie wiosny. v
5. Dawniej paczki faszerowano migsem. v
6. Ttusty czwartek rozpoczyna Wielkanoc. v
7. W cukierni mozna kupi¢ w ttusty czwartek 30 paczké6w na osobe. v
8. Najwiekszym powodzeniem ciesza sie paczki z krucha skorka,
9. Klienci lubia paczki o wyrafinowanych smakach. v
10. Pracownicy cukierni moga je$S¢ paczki w trakcie pracy. v
11. Stowo ,chrust" po francusku oznacza wstazeczke. v
12. Faworki by¢ moze zostaty wynalezione przypadkiem w Poznaniu. v
13. Do faworkoéw dodajemy cukier. v
14. Chrust to specjat stowianski. v

IV. Uzupetnij zdania wyrazami z poprzedniego c’wiczenia)

1. Starozytni nie Swigtowali konczacego sie karnawatu, lecz nadejsScie wiosny.

2. Paczek byt wyrobem z ciasta chlebowego, nadziewano go boczkiem, kietbasa albo
skwarkami.

3. Ttusty czwartek jest swietem ruchomym i zalezy od tego, w jaki dzien wypadnie
Wielkanoc.

4, Dzis mamy ttusty czwartek, wiec praca w cukierni wrze.

8. Tradycja ttustego czwartku jest wciaz Zzywa, bo ludzie chetnie kupuja i jedza paczki.

6. Ciasto drozdzowe jest wyrabiane na biezaco, nie moze za dtugo leze¢ na stolnicy.

7.Czy tradycja jedzenia paczkoéw jest wciaz aktualna, czy jednak odchodzi do lamusa?

8. Faworki, chrust, chrusciki, kreple... Jeden z najstynniejszych przysmakoéw pochta-
nianych w ttusty czwartek niejedno ma imie.

9. Ciasto na faworki trzeba porzadnie sttuc watkiem, tak, zeby pojawity sie pecherzyki
powietrza.

10. Rumiany chrust wytawiamy z garnka tyzka cedzakowa.
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V. Uzupetnij zdania odpowiednimi formami wyrazéw w nawiasach. Uzyj
form niemeskoosobowych.

1. Kiedy bytem maty, nie lubitem kruchych faworkow:.

2. Sprzety domowe, niestety, czesto sie psuja.

3. Cukiernia przyjmuje zamoéwienia na torty okolicznosciowe.

4. W zaktadach cukierniczych produkcja odbywa sie na zapleczu kuchennym.
8. Zjadtabym cos stodkiego! Ide do cukierni ,Ciastka i ciasteczka'.

6. W kazdej profesjonalnej kuchni powinny by¢ reczniki papierowe.

7. Eyzki wazowe stuza do nalewania zupy.

8. Zeby zrobi¢ pierniczki, potrzebujesz metalowych foremek.

Q. Ostre noze to podstawowe narzedzia pracy kucharza.
10. Kiedy zawsze doktadnie myjesz rece, nie musisz przejmowac sie drobnoustrojami.

105



LEKCJA 25

Imie po dziadku, a charakter po ...?

I. Przeczytaj wiadomos$¢ Marianny do Anastazji. Zdecyduj, czy zdanie jest
prawdziwe (P), fatszywe (F), czy w tekscie brakuje informacji na dany temat
(BI).

Marianna i Anastazja nie mogty sie spotkac¢ z powodu wypadku v
babci Marii.

Syn Marianny byt niespokojny w czasie uroczystosci. v

Na obiedzie byto za duzo potraw. v
Jako mate dziecko Marek potrzebowat duzo uwagi. v

Ewa nie jest biologiczna matka Marianny. v

Rok bez regularnego snu dobrze wptynat na zdrowie Ewy. v
tukasz odwiedzit wszystkie parki narodowe z cata rodzina.
Fryderyk dostat niewiele prezentow. v

<

L.
2.
3.
4,
S.
6.
7.
8.

Tego dnia burza przeszta obok miasta. v

A

Il. Potacz wyrazy w pary)

lll. Potacz rozsypane wyrazy z nazwami uroczystoéci)

urodziny: jubilat, tort

chrzest: ojciec chrzestny, matka chrzestna, chrzcielnica, kartka z zyczeniami

Slub: panna mtoda, pan mtody, mtoda para, Swiadek, obraczka, bukiet, wesele, suknia,
chleb i s6l, toast, pierwszy taniec, welon, przysiega

pogrzeb: zmarty, nieboszczyk, trumna, stypa, kondolencje, kir, wieniec, nekrolog, grob,
konsolacja

imieniny: solenizant, impreza, zyczenia

rocznica Slubu: jubilaci, zyczenia, przyjecie
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AGA
IV. Uzupetnij teksty wyrazami z ramek w odpowiedniej formie.}

1. pamiatka 8. pamigci 15. symboli
2. dziecku 9. chrztu 16. postacie
3. materialnego 10. fotografow 17. pasji

4, zakupie 11. niemowleciu 18. skrzetnie
5. aspekcie 12. minke 19. szkatutki
6. polisy 13. cztowiekowi 20. rzeczy

7. sume 14. podarunkiem 21. dnie

V. Wybierz czasowniki, ktére tacza sie z prefiksem o- / ob-, w razie watpli-
wosci sprawdz w stowniku.

obejsc¢

objechac

optynac
obchodzic
omoOwic¢, obmowic
opowiedziec¢

ozenic sie opic
opuscic

obrysowac

okreslic

obwachac

oblizac

? VI. Uzupetnij zdania wyrazami w odpowiedniej formie)

1. obwachat

2. obszedt

3. otoczyli

4. omija / omijat
5. obszedt

6. ozeni sie

7. objezdzata

8 obmyslaty / obmyslaja
9. omawiali

10. oczarowata

VII. Do niektérych czasownikéw mozna dodaé¢ zaréwno przedrostek o-,
jak i ob-, otrzymujemy wtedy dwa nowe wyrazy. Potacz czasownik z od-

powiednia definicja.
1 2 Sk 4 S
A D F. I5 B

AVANRE)
VIIl. Wybierz odpowiednie wyrazy z podanych w nawiasach)

1. H2 A3D4GS58B6ET7FES.C
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IX. Pomyslcie o ludziach, ktérzy wychowali sie w innej kulturze nii\

chrzescijanska i europejska, wyznajg inne religie, inaczej nazywaja
A9 &) swojego Boga. A moze tez wierza w kilku bogéw? Jak myslisz, czy

maj3a inne wartosci? Czy dla nich nie jest wazne zycie w pokoju, zdro-
wiu, mitosci i braterstwie? Czy znasz kodeksy postepowania, méwiace
o tym, jakimi zasadami powinni sie kierowa¢ ludzie? D

Wprowadzeniem do rozmowy niech bedzie wiersz ks. Jana Twardowskiego ,Drzewa
niewierzace" i rozmowa z uczniami o sensie tego utworu.

X. W grupach opracuijcie i zapiszcie 7 zasad, ktérymi powinien kierowa¢

? sie kazdy cztowiek, niezaleznie od tego, czy jest wierzacy, czy niewie-
rzacy. Zaprezentujcie swoje listy i poréwnaijcie je ze soba.

https://polska-poezja.com/ksiadz-jan-twardowski/drzewa-niewierzace/
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KARTA PRACY - LEKCJA 25

VI. Uzupetnij zdania wyrazami w odpowiedniej formie)

0. W ubiegtym roku dziadkowie obchodzili® (obchodzi¢) czterdziesta rocznice slubu.

1. BPUNO s I (obwachac¢) doktadnie Maksyma, ktoéry wrocit ze szkoty.

2. W antykwariacie dziadek Wiktor ..., 2 (obejs¢) sie smakiem, bo ktos kupit
unikalny atlas Europy.

3. Na korytarzu WSZYSCY ., 3 (otoczy¢) Staszka, kiedy pokazywat zdjecia
swojego kota.

4, 0d kiedy tata przeszedtl na diete, konsekwentnie ..., 4 (omijac¢) uliczke

S.

6.

7z swoja ulubiona cukiernia.

0lge niewiele .. 5 (obejs¢) przegapiony maraton filmowy w kinie, skoro
latem jechata na tygodniowy festiwal filmowy.

Wujek Igor zawsze byl DEWIEN, ZE .. 6 (ozeni¢ sie), ale zycie potoczyto sie
inaczej.

Ciocia Julia, poruszajac sie po miescie, czesto nadktadata drogi, bo ... 7
(objezdzac) wysokie krawezniki i miejsca nieprzystosowane do wozkow.

. DZIEWCZ YNV osssssiiisssssssnssssssns 8 (obmyslac¢) sposob, jakby tu zrobi¢ chtopcom zart.
. Rodzice dTUgO ., o (omawia¢) plany wakacyjne, bo chcieli odpoczag¢, od-

wiedzi¢ rodzing i zatatwic kilka spraw.

10. Kiedy Tonia po raz pierwszy przyszta do domu MarczenkOow, ... Owszyst-

kich domownikoéw (oczarowac).
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LEKCJA 26

,Reka, noga, mézg na scianie”, czyli kilka stow
o miejskiej gwarze

(j‘? I. Postuchaj nagrania i zaznacz wszystkie prawdziwe zdania)

Batak znali wszyscy mieszkancy Lwowa,

W gwarze lwowskiej mozna powiedzie¢ wiecej za pomoca krotkich fraz niz dtu-
gich wyjasnien.

C] Powiedzenie: ,Juz te czasy mineli, kiedy na cytadeli kwitneli moreli" opisuje, jak
dawniej wygladata ta budowla.

C] Nazwa owocu pojawia sig tylko w jednym batakowym powiedzeniu.

Powiedzenie: ,Dzis zyjesz, kawe pijesz, a jutro w grobie gnijesz" oznacza, ze zZycie
jest krotkie i kruche.

Gwara lwowska wykorzystywata wyrazy z jezyka ukrainskiego.

Autor wiersza uwaza, ze za pomoca gwary mozna tatwo wyrazi¢, co sie czuje.

ASA
Il. Przeczytaj tekst i uzupetnij go fragmentami zdar'l.)

1.1.2D.3.E4G58J6B7C8HOFEI0 K

O, .. . .
- B7 “ lll. Uzupetnij tekst wyrazamlzramkg

1. wyrazali 6. przeciagajac
2. przeplataty sig 7. opublikowano
3. opisujac 8. zagoscit

4, postugiwali sie 9. prowadzili

8. przekrecali 10. przeniesiono
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IV. Przeczytaj jeszcze raz teksty o baciarach w poprzednich ¢wiczeniach,
a nastepnie zdecyduj, co oznaczajg gwarowe wyrazy i wyrazenia.

1. chojrak — niezwykle odwazna osoba

2. binia — dziewczyna

3. wybataka¢ — powiedzie¢ cos, wyrazi¢ cos w gwarze lwowskiej

4. wiara — grupa os6b ubierajaca sig, wyrazajaca i zachowujaca sie w taki sam sposéb

8. trzymac sztame — przyjazn, ktéra zobowiazuje do porozumienia i pomocy w przy-
padku potrzeby

6. ancug — marynarka

7. lowelas — mezczyzna, chtopak flitujacy z kobietami

Q M“ VI. Postuchaj wypowiedzi z ¢w. IV jeszcze raz i napisz definicje wy-
k razu ,gwara”.

Gwara to odmiana jezyka uzywana na okreslonym terenie lub w okreslonym Srodo-

wisku spotecznym, charakteryzujaca sie specyficznym stownictwem, specyficzna
wymowa i wybranymi zasadami gramatycznymi.
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KARTA PRACY - LEKCJA 26
(» y V. Postuchaj wypowiedzi o gwarach i sprébuj wynotowac wszystkie
3 <) wyrazy i ich gwarowe warianty, o ktorych jest mowa.

Czy wszyscy méwimy tak samo?

Nazywam sie Monika Kresa i jestem pracownikiem Wydziatu Polonistyki Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Ucze studentow jezyka polskiego, ale nie tego jezyka polskiego,
ktérym wy postugujecie sig na co dzien, ale tego, ktéry ustysze¢ mozemy w réznych
regionach kraju. Jezeli wydaje wam sig, ze w réznych regionach kraju wszyscy mo-
wimy tak samo, jestescie w btedzie. Zapraszam was na wycieczke.

Jezeli na wycieczke, to tylko tramwajem. Ten Srodek lokomocji na pewno do-
skonale znacie, ale nie w kazdym regionie kraju nazywa sige on tak samo. Jezeli
pojedziecie na przyktad do Poznania, to tam bedziecie mogli jecha¢ bimba, a jest to
wtasnie ten tramwaj. Dlaczego bimba? Dlatego ze dawniej tramwaje sygnalizowaty
Sw@j przyjazd ,bim-bam" i stad wzigta sie ta nazwa. Podobnie, bo ,bimbaj" moéwi sie na
tramwaj w Czestochowie. Nieco inaczej - ,bambaj" - w Warszawie. W Warszawie znamy
jeszcze dwa inne okreslenia na ten srodek lokomocji: jest to na przyktad ,dzyndzaj"
od dzyndzenia, czyli dzwonienia albo ,przecinak” - tak mowi najmtodsze pokolenie
warszawiakow. Oczywiscie, tramwajem bez wzgledu na to, jak bedziemy go nazywac
i bez wzgledu na to, w jakim mieScie bedziemy nim jezdzi¢, nie mozna jezdzi¢ na
gape. Karta, na ktéorej kodujemy bilet dtugookresowy to w Warszawie karta miejska,
ale w todzi na przyktad - to migawka.

Na pewno kazdy z was robi zakupy. Trudno wyobrazi¢ sobie zakupy bez - no wta-
Snie - na ten przedmiot mozemy powiedzie¢ torebka albo siatka, albo reklamoéwka.
Jezeli jednak pojedziemy do Poznania albo na Slask, to zakupy przyniesiecie w tytce.
Warto jednak pamiegtac, ze tytka to torebka, ale papierowa. Jest to wyraz zapozy-
czony zZ jezyka niemieckiego. Dlaczego z niemieckiego? Dlatego, ze na jezyk Slaska
1 Wielkopolski wptywatl w przesztosci wtasnie jezyk niemiecki. Jezeli pojedziecie
do Czestochowy, to tam, taka cienka reklamowka bedzie nazywana zrywka. Dlaczego
zrywka? Dlatego ze pakowane sa one po kilkaset i zeby oddzieli¢ jedna od reszty,
nalezy ja po prostu zerwac. Co mozemy kupic¢? Ziemniaki albo kartofle. Ziemniaki,
bo przeciez wykopujemy je z ziemi. Kartofle to inne okreslenie, ktére jest zapo-
zyczone rowniez z jezyka niemieckiego i ma troche wspélnego z truflami, czyli
z podziemnymi grzybami. Jezeli pojedziecie do Poznania, to tam zjecie nie kartofle,
ale pyry. Zapewne jedliScie kiedy$ zmiksowane ziemniaki z mastem i mlekiem. To
puree. Widzicie podobienstwo miedzy nimi a pyrami? Jezeli zas pojedziecie w gory,
to poczestuja was grulami. Dlaczego grulami? Bo ziemniaki przypominaja wtasnie
grule, czyli mate gruszki.

ZrobilisSmy juz zakupy, pora teraz wroci¢ do szkoty i zapisa¢ wszystkie poznane
przez nas stowa.

Nowo poznane stowa mozemy zapisa¢ piérem, dtugopisem albo otéwkiem. Co jednak
zrobi¢, jezeli ten ostatni nam sie ztamie? Mozemy go naostrzy¢, czyli zatemperowac.
Na Mazowszu przedmiot do temperowania, ostrzenia otdwkoéw nazywa sie wtasnie
temperowka. Jezeli jednak pojedziecie do Poznania, to tam otéwki i kredki ostrzy sie
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ostrzykiem. Jeszcze wiecej okresSlen na ten niepozorny przedmiot znajdziecie w Ma-
topolsce, tam bowiem mamy takie nazwy jak strugaczka, zastrugaczka czy strugaw-
ka. Wszystkie one odnosza sie wtasnie do tego przedmiotu. PoznaliScie dzisiaj wiele
nowych stow, takich, ktérymi postuguja sie mieszkancy réznych regionéw naszego
kraju. Mozecie je ustysze¢ zarowno z ust dorostych, jak i dzieci, zaréwno kobiet, jak
i mezczyzn, 0s6b w roznym wieku, mieszkajacych w miescie i na wsi. Jezeli jednak
pojedziecie na wies, tam ustyszycie wiele stow, ktérych nie znacie z codziennego
Jjezyka. mieszkancy wsi postuguja sie bowiem gwarami i dialektami. Co to sa gwary
i dialekty? Dlaczego w ogdle funkcjonuja w jezyku? Dowiecie sig z dzisiejszej lekcji.
Serdecznie zapraszam.

@ M“ VI. Postuchaj wypowiedzi z ¢w. IV jeszcze raz i postugujac sie stow-
* nikiem, napisz definicje wyrazu ,gwara”'.

Batak
Nie raz juz tutaj moéwitem o bataku, gwarze lwowskiej, ktora znali i ktéra mowili

dostownie wszyscy, od tyczakowskiego baciara poczawszy, a na profesorze Uniwer-
sytetu Jana Kazimierza czy Politechniki Lwowskiej skonczywszy. Nie wspomniatem
Jjednak dotychczas, jak mi sie wydaje, o rozmaitych w tym bataku zwrotach, idiomach,
powiedzonkach i przystowiach, ktére trafnie i dosadnie uzyte mowity o wiele wigcej
i o wiele lapidarniej niz dtugi, doktadny wywod o czyms tam. Podam wiec dzisiaj
troche przyktadow z tej lwowskiej taczki frazeologicznej. Oto pierwszy z nich: ,Juz
te czasy mineli, kiedy na cytadeli kwitneli moreli". Jest to filozoficznie ironiczna
refleksja na temat czegos$, co dawno minegto i juz nie powrdci. Zblizony w sensie jest
inny, owocowy, ze sie tak wyraze, zwrot, ,a ransze pomaranczy byli tanszy" ozna-
czajacy, ze to, co byto kiedys, to sie juz obecnie nie liczy, byto i przepadto, obecnie
nieaktualne. Filozoficzna refleksje nad mijajacym czasem, no i nad marnoscia zy-
cia, Iwowianin wyrazat nastepujaca melancholijna w tonie batakowa refleksja: ,Dzis
zyjesz, kawe pijesz, a juz jutro w grobie gnijesz" Nieudana, nieoptacalng transakcje
czy jakie$ chybione starania o cos wyrazato sie takim oto batakowym dwuwierszem:
.Cztery mili piszki za kawatek kiszki", co znaczy dostownie ,cztery mile na piechote
za kawatek kiszki" czyli prawie za nic. Sceptycyzm i powatpiewanie w spetnienie ja-
kiejs obietnicy, takze brak wiary w czyjes przyrzeczenie, wyrazato sie pod Wysokim
Zamkiem zwykle taka sentencja: ,Jo, jo, na Swigtego Dygdy, co go nie ma nigdy". No, ale
lekcewazaca opinia o ktamcy brzmiata po Iwowsku bardzo kroétko i bardzo dosadnie:
,co dechni, to brechni" — ,co sie wyktada — ktamie przy kazdym oddechu". To ,brechni"
wziete zostato z ukrainskiego ,brechaty”, czyli ktamac¢. Podobnych zwrotdw, sentencji
i przystow lwowskich byty dziesiatki, a moze setki nawet, chyba nieraz jeszcze do
nich powroéce. Dzis zas ten oto krotki, parominutowy wyktad frazeologiczny zakon-
cze moja wtasnag wierszowana, oczywiscie batakowa, refleksja nad gwara mego ro-

Thttps://www.polskieradio.pl/24 Kultura/1950,Lwow-Krajobrazy-serdeczne/Balak
Cykl felietonow autorstwa Witolda Szolgini o Lwowie.
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dzinnego miasta, nad gwara, w ktoérej tak dosadnie, krétko, lapidarnie i filozoficznie
mozna byto wyrazi¢ dostownie wszystko. Jest to drobny fragment wiersza ,0, bataku
Iwowski!" ze zbioru noszacego tytut taki sam, jak ten oto cykl moich gawed radiowych:
,0, mowo rodzinna,

o bataku lwowski,

dzwieczny jak harmonia

i jak metal dzwoniacy

na bruku kamiennym

mojej tyczakowskie]j.

To rozlewnie wolny,

to szwungiem pedzacy,

razes$ zadzierzysty,

a raz tak tagodny

Jjak wiaterek szemrzesz,

i jak wicher dujesz

moj bataku Ilwowski,

Jjak jestes tu godny

do wybatakania,

co sie tylko czuje".
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Co robimy naszej Planecie?

I. Przeczytaj tekst. Wstaw brakujace fragmenty z podanych poniiej)

Uwaga! Dla utrudnienia wszystkie pierwsze litery w zdaniach, ktére powinny byc¢
wielkie, zamienione sa na mate.

1.H,2E 3L, 48B,5J,6. A,7K,8 F 9D,10.1, 11. G

S? Il. Wystuchaj dwukrotnie wyktadu pani ekolog. Uzupetnij zdania)

0. Trudno wyobrazi¢ sobie w dzisiejszych czasach nabywanie produktéw bez opako-
wan - stoikow, pudetek, butelek czy torebek.

1. Ktéore warto wybrac, aby zminimalizowac negatywny wptyw, jaki na Srodowisko
wywiera przecietny konsument?

2. Opakowania sg czesto integralna czescia produktu i petnia rozmaite funkcje, mie-
dzy innymi: ochronna, informacyjna, promocyjna i reklamowa, wskazujaca na wy-
soka jakosc¢ towaru, a takze ekologiczna.

3. Warto wybrac towary w takich opakowaniach, ktére beda miaty najwieksza szanse
na ponowne wykorzystanie badz przetworzenie.

4. Jednorazowe pojemniki szklane — butelki, stoiki itd. — sa takze ekologiczne, gdyz
ich recykling nalezy do nieskomplikowanych i optacalnych.

5. Dodatkowa zaleta szklanych opakowan jest to, Ze sa one bezpieczne dla zdrowia, cze-
go nie mozna powiedzie¢ o opakowaniach metalowych czy zrobionych z tworzyw
sztucznych.

6. Wytwarzanie puszek pochtania ogromne ilosci energii, a huty aluminium emituja
do atmosfery szkodliwe substancje.

7. wiec stosowac albo opakowania wielokrotnego uzytku, albo tez wykonane z takich
materiatow, ktérych recykling jest prostszy.

8. Czym jest bioplastik? To materiat wytwarzany z roslin, ale posiadajacy takie same
wiasciwosci jak tworzywo sztuczne.

0. Istnieje takze alternatywa dla jednorazowych kubkow czy talerzykoéw. Kubki, podob-
nie jak inne plastikowe przedmioty, moga by¢ produkowane gtéwnie z kukurydzy.

10. Wybierajac opakowania zwrotne, tatwe do recyklingu oraz biodegradowalne, przy-
czyniamy sie do zmniejszenia ilosci zalegajacych na naszej planecie Smieci.

115



A | IV. Maksym przedstawit swoim kolegom prezentacje o smogu w Polsce. Upo-
W rzadkuj ja - ponumeruj kolejne fragmenty. Nadaj prezentacji tytut i narysuj
do niej ilustracje.

(>

0. Polska ma najbardziej zanieczyszczone powietrze w catej Unii Europejskiej. Normy
dla rakotworczego benzola]pirenu sa przekraczane w kraju az o 500 proc.! Jakos¢
powietrza wyraznie sie pogarsza w zimie,...

1. ... dlatego ze gtownym zroédtem zanieczyszczen sa domowe piece na wegiel, czesto
stabej jakosci, czesto pomieszany ze Smieciami. A Polska weglem stoi — az 70 proc.
domow jednorodzinnych ...

2....ogrzewanych jest za jego pomoca. Powietrze w Polsce, zwtaszcza w duzych mia-
stach, psuje takze transport i duze zaktady przemystowe. Co to tak naprawde jest
ten smog? Czy rzeczywiscie jest tak szkodliwy? Smog tworza drobne czasteczki,
toksyczne substancje zawarte w powietrzu. Ich stezenie zalezne jest od warunkow
atmosferycznych, pory roku,...

3....a takze od uksztattowania terenu. W czasie zimy najbardziej szkodliwy dla zdro-
wia cztowieka jest pyt zawieszony, zawierajacy czasteczki o bardzo matych rozmia-
rach. Oddychanie zanieczyszczonym powietrzem grozi problemami...

4, ... z oddychaniem, podraznieniami oczu, gardta i nosa, infekcjami drég oddecho-
wych (co skutkuje katarem i kaszlem). W przypadku dtugotrwatego kontaktu ...

5. ... z zanieczyszczonym powietrzem moga wystapic¢: astma, choroby ptuc (w tym
rak), problemy z uktadem krazenia (zawaty, udary), a nawet zmiany w moézgu, pro-
wadzace do szybszego starzenia sie.

Z. powodu fatalnej jakosci powietrza kazdego roku przedwczesnie umiera 45 tysiecy
Polakoéw. Co zrobi¢, by poprawic jakos¢ powietrza w Polsce? Potrzebne sa decyzje...
6.... na poziomie centralnym. Chodzi gtéwnie o wprowadzeniu norm jakosci dla wegla,
wymagan emisyjnych dla nowych piecOw na wegiel i drewno, a takze umozliwienie
ograniczania ruchu samochodowego w miescie.
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(\g Il. Wystuchaj dwukrotnie wyktadu pani ekolog. Uzupetnij zdania)

Dzien dobry! Styszatam, ze juz zaczeliscie rozmowe w klasie dotyczaca opakowan.
Trudno wyobrazi¢ sobie w dzisiejszych czasach nabywanie produktéw bez opako-
wan — stoikow, pudetek, butelek czy torebek. Niestety, opakowania te, zwtaszcza nie-
wtasciwie zagospodarowane, stale powiekszaja ilos¢ produkowanych Smieci. Ktore
warto wybrac, aby zminimalizowa¢ negatywny wplyw, jaki na Srodowisko wywiera
przecietny konsument?

Okoto 95% wszystkich towaréw wytwarzanych przez Swiatowa gospodarke jest w ja-
kis sposdb zapakowanych. Opakowania sa czesto integralna czescia produktu i petnia
rozmaite funkcje, miedzy innymi: ochronna, informacyjna, promocyjna i reklamowa,
wskazujaca na wysoka jakos¢ towaru, a takze ekologiczna. Z ekologicznego punktu
widzenia opakowanie powinno by¢ albo zdatne do recyklingu, czyli powtérnego
wykorzystania, albo tez biodegradowalne — czyli takie, ktérego proces rozktadu nie
zabiera wiele czasu i nie uwalnia szkodliwych substancji.

Podczas zakupow zwracajmy uwage nie tylko na jakos¢ produktow, ale takze na to,
W co sa zapakowane. Nie wszystkie opakowania nadaja sie do recyklingu. Warto wy-
brac¢ towary w takich opakowaniach, ktére beda miaty najwieksza szansg na ponowne
wykorzystanie badzZ przetworzenie. Do najbardziej ekologicznych materiatéw nalezy
szkto. Kupujac napoje w szklanych butelkach zwrotnych nie tylko stwarzamy moz-
liwos¢ do wielokrotnego wykorzystania tego samo opakowania, ale i oszczedzamy
pieniadze. Jednorazowe pojemniki szklane — butelki, stoiki itd. — sa takze ekologiczne,
gdyz ich recykling nalezy do nieskomplikowanych i optacalnych, dzieki czemu jest np.
w Polsce lepiej rozwiniety niz recykling plastiku. Dodatkowa zaleta szklanych opa-
kowan jest to, ze sa one bezpieczne dla zdrowia — zadne ich sktadniki nie przenikaja
do przechowywanej wewnatrz zywnosci, nawet pod wptywem wysokich temperatur,
czego nie mozna powiedzie¢ o opakowaniach metalowych czy zrobionych z tworzyw
sztucznych. Ekologicznym materiatem jest takze papier. Wybierajmy produkty w to-
rebkach papierowych zamiast plastikowych — papier rozktada sie bardzo szybko.

Mato ekologiczne sa takze kartoniki, w jakich czesto sprzedaje sie soki. Cho¢ osobno
tworzywa, z ktérych wykonuje sie te opakowania (tektura, aluminium, plastik), sa
zdatne do recyklingu, to juz warstwy tworzace kartonik sa niemozliwe do oddzie-
lenia — a wigc nie nadaja sie do recyklingu. Mimo to sa jednak mniej szkodliwa dla
Srodowiska opcja niz zakup produktow w puszkach aluminiowych. Wytwarzanie
puszek pochtania ogromne ilosci energii, a huty aluminium emituja do atmosfery
szkodliwe substancje. Recykling puszek rowniez jest bardzo energochtonny.

Problemoéw nastrecza takze recykling tworzyw sztucznych — gtownie dlatego, ze
produkuje sie ogromna rozmaitosc ich typow. Najlepiej wiec stosowac albo opakowa-
nia wielokrotnego uzytku, albo tez wykonane z takich materiatéw, ktérych recykling
jest prostszy.
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Inna ekologiczna opcja sa systemy opakowan biodegradowalnych. Pojawia sig ich na
Sszczescie coraz wiecej i sa odpowiednio oznaczone. Mozemy naby¢ coraz Szerszy wa-
chlarz zapakowanych w nie produktow spozywczych czy kosmetycznych. Produkcja
bioplastikow rozwija sie w bardzo szybkim tempie. Czym jest bioplastik? To materiat
wytwarzany z roslin, ale posiadajacy takie same wilasciwosci jak tworzywo sztuczne.
Opakowania z bioplastiku sa nie tylko biodegradowalne, ale i ich produkcja jest
o wiele bardziej ekologiczna niz wytwarzanie plastiku. Emisja gazéw cieplarnianych
przy wytwarzaniu tworzyw bio moze by¢ o niemal potowe nizsza niz w przypadku
tworzyw sztucznych. Bioplastik moze bazowac¢ na takich surowcach jak kukurydza,
trzcina cukrowa, odpady papierowe. Istnieje takze alternatywa dla jednorazowych
kubkow czy talerzykow. Kubki, podobnie jak inne plastikowe przedmioty, moga byc¢
produkowane gtéwnie z kukurydzy. Ciekawym pomystem sa takze talerze i miski
z otrebow pszennych, ktére po spozyciu positku rowniez mozna skonsumowac.

Warto zawsze zwracac¢ uwage na oznakowanie zamieszczane na opakowaniach kupo-
wanych produktéw. Znany jest symbol strzatek oznaczajacych produkt nadajacy sie
do recyklingu. Zapamietajmy rowniez emblemat wyrdézniajacy opakowania biodegra-
dowalne — wstazke z dwoma listkami. Wybierajac opakowania zwrotne, tatwe do re-
cyklingu oraz biodegradowalne, przyczyniamy sie do zmniejszenia ilosci zalegajacych
na naszej planecie smieci, a takze wspieramy producentéw dbajacych o Srodowisko.
Dziekuje bardzo.

Czy sa jakies$ pytania?
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Blog czy viog — oto jest pytanie!

I. Uzupetnij definicje wyrazami z ramki.]

1. vlog — internetowy pamietnik w postaci nagran wideo; wideoblog

2. blogosfera — zesp6t blogow traktowany jako spotecznos¢ lub sie¢ spoteczna

3. wyswietlanie — ogladanie filmoéw lub zdje¢ na ekranie telefonu albo komputera

4. udostepnienie — przekazanie informacji, zeby utatwi¢ kontakt z czyms lub umoz-
liwi¢ korzystanie z czego$

5. hashtag — stowo lub fraza poprzedzona znakiem ,#" utatwiajace znalezienie i gru-
powanie elementow (zdje¢, tweetow, itp.)

6. zasieg — obszar wystepowania lub dziatania jakiegos zjawiska albo czyjegos wptywu

7. podcast — internetowa transmisja audio lub wideo z zastosowaniem technologii RSS

(\? Il. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F)D

P F
0. Tomia i Mariola w czasie przerwy zachowuja sie nietypowo. v
1. Kolezanki przegladaja strony internetowe poswiecone modzie. v
2. Toni nie podoba sie komentarz Staszka. v
3. Maks nie ma ochoty obejrzec¢ z kolezankami filmu. v
4. Maks jest zaskoczony zasieggiem odbioru, jaki ma vlog. v
5. Chtopcy nie zgadzaja sig na propozycje kolezanek. v
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IV. Uzupetnij zdania poprawnymi formami wyrazu ,procent” w liczbie poje-
dynczej lub w liczbie mnogiej.

1. Z badan wynika, ze tylko trzydziesci siedem procent Polakow czyta ksiazki w czasie

wolnym.

2. Janek jest Swietnym matematykiem i zawsze moéwi o procentach.

3. Co roku przeznaczam jeden procent podatku na organizacje pozarzadowe poma-
gajace zwierzetom.

4. Ten sok jest naturalny tylko w dwudziestu procentach!

8. Piec¢ i po6t procent respondentdéw nie potrafito odpowiedzie¢ na pytanie.

6. M¢j telefon jest natadowany tylko w dwudziestu pieciu procentach.

7. Zauwazytam, ze siedemdziesiat procent produktow, ktoére kupuje, nie jest
ekologicznych.

8. Bez tych kilkunastu procent studentéw nie mozemy zorganizowac zajec.

9. Masz race w stu procentach.

10. Na wyprzedazy obnizki cen siggaja czasami az osiemdziesieciu procent.

VI. Wsréd wielu blogéw i vliogéw poswieconych modzie, sportowi, kulina-
riom, jest wiele ciekawych o tematyce edukacyjnej, jak wspomniany kanat
na platformie YouTube - ,Polski z Anig". Uzupetnij ponizsze opisy blogow

i vlogéw poprawnga forma wyrazéw w nawiasach.

Crazy Nauka — blog-portal popularnonaukowy o bardzo szerokiej tematyce® (tematy-
ka) siegajacej niemal wszystkich dziedzin naukowych. Prowadzony przez matzen-
stwo — Aleksandre i Piotra Stanistawskich, w formie' (forma) zaréwno tekstow, jak
i filmikow.

Uwaga! Naukowy Betkot! — autorem? (autor) jest Dawid Mysliwiec, doktorant na UMCS
w Lublinie. Nagrywa filmiki dotyczace gtéwnie nauk® (nauka) Scistych, cho¢ nie tylko
— czasem takze dziedzin humanistycznych.

Polimaty - vlog znanego dziennikarza, Radostawa Kotarskiego, ktéry przedstawia
roznego rodzaju ciekawostki. Ma charakter* (charakter) edukacyjny i pronaukowy.

Mowiac inaczej — Paulina Mikuta rozwiewa watpliwosci® (watpliwos¢) jezykowe i poka-
zuje, ze nauka poprawnej polszczyzny® (polszczyzna) moze by¢ doskonata rozrywka!
Znajdziesz tu wiele nowych, zabawnych i prostych sposobéw” (sposéb) na zapamie-
tanie zasad, ktéorymi rzadzi sige jezyk polski.
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S? Il. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F))

Maksym: Staszek, popatrz!

Staszek: Na co?

Maksym: Raczej, na kogo. Na Tonig i Mariole.

Staszek: No, patrze. Tonia i Mariola. Co z nimi nie tak?

Maksym: Jak to co? One zawsze rozmawiaja na przerwach. Czasami musimy czekac
pie¢ minut, zeby pozwolity dojs¢ do stowa.

Staszek: Ehh. Czasem nawet zapominam, co chciatem powiedziec.

Maksym: A teraz sa cicho. Chodz, zobaczymy, co ogladaja!

Staszek: Pewnie jakie$ vlogi modowe.

Maksym: Hej, Tonia! Mariola!

Mariola: Maks, o co chodzi?

Tonia: JesteSmy troche zajete.

Staszek: Jakies$ nowosci na vlogach modowych?

Tonia: Chtopcze, tak sie sktada, ze dziewczyny Sledza nie tylko blogi czy vlogi modowe.,
Traktujesz nas stereotypowo. Jestem tym troche zniesmaczona.

Staszek: Yyvyy...

Mariola: Stusznie cie zamurowato. Ogladamy ,Polski z Ania" na YouTube.

Maksym: A co to?

Mariola: Bardzo ciekawy vlog edukacyjny. Pani dr Anna Rabczuk z UW zrobita mini-
wyktady z gramatyki jezyka polskiego.

Staszek: Straszne nudy!

Tonia: No tak, ,Nie wiem, ale sie wypowiem" Staszek, daj spokdj. Chcecie obejrzec
z nami odcinek? Na przyktad o trybie przypuszczajacym? Te wyktady sa naprawde
fajne.

Maks: Staszek, obejrzyjmy. Krzywda nam sie nie stanie. O rety! Ten filmik ma ponad
4 tysiace wysSwietlen!

Tonia: Niezty zasigg, prawda? Czytatam kiedys, ze hashtagi pomagaja w promowaniu
tego, co umieszczamy w sieci i zalezy nam na dotarciu do szerokiego grona odbiorcow.
Szukatam jakich$ blogow o jezyku polskim i tak trafitam na ,Polski z Ania".
Mariola: Pamigtacie, ze za dwa tygodnie mamy przygotowac krotka prezentacje w do-
wolnej formie o kilku ciekawostkach zwigzanych ze Lwowem?

Maks: Chyba cos takiego zapisatem w zeszycie na marginesie.

Tonia: Nie chcecie zrobi¢ z nami vloga na zadany temat? Maks, tw@j tata jest informa-
tykiem, to pomoze nam zmontowac filmy, jezeli bedziemy mieli problemy techniczne,
prawda?

Maks: Jasne!

Staszek: Ale nie mamy kamery!

Mariola: Za to kazde z nas ma telefon. On w zupetnosci wystarczy.

Tonia: To bytby Swietny pomyst. Pan Pawet na pewno sige na to zgodzi!

Thttps://www.youtube.com/channel/UC0J8InFS6bdCVzsZKIdmK4w/videos?disable polymer=1
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Orzcie szesc grup.
wanie infogramu i przedstawienie informacji pozostatym grupom

”

V. Utw

PELEC BLOCEROW TOP 10 KATECORII KANAEY
BLOCOW SPOLECZNOSCIONE
BLOCOW

84% — KOBIETY  16% —MEZCZYZNI

FACEBOOK—-91%

INSTAGRAM —89%

URODA —12%
MODA —-5,8%
HANDMADE — 4,8%

KULTURA | SZTUKA —9,5%
PODROZE —4,2%
HOBBY —4,1%

LIFESTYLE-15,2%
KULINARIA —14,4%
RODZINA =7,7%

WIEK BLOCEROW

BLOG OSOBISTY —7,7%

<14 LAT-0,3% 14-16 LAT - 3,8% GOOGLE+—45%

<56 LAT—-2% 17-19 LAT—7,3%

TWITTER - 29%

PINTEREST —19%

46-55 LAT - 3,8% 20-25 LAT—25,6%

36—45 LAT—16,4% 26-35 LAT—40,7%

SNAPCHAT —16%

©O0 6
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COCZYTAJA
KOBIETY?

O ) —— LIFESTYLE-50%

-

@ — BLOG OSOBISTY —42%
@ ——— MODA-39%

URODA —44%

CO CZYTAJA
MEZCZYZNI?

@ —— BLOG OSOBISTY —37%
@ —— LIFESTYLE-31%

ﬁ — KULTURA | SZTUKA - 31%

@ —— HOBBY-31%

FOTOGRAFIA —30%

@ —— PODROZE — 28%

TECHNOLOGIE - 25%

WARTO WIEDZIEC
4%

BLOGEROW NIE PRACUJE
ZAWODOWO, A BLOG JEST

ICH JEDYNYM ZRODLEM
DOCHODU PLA %\ o
BLOG JEST JEDNYM
Z Gt OWNYCH ZRODEL
4P/ DOCHODU
BLOGEROW
REALIZUJE WPISY
SPONSOROWANE NA 4650 Zk
SWOICH BLOGACH SREDNIO ZAROBILI
BLOGERZU W 2016 ROKU

NA BLOGOWANIU

17rédto: Analiza czytelnikéw blogéw zBLOGowanipl, N

14601. Respondenci mogli wybrac¢ wigecej niz

jedna odpowiedz, dlatego suma wynikéw poszczegdlnych kategorii nie jest réwna 100%

123



LEKCJA 29
Nieszczesliwy wypadek czy szczesliwy przypadek?

(5 ? I. Postuchaj rozmowy kuzyndéw, potacz wyrazy, ktére ustyszysz, i odpo-
3 < wiedz na pytania.

A
prognoza pogody
oberwanie chmury

budowa roweru

znaki drogowe
wystuzony rower
sprawne swiatta
kamizelka odblaskowa
sprawne hamulce
rajd rowerowy
zasady ruchu

Il. Podpisz elementy obrazka wyrazami z ramkD

BUDOWA ROWERU

KIEROWNICA

PRZERZUTKA
HAMULEC

PRZEDNI
SZPRYCHA

SIODELKO POMPKA

HAMULEC
TYLNI

BAGAZNIK

OPONA

——— KOLO
OBRECZ

WENTYL

£ANCUCH

124



Ill. Podpisz kolejne grupy znakéw drogowych wyrazami z ramki)

nakazu informacyjne
ostrzegawcze zakazu

o7

B4 | V. Utéz fragmenty dialogu wtasciwej kolejnoéci)

0. — Maksym, szybciej, wsiadaj na rower! JesteSmy na szarym koncu! Co sig dzieje?
1. — Ten stary grat znowu sie psuje! Czuje, ze mam flaka w tylnym kole.

2. — Ztapate$ gume czy zeszto powietrze? Napompuj go szybko, moze to wystarczy
i sprobujemy dogonic¢ reszte, jada szlakiem rowerowym. Ha, ha, a dlaczego usiadtes
na krzaku?

3. — Nie sSmiej sie dziadku z czyjegos wypadku! Dziadek sie Smiat i tak samo miat!
Zakrecito mi sie w gtowie przy zsiadaniu z roweru.

4. - No dobrze, juz sie nie unos. Styszates, co powiedziat Einstein? ,Zycie jest jak jazda
na rowerze. Zeby utrzymac réwnowage, musisz sie poruszac¢ naprzod". Pospiesz sie!
5. — 0 nieeee, awarial Pekta obrecz, szprychy sie powyginaty i dziura w oponie!

6. — No i klops, nie mozesz jecha¢, musisz prowadzi¢ rower. Co my teraz zrobimy?

7. — My? Daj spokdj, gon reszte, ja sobie poradze. Dojde do asfaltu i ztapig stopa albo
autobus. Mam odblaski, jestem dobrze widoczny na drodze. Dojade.

8. — Myslisz, ze nie mam zadnych hamulcow? I tu sie mylisz! Prawdziwych przyjaciot
poznajemy w biedzie! Ty nie mozesz pedatowac, to idziemy razem.

9. — Antek! Dzieki! W najgorszym wypadku zostato nam 5 km do przejscia.

10. — Spoko. Damy rade. Wziatem plecak Marysi i popatrz, przez przypadek w kieszon-
ce zostata cata czekolada z orzechami!
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L, . . . ..
B | V. Uzupetnij zdania wyrazami z Iekql)

1. Nie martw sie tym korkiem! W najgorszym wypadku spéznimy sie do kina 20 minut,
stracimy tylko reklamy.

2. 7eszto powietrze z opony, nie da sig jechag, jest rlak.

3. Jadac na rowerze, musimy pamietac¢ o zatozeniu odblaskow, zeby kierowcy samo-
chodow nas dobrze widzieli.

4. Zeby nie spas¢ z murku i utrzymacé réwnowage, musisz roztozyé rece na boki i pa-
trze¢ w jeden punkt przed siebie.

8. Samochdéd mojego taty ma 18 lat, ciagle sie psuje. Mama mowi, zeby tata sprzedat
wreszcie tego starego grata.

6. Anie bolato kolano, wiec dobiegta na metg wyscigu na szarym koncu.

7. ,Nie Smiej sie dziadku z czyjegos wypadku".

8. W Polsce jest wiele ciekawych i dobrze oznaczonych turystycznych szlakow
rowerowych.

9. Adam robi co, chce i nie zawaha sig, by uzy¢ wszystkich metod, by osiagnac¢ swgj
cel, nawet kosztem innych. On nie ma zadnych hamulcow.

10. Kazdy cyklista kocha swdj jednoslad / rower / swqje cztery kotka.

VI. Uzupetnij tabelke zwrotami i wyrazeniami z ramki. Ut6z zdania z wy-
branymi sze$cioma.

WYPADEK PRZYPADEK
na wszelki wypadek przez przypadek
na wypadek szczesSliwy przypadek
nieszczeSliwy wypadek cos jest dzietem przypadku
wypadek przy pracy kto$ odmienia cos$ przez wszystkie
wypadki chodza po ludziach przypadki
7z powodu wypadku sprawa przypadku
tragiczny wypadek od przypadku do przypadku
w najgorszym wypadku szczegdlny przypadek
grozny wypadek ciezki przypadek
nie uprzedzajmy wypadkow w przypadku awarii
W przeciwnym przypadku dzigki przypadkowi
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(ﬁ y l. Postuchaj rozmowy kuzynoéw, potacz wyrazy, ktore ustyszysz, i odpo-
9 wiedz na pytania.

Maksym: Hej, Antku, to co, jedziemy? Moi rodzice sie zgodzili!
Antek: Czes¢, moi tez! Mama sprawdzita prognoze pogody i ma by¢ ciepto, ale na naszej

trasie woko6t Puszeczy Kampinoskiej moze by¢ oberwanie chmury. Ale co tam, z cukru
nie jesteSmy! Na pewno zatrzymamy sig podczas deszczu.

Maksym: No pewnie! A przygotowywates sie juz do egzaminu? Praktycznego sie nie
boje, ale teoria... Powtérzytem na razie czeSci roweru po polsku, bo po ukrainsku
niektére wyrazy sa inne.

Antek: 000, to super, ja za to przejrzatem znaki drogowe.

Maksym: Martwieg sig, ze nie mam dobrego roweru. Mdj jest juz stary i wystuzony, to
byt rower naszego sasiada. Moze jakis wypozyczeg?

Antek: No co ty, to solidny rower gorski, do jazdy w terenie sie nada. Ja nie mam dzia-
tajacych Swiatet. Tata powiedziat, ze kupi mi nowa kamizelke i opaski odblaskowe.
Pamiegtasz o kasku? I sprawdzates hamulce?

Maksym: Tak, kask mam nowy, hamulce sa sprawne, byty sprawdzane przed zima, na
pewno u nas w piwnicy nie zdazyty sie zepsuc. Musze dokupi¢ nowy dzwonek, bo ten
oryginalny zupeitnie zardzewiat. Ile kilometréw bedzie miat nasz rajd rowerowy?
Antek: Prawie 100. Dziennie mamy robic¢ okoto 25 kilometrow, a do tego zajecia o zasa-
dach ruchu drogowego, a instruktor ma nam pokazac, jak naprawiac i konserwowac
rower.

Maksym: A czy jest przewidziany czas na positki i regeneracjg? Czy tylko na nie-
ludzki wysitek?

127



LEKCJA 30
Polski teatr narodowy

\_ | Il. Z czym kojarzy ci sie teatr? Odpowiedz na pytania, podajac jak najwiecej
wyrazow.

TEATR

Jaki?

amatorski, studencki, szkolny, mtodziezowy, ogrédkowy, uliczny, plenerowy;
klasyczny, nowoczesny, tradycyjny;

lalkowy, muzyczny, marionetek, pantomimy, tanca

Kto pracuje?

aktor aktorka, artysci, gwiazda, dyrekton kierownik literacki, tancerz, tancerka,
rezyser, scenograf, inspicjent, dekorator, charakteryzator, garderobiany, garderobio-
na, kostiumolog, rekwizytor, operator swiatta, operator dzwigku, montazysta,
zespot

Czego sie uzywa?
scenografii, dekoracji, rektizytow, kostiumow, oSwietlenia, kurtyny

Co sie znajduje w teatrze?
galeria, kulisy, mury, scena, $ciana, widownia, foyer, loza, balkon, malarnia

Co ma miejsce w teatrze?
prapremiera, premiera, przedstawienie, spektakl, widowisko

Co sie robi w teatrze?
wystawia sztuke, wystepuje, gra, rezyseruje, wypozycza kostiumy
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L) ? Ill. Zagraj z kolezankami i kolegami w kalambury. Mozecie ryso-
§=== wac i pokazywac¢ wyrazy zwiazane z teatrem.
Kalambury stuza utrwaleniu przede wszystkim nowych wyrazéw, warto zweryfi-
kowac liste podanych nizej. Wybrany uczen musi narysowac lub pokazac¢ za pomoca

gestykulacji i mimiki wskazany do odgadnigcia wyraz. Mozna podzieli¢ uczniow na
grupy i przeprowadzi¢ zabawe w formie konkursu.

IV. Potacz wyrazy w pary, a nastepnie utéz zdania z piecioma wybranymi
strukturami.

V. Potacz aktywnosci z osobami. Niektore z nich pasuja do kilku oséb)

aktor: zagrac rolg, nauczy¢ sie roli na pamie¢, wcieli¢ sie w postac, interpretowac
sztuke, prze¢wiczy¢ tekst, by¢ ucharakteryzowanym

rezyser: zatozy¢ teatr, adaptowac tekst powiesci na scene, przyby¢ na premiereg, oce-
niac¢ przedstawienie, dawa¢ wskazowki do gry, przeprowadzi¢ probe, interpretowac
sztuke

widz: przybyc¢ na premiere, uczeszczac do teatru, oceniac¢ przedstawienie

? VI. Wstaw w odpowiedniej formie czasowniki przechodzi¢, przeptywac,
przebiegac, przelatywacd, przenosic, przejezdzac.

1. przeptywaja, przeptywa 6. przejezdzali

2. przebiegt, przeszedt /. przenosita

3. przelatywat 8. Przechodzenie
4. przenosi 9. przeptynac

5. przeszedt 10.przejechat
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VII. Potacz zwiazki frazeologiczne z deﬁnicjami)
o123 4 86T
A B. E. E G. H. C. D.

= | VIIl. Przeczytaj tekst o jednej z najwazniejszych postaci polskie-
& go teatru i uzupetnij go wyrazami w odpowiedniej formie. Jednego

Z wyrazow nalezy uzy¢ dwa razy.

1. Przyszedt 5. przetozonej 0. spisat

2. przebywat 6. Przeszedt 10. Wychowat
3. przeniost sie 7. przettumaczyt 11. stat sie

4, porzucit 8. Otworzyt

IX. Potacz czesci zdan w logiczne catosci. Potacz czesci zdan w lo-

AL &) | giczne catosci i przepisz je. Nastepnie niech kazdy z was wybierze
jeden fragment i przeczytajcie na gtos kompletng informacje o stynnej

polskiej aktorce.

A H. F. L C. J. B. E. D. G.
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L) lll. Zagraj z kolezankami i kolegami w kalambury. Mozecie ryso-
Ve wac i pokazywac wyrazy zwigzane z teatrem.

8K [T T T TTTTTTTTTTTTTTTTTTToooomogooomoooooooooooooooooooooooood
CHARAKTERYZACJA KURTYNA
Gy T LT :
KOSTIUM LOZA
T LT :
SCENOGRAFIA WIDOWNIA
T R 1
| NSPICJENT e

? VI. Wstaw w odpowiedniej formie czasowniki przechodzic, przeptywac,
przebiegac, przelatywac, przenosic, przejezdzac.

0. W drodze do szkoty Maksym przechodzi obok starej biblioteki miejskiej.

1. Przez wiele europejskich Stolic .., rzeki: przez WarsSZawe ... Wista,
przez Kijow — Dniepr, a przez Berlin — Sprewa.

2. RaN0 i mi droge czarny kot, a po potudniu ..., obok mnie komi-
niarz, zauwazytam to wszystko, chociaz nie jestem przesadna.

3. Na wsi wiele razy widzieliSmy, jak ... nad nami klucz zurawi.

4, Firma taty ... sie do nowego budynku, dlatego tata ma duzo pracy z po-
rzadkowaniem swojego stanowiska.

5. Dziadek jest w gorszej kondycji, 0Statnio ... cate pole, potem musiat dtugo
odpoczywac.

6. Rodzice wiele razy ... przez Zamosc¢, ale nigdy nie mieli okazji zwiedzi¢
catego miasta.

7. Tonia W SWOIIM ZYCIU v sie juz kilka razy.

S T na czerwonym Swietle przez ulice jest zabronione.

9. W mtodosci dziadek Wiktor marzyt, Zeby ... Ocean Atlantycki.

10. Wujek I8or . na swoim motorze niemal cata Ukraine.
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LEKCJA 31

Cudze chwalicie, swego nie znacie...

l. Przeczytaj tekst maila i uzupetnij go odpowiednimi wyrazami: przyimkamg
i spojnikami.

1. na 5. na 9. ze 13.bo/kiedy/poniewaz 17. ze

2. ale 6.ale / jednak 10. poniewaz / dlatego ze 14. ale 18. na

3. po 7. W 11. ze 158. pod

4. zeby & na 12. gdy 16. jak

2. | II. Przeczytaj jeszcze raz mail Antka, dopasuj tytuty do ilustracji i do odpo-
wiednich fragmentéw w tekscie.

lll. Potacz wyrazy w pary)

A L D. E. K. J. F. C. H. G. B.
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* A B4 | IV. Uzupetnij teksty wyrazamlzramek)

1. oferte 9. wariantu 17. zielonych

2. poktadu 10. mieszczuchom 18. wiezowce

3. kurs 11. Sciezek 19. rzeka

4, podroézowac 12. ruchu 20. nadwislanskich
5. tacza 13. stuletniego 21. wylegiwac sie

6. bezptatne 14. zachowanymi 22. panorama

7. kilkugodzinnego 15. ceglane 23. ttumy

8. atrakcja 16. staje sie 24. kurortem

S? V. Postuchaj informacji o innych atrakcjach turystycznych i wpisz brakujace}

stowa.
1. ponadregionalne 8. przydatny 18. rozbic¢
2. krajobrazu 0. pieszych 16. Spiworze
3. pamiatki 10. mewe 17. gwaru
4, obronny 11. chronionym 18. zajmuje
5. szlachecki 12. enklawa 19. btoga
6. catorocznym 13. uktad
7. jednodniowych 14. kapielisko
VI. Z podanych wyrazow utwoérz wyrazy z’roione}
1. wieloowocowy 6. krwiodawca 11, fototapeta
2. pieknooki 7. rudobrody 12. ksiggozbior
3. lekkoduch 8. ciemnozielony 13. mebloscianka
4, tamigtowka 9. przeciwciato 14. cudotworca
5. neogotycki 10. gwiazdozbiér 15. chlebodawca

VII. Okresl, ktéry z wyrazoéw to zrost, ktory zestawienie, a ktéry z’roienie}

zrosty: dusigrosz, zamazpodjscie, okamgnienie

zestawienia: wieczne piéro, Biaty Dom, Boze Ciato, Jelenia Gora, czarna jagoda, Kaspro-
wy Wierch, biaty kruk

ztozenia: samoobrona, obcokrajowiec, klubokawiarnia, ksiegozbiér, dtugopis, rowno-
noc, autobiografia
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S? V. Postuchaj informacji o innych atrakcjach turystycznych i wpisz brakujacej
Y4~ | stowa.

Gtowny Szlak Puszczy Kampinoskiej ma znaczenie ponadregionalne, wiedzie przez
caty Kampinoski Park Narodo-wy ze wschodu na zachdd. Na trasie wszystkie cha-
rakterystyczne typy krajobrazu Puszczy, z wyjatkowo efektownymi odcinkami na
pograni-czu wydm i bagien. WczesnoSrednio-wieczne grodzisko ,Zamczysko" i kilku-
setletni Dab Profesora Kobendzy. Stynna Sosna Powstancow 1863 r, pamiatki z okresu
II wojny Swiatowej: cmentarz-mauzoleum Palmiry i cmentarz partyzancki w Wier-
szach. W Brochowie obronny kosciét renesansowy z XVI wieku, a w Tutowicach szla-
checki dwor klasycystyczny z ok. 1800 roku.

Na pokonanie catego szlaku potrzeba co najmniej dwoéch dni. Przenocowa¢ mozna
we witasnym namiocie na polu biwakowym w Roztoce albo w catorocznym schro-
nisku mtodziezowym PTSM we wsi Lubiec (20 minut drogi od szlaku). Korzystajac
ze szlakow tacznikowych mozna podzieli¢ trase na kilka wycieczek jednodniowych
1 przeby¢ ja na raty.

Trasa jest interesujaca przez caty rok, najpiekniejsza wczesna wiosna, kolorowa
jesienia, $niezna zima,. Szlak jest przydatny dla turystyki rowerowej, zima narciar-
skiej, lecz przede wszystkim jest przeznaczony dla pieszych.

Rezerwat w Srodku miasta

Czy widzieliscie kiedy$ meweg, kuropatwe, stowika albo czaple siwa?

Czy wiecie, co to jest moczarka kanadyjska, strzatka wodna czy zabisciek ptywajacy?
Nie? W takim razie zapraszamy do rezerwatu przyrody nad Jeziorkiem Czerniakow-
skim. W srodku Warszawy na tym chronionym terenie wystepuje 46 gatunkow drzew
i 27 gatunkow krzewodw, nie moéwiac o gatunkach ptakéw, wielu ptazach i gadach. Te-
ren otoczony rozrastajacym sie miastem jest enklawa przyrodnicza stolicy. Jeziorko
Czerniakowskie to naturalny zbiornik wodny o powierzchni ponad 14 hektaréow. Jest
ono jednym z wielu starorzeczy tworzacych wyjatkowy uktad wodny w dorzeczu
Wisty. Latem w czesci potudniowej dziata kapielisko.

Kemping z widokiem na Patac

Uwazasz, ze w miescie nie mozna rozbi¢ namiotu, ani spa¢ w Spiworze pod gotym
niebem? Nic bardziej mylnego! Przekonaj sig, ze nawet w sercu takiej metropolii jak
Warszawa, mozesz poczuc sie jak na wakacjach. Mozesz zupeinie odciac sie od gwaru
ulic i wypocza¢ w spokojnym i cichym miejscu, zaledwie kilka krokow od btyska-
wicznego zycia tego ogromnego miasta.

Kemping zamuje az 2 hektary ziemi peinej zdrowej zieleni, drzew i roslin, ktére po-
zwola ci poczuc¢ btoga cisze. Na terenie znajduja sie domki kempingowe, sanitariaty,
kuchnia.
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LEKCJA 32
Polska wielowyznaniowa

I. Uzupetnij tekst odpowiednimi zdaniami tak, by tworzyt logiczna ca’roéé)

L. F 3. C. 5. D.
2. E 4. G. 6. B.

VA
Il. Przeczytaj tekst, a nastepnie odpowiedz na pytania.]

1. Wydarzenie to miato przetomowe znaczenie w dziejach naszego kraju, ktéry w ten
sposob wszedt w krag kultury zachodnioeuropejskiej.

2. Byt kapelanem strajkujacych.

3. Karol Wojtyta

Ill. Potacz date z nazwa swiat panstwowych i kos’.cielnych)

1. D. 4. A 7. L
2. B 5. 8. C.
3. E 6. G.
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IV. Potacz obrazki z nazwami obiektéw)

0. Cerkiew zasniecia Najswietszej Bogurodzicy w Warszawie — cer- | D.

kiew greckokatolicka oraz monaster ojcow bazylianow

1. Ewangelicko-Augsburski Kosciot Jezusowy w Cieszynie A.

2. Meczet w Kruszynianach F

3. Synagoga Remu w Krakowie 15,

4. Sob6r metropolitalny Swietej Réwnej Apostotom Marii Mag- ' B.

daleny — katedra prawostawna w Warszawie

9. Kosciot Ewangelicko-Reformowany w Warszawie C.

Zrodia zdjeé:

- https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Cerkiew_i_monaster_ Za%C5%9Bni%C4%99cia_
Naj%C5%9Bwi%C4%99tszej_Marii_Panny_w_Warszawie_2015.jpg
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_Jezusowy_w_Cie-
szynie3.JPG
https://plmwikipedia.org/wiki/Plik:Meczet_w_Kruszynianach_front_ side.jpg
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Krakow_ Synagoga Remuh 20071014 1143.jpg
https://plwikipedia.org/wiki/Plik:Warsaw_07-13_img38 Russian_church.jpg
https://plmwikipedia.org/wiki/Plik:Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_ewangelicko-re-
formowany_w_Warszawie_0l.jpg
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(\? V. Postuchaj i uzupetnij zdania)

1. podpisaniem Unii polsko-litewskiej.
2. Tatarzy.

3. funkcje wojskowe.

4, mogli swobodnie wyznawac¢ swoja religie i wychowywac¢ w niej dzieci.
5. nadat Tatarom ziemie.

6. Tatarzy brali udziat w powstaniach niepodlegtosciowych.

7. Tatarzy zaczeli przenosic¢ sie do wiekszych miast.

ATA
=B | V/I. Uzupetnij tekst odpowiednimi wyrazami z ramki)

Warto wej$¢ na strone internetowa 200 w Warszawie i zapoznac¢ dzieci z tematem.
http://zoowaw.pl/willa-zabinskich/historia

1. zaptaty 4. tozsamosc 7. konspiracje
2. kara 5. siatke 8. kryjowki
3. najmniej 6. sierocincach O tytut
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y IV. Potacz obrazki z nazwami obiektéw)

0.

Cerkiew Zasniecia Najswietszej Bogurodzicy w Warszawie
- cerkiew greckokatolicka oraz monaster gjcow bazylianow

Ewangelicko-Augsburski Kosciot Jezusowy w Cieszynie

Meczet w Kruszynianach

Synagoga Remu w Krakowie

Sobér metropolitalny Swietej Réwnej Apostotom Marii

Magdaleny — katedra prawostawna w Warszawie

Kosciot Ewangelicko-Reformowany w Warszawie
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S? V. Przeczytaj i uzupetnij zdania)

Muzutmanie w Polsce obecni sa od ponad 600 lat. Ich historia rozpoczyna sie w wieku
X1V, wraz z poczatkami osadnictwa muzutmandéw w Wielkim Ksigstwie Litewskim,

zwiazanym z polska unia. Pierwszymi muzutmanami byli Tatarzy ze Ztotej Ordy, kto-
rzy zostali wzieci do niewoli przez ksiecia Witolda lub sami dobrowolnie osiedlali sie
na ziemiach, uciekajac przed przesladowaniami ze strony swoich rodakow. Ciekawost-
ka mato znana jest fakt, ze w 1410 roku w bitwie pod Grunwaldem Polakéw i Litwinow
wspart rowniez kandydat do tronu chanoéw, Dzelal-ad-din. Po bitwie wielu jego wojow-
nikow pozostato na Litwie. W XVII wieku na terenach Rzeczypospolitej Obojga Narodow
zamieszkiwato blisko 15 tysiecy muzutmanow, byli to gtéwnie Tatarzy. W zamian za
stuzbe wojskowa wtadcy nadawali Tatarom ziemie. Mogli oni swobodnie wyznawac
swoja religie i wychowywac w niej dzieci. W czasie kontrreformacji sytuacja prawna
wyznawcOw islamu pogorszyta sie na skutek wojen i przesladowan. Panstwo przestato
wyptacac zotd zotnierzom tatarskim, dlatego wielu z nich sie zbuntowato. By pozyskac
dla wojska polskiego rozgoryczonych Tataréow Jan III Sobieski w porozumieniu z sej-
mem przywrocit Tatarom dawne prawa, a w zamian za zalegty zotd przyznat ziemieg
w 1679 roku w Studziance, Kruszynianach, Nietupach, tuzanach, Drahlach, Malawiczach,
Bohonikach. Dato to poczatek osadnictwa tatarskiego w obecnych granicach Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Po utraceniu przez Polske niepodlegtosci, Tatarzy razem z Polakami
brali udziat w powstaniach niepodlegtosciowych.

Po jej odzyskaniu w granicach polskich zamieszkiwato okoto pie¢ i p6t tysiaca Ta-
tarow, przewaznie w wojewodztwie nowogrodzkim, wilenskim i biatostockim. Mata
spotecznos$¢ muzutmanska mieszkata réwniez w Warszawie. Natomiast po II wojnie
Swiatowej znaczna cze$S¢ muzutmanow zaczeta sie przenosi¢ do wiekszych miast,
szczegolnie zas do Gdanska, Gorzowa Wielkopolskiego, Szczecina. W latach siedemdzie-
siatych zaczeli dotaczac¢ nowi przybysze z krajow muzutmanskich, zwiekszajac liczeb-
nos¢ wyznawcoOw islamu. Byli to gtownie Arabowie podejmujacy studia na polskich
uczelniach, w mniejszym stopniu imigrancilt

Thttp://mzrpl/historia-islamu-w-polsce/; https://ekai.pl/muzulmanie-w-polsce-2/
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LEKCJA 33
Nie takie muzeum straszne, jak je maluja

l. Przyjrzyj sie dwém obrazom i powiedz, jakie wywotujag w tobie emocje,
co wedtug ciebie przedstawiaja i jak je interpretujesz?

Fotografie uzyte w tym ¢wiczeniu zostaty pobrane z:
https://commonswikimedia.org/wiki/File:Malevich.black-square.jpg
https://pl.mwikipedia.org/wiki/Plik:J%C3%B3zef Mehoffer, Dziwny_
0gr’%C3%B3d.jpg

Ill. Przeczytaj definicje i powiedz, do ktérego nurtu w sztuce i do ktérego
obrazu z ¢wiczenia | mozemy jg odnies¢? Uzasadnij swoja wypowiedz.

&

Abstrakcjonizm — kierunek we wspotczesnych sztukach plastycznych, ktéry cha-
rakteryzuje sie wyeliminowaniem wszelkich przedstawien majacych bezposrednie
odniesienie do form lub przedmiotéw obserwowanych w rzeczywistosci. Malarze
abstrakcyjni szukali nowych form i opierali sig na opozycjach: linia — plama, pion —
poziom, odrzucajac figuratywnos¢ na rzecz wewnetrznej konstrukcji obrazu, uktadu
linii, barwnych plam, prostych form geometrycznych. Malarstwo to pragneto wy-
zwoli¢ sie od tematu, odejs¢ od rzeczywistosci, zrezygnowac z nasladowania natury.
Abstrakcyjny znaczy oderwany, ogolny. W sztuce oznacza niepodobny do zadnego tworu
natury. Dzieto abstrakcjonizmu nie przedstawia wigc niczego konkretnego. Forma
dzieta ma zalezec¢ tylko od artysty.
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10.

IV. Postuchaj dialogu i zdecydu;j, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fa’rszywej

S? (F).

Wszyscy uczniowie sa zafascynowani obrazem Malewicza.

Staszek uwaza, ze obraz nie ma zadnego sensu.

Maks niedawno byt w Muzeum Narodowym.

Maksowi podoba sig, ze dzieta nie maja konkretnego tytutu nada-
nego przez artyste.

Pan Pawet uwaza, ze warto poszukac¢ informacji o eksponacie.
Tonia ma odmienne zdanie od Staszka i Maksa.

Staszek ma talent plastyczny.

Maks mowi, ze sztuka nie ma wiekszego znaczenia w codziennym
zyciu cztowieka.

Tonia niebawem leci do Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej.
Pan Pawet udowadnia, ze inni artysci, np. projektanci mody, odwo-
tuja sie do tworczosci innych artystow.

Sztuka uzytkowa polega na projektowaniu przedmiotoéw, z ktérych
korzystamy na co dzien, na przyktad mebli.

F
v
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kwadratu Malewicza.

S? V. Uporzadkuj fragmenty artykutu Designerzy czerpiq inspiracje z czamegoj

Na wystawie ,Black2" w Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie pokazano za-

skakujacy zbior markowych gadzetow 1 produktow. Od klocka Lego do chipow
iPhonea i iPada — pisze Monika Kuc.
Piec¢dziesiat zebranych produktow, ktorych twoércami sa znani designerzy
i producenci. Czarna gitara elektryczna to dzieto Steinbergera, specjalizujace-
go sie w innowacyjnym wzornictwie instrumentéw muzycznych. Jay Horowitz
jest autorem kostki do gry Sudoku inspirowanej kostka Rubika. Producentami
elektroniki sa IBM, BASF, Sony, Apple. Na wystawie mozna zobaczy¢ takze jeden
projekt Konstantina Grcica - czarny minimalistyczny stolik z prostych mo-
dutow. Wystawa ,Black2" w Muzeum Sztuki Nowoczesnej odbywa sie w ramach
festiwalu WARSZAWA W BUDOWIE, czynna do 30 pazdziernika.
A jednak wszystkie te produkty ftaczy ksztatt i kolor: Elementarna geometryczna
figura — czarny kwadrat — powielany w nieskonczonosc¢. 7 jednej strony forma
oszczedna, z drugiej petna tajemniczej sity. Swiadczy o inteligencji cziowieka, gdyz
zoStata przez niego wympyslona i uzyta. Autor wystawy przypomina, ze XX-wiecz-
ng sztuke zrewolucjonizowat czarny kwadrat Kazimierza Malewicza, ktory zostat
uznany przez artyste za wspoiczesna ikone.

Czarne pudetko stato sie dzis przede wszystkim symbolem ludzkiego umystu. Nic
dziwnego, ze jednym z pierwszych kwadratowych obiektow wyprodukowanych
Z czarnego plastiku byta kaseta do nagran z 1960 roku. Data poczatek wielu innym
nosnikom prezentowanych na wystawie — od twardego dysku i dyskietek do lap-
topa i tabletu.

Ich zestawienie nieraz zakrawa na zart, bo co wspélnego moze mie¢ czarny,
prostokatny notes Moleskine z akordeonem, twardy dysk z brykietem wegla,
torebka Chanel z laptopem, kaseta BASF z tabliczka czekolady?

Projektant znajduje wiele dowodoéw fascynacji czarnym kwadratem w dawnych
kulturach: w tradycji chinskiej ceramiki, w poszukiwaniach kamienia filozo-
ficznego europejskich alchemikoéw, w islamskiej Kaabie — Swiatyni w Mekce,
celu rytualnych pielgrzymek muzutmanow, czy w oktadkach Biblii.
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VII. Pierwszym zrealizowanym projektem architektonicznym, ktéry zmie-

nia wyobrazenie tego, czym jest muzeum, byto paryskie Centrum Pompi-
* dou. Uzupetnij tekst o tym niezwyktym miejscu odpowiednimi wyrazami.
Czy tytut artykutu pasuje do jego tresci? Odpowiedz uzasadnij.

Autorem fotografii jest Yann Caradec. Zr6dto: https://www.flickrcom/photos/
la_bretagne_a_paris/5995530090

0. a) miejsce b) budynek c) projekt

1. a) improwizacje b) ekspozycje ¢) kolekcje
2.a) nad b) ponad c) mniej

3. a) skomentowat b) o$wiadczy? c) krytykowat
4. a) polecit b) osmieszyt c) zlecit

5. a) kompleksy b) kontrowersje c) podziw

6. a) mechanicznymi b) ruchomymi c) jezdzacymi
7. a) temu b) tamtemu c) innemu

8. a) projektow b) przedmiotéw ¢) eksponatow
9. a) urzad b) stan c) obiekt

10. a) tymczasowe b) czasowe C) sezonowe

VIIl. Uzupetnij tabele odpowiednim przymiotnikiem lub wyrazeniem
przyimkowym.

wyrazenie przymiotnik przymiotnik od wyrazenia
przyimkowe przyimkowego

0. bez snu senny bezsenny
bez domu bezdomny
bez troski beztroski
bez wiatru bezwietrzny
bez wiedzy bezwiedny
bez celu bezcelowy
“ bez kresu bezkresny
bez roboty _ bezrobotny
“ bez skutku skuteczny bezskuteczny
n bez uzytku uzyteczny bezuzyteczny
bez krytyki krytyczny bezkrytyczny
bez pieczy bezpieczny
bez przewodu przewodowy bezprzewodowy
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& IX. Zastap podkreslone elementy odpowiednim przymiotnikiem.]

0. Dzisiaj jest piekna pogoda bez wiatru.
Dzisiaj jest piekna, bezwietrzna pogoda.
1. Twoje argumenty przyjmujemy bez sporu.
Twoje argumenty sa bezsporne.
2. Maks uwaza, ze sztuka wspoétczesna jest bez sensu.
Maks uwaza, ze sztuka wspoédtczesna jest bezsensowna.
3. Staszek nigdy nie ma zadnych uwag, do wszystkiego podchodzi bez krytyki.
Staszek nigdy nie ma zadnych uwag, jest bezkrytyczny.
4, Olga spedzita noc bez snu, bo uczyta sie do egzaminu.
To byta dla 0lgi bezsenna noc, bo uczyta sie do egzaminu.
5. Ten tablet jest dla mnie bez uzytku.
Ten tablet jest dla mnie bezuzyteczny.

X. Napisz, od jakiego wyrazenia przyimkowego pochodz3 ponizsze przy-\
& miotniki. Wpisz przyimki: do, miedzy, na, pod, od, przed, poza, za i przy do
odpowiedniej tabeli. )
do pod przed przy poza
0. dostowny 4, podziemny 8. przedwojenny | 10. przydomowy |14, pozalekcyjny
— do stowa — pod ziemia — przed waojna — przy domu — poza lekcja
1. dozgonny 5. podmiejski 11. przygraniczny
— do zgonu — pod miastem — przy granicy
na miedzy ponad od za
2. hasenny 6. miedzywojenny | 9. ponadczasowy 12. odautorski 18. zagraniczny
— na sen — miedzy wojnami — ponad czasem — od autora — za granica
3. naziemny | 7. miedzymiastowy 13. oddolny
— na ziemi — miedzy miastami — od dotu
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S? IV. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe
3S— | (F).

Maksym: Prosze pana, nie podoba mi sie ten Czarny kwadrat na biatym tle.

Staszek: Mnie tez nie! Uwazam, Ze ten obraz jest bezsensowny. Nic nie przedstawial
Tonia: Jak to nic, przedstawia czarny kwadrat na biatym tle. Uwazam, ze jest catkiem
fajny!

Pan Pawetl: O gustach sig nie dyskutuje. Kazdy z was ma prawo do tego, zeby powie-
dzie¢, ze jakies dzieto mu sie nie podoba.

Maksym: Ostatnio bytem z mama w galerii sztuki i nic mi sie nie podobato. Byty tam
same dziwne instalacje, krétkie filmy, zdjecia i bezksztattne rzezby. A na dodatek
wszystkie prace miaty tytut ,Bez tytutu". Okropne!

Pan Pawel: Ha, ha, ha! Maks, dobrze cie rozumiem. Ja sam czasami czuje sie zagubio-
ny podczas ogladania wystaw sztuki wspotczesnej. Wydaje mi sie jednak, Ze czasami
warto przeczytac¢ opis wystawy albo jakiej$ pracy. Wtedy to, co ogladamy, nabiera
sensu.

Tonia: A ja nawet lubie sztuke wspo6iczesna, bo moge wyobrazi¢ sobie, co obiekt mu-
zealny przedstawia. Malarstwo klasyczne tez jest w porzadku, ale jest takie...
Staszek: Normalne i zrozumiate?

Tonia: Chciatam powiedzie¢ dostowne. Ludzie to ludzie, a zwierzeta to zwierzeta.
Staszek: Nie widze problemu w tym, zeby pies byt psem, a nie jaszczurka. Czasa-
mi odnosze wrazenie, ze sam lepiej bym co$ namalowat, chociaz nie mam talentu
plastycznego.

Pan Pawet: I tu, Staszku, sztuka wspdtczesna zaprasza cie do tworczego dziatania! To,
Jjak widzisz jakas rzecz, twoje skojarzenia z jakims ksztattem — Swiadcza o twojej
kreatywnosci. Pablo Picasso potrafit malowa¢ piekne, rzeczywiste obrazy, ale uznat,
ze to mato ciekawy sposéb na patrzenie na swiat. Malewicz byt pierwszym malarzem
na Swiecie, ktory namalowat obraz czego$ niekonkretnego. Nie ma tez jednego, wta-
Sciwego sposobu, by na jego dzieto patrzec. Najwazniejszy jest w nim kolor.
Maksym: W porzadku, ale czy sztuka jest nam w ogoéle potrzebna do zycia? Jest
zamknigta w czterech Scianach nudnych muzeéw. MySle, ze mogtbym bez niej zy¢,
zwtaszcza bez tej wspotczesnej, bo jest bezuzyteczna i bezsensowna.

Pan Pawel: Maks, czy mozesz pokazac¢ swoj telefon komoérkowy? Chciatbym go potozy¢
obok telewizora, ktéry stoi obok mojego laptopa.

Maksym: Jasne, prosze.

Pan Pawel: Spdjrzcie na te wszystkie przedmioty — obraz Malewicza, m¢j komputer,
telefon Maksa. Czy co$ je taczy?

Staszek: Sa czarne, maja cztery boki.

Pan Pawel: Sztuka od dawna inspiruje projektantéw tak zwanej sztuki uzytkowej,
czyli na przyktad krzeset albo lamp.

Tonia: I projektantéw mody! Co roku w The Metropolitan Museum of Art w Nowym
Jorku jest nowa wystawa, ktéra pokazuje, jak projektanci czerpia inspiracje z ma-
larstwa, rzezby czy architektury.

Pan Pawet: Toniu, niestety nie uda nam sie polecie¢ do Nowego Jorku, ale w przysztym

145



KARTA PRACY - LEKCJA 33

tygodniu wybierzemy sie na lekcje muzealna do Lwowskiej Galerii Sztukil’
Maksym: O nie!

Pan Pawel: Maks, zobaczysz, ze lekcja ci sie spodoba! Czekaja nas bardzo ciekawe
warsztaty plastyczne.

IPetna nazwa to Lwowska Galeria Sztuki im. Borysa Woznickiego.
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LEKCJA 34
TEST KONCOWY

\(? I. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F)D

................... 5p(5X1p)

Miedzynarodowy znak obiektu zabytkowego jest dwukolorowy.

2. Autorem znaku jest architekt, ktéory zdobyt wyksztatcenie
w Polsce.

3. Jan Zachwatowicz niechetnie brat udziat w pracach zwiazanych
7 zabytkami.

4. 0 miedzynarodowosci znaku zadecydowat przypadek.

Olga wie wszystko na temat Jana Zachwatowicza.

W KONCU MNIE ,‘“;“(‘o" 'Poooeuo JAKIS ~‘
POS ADZILI, '\ U‘oon’ h BUDIE-T- !

(j? Il. Postuchaj nagraniaizaznacz, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (FD

<

................... /5p (10x05p.)
P F

1. Stacja Filtrow jest wyjatkowym dziewigtnastowiecznym
zabytkiem.

Inne stolice europejskie tez moga poszczyci¢ sie podobnymi
budowlami.

Stacja Filtrow jest usytuowana w dzisiejszym centrum Warszawy.
O Filtrach opowiada ich dyrektor.

Filtry zostaty wybudowane w ciagu 113 lat.

Filtry powstaty w drugiej potowie XIX wieku.

Stacje Filtrow zaprojektowali Rosjanie: ojciec i syn.

0o

N O ah w

Filtry i kanalizacja w Warszawie powstaty m.in. dzieki Swiattemu
filozofowi-generatowi.

9. Przed powstaniem kanalizacji scieki ptynety ulicami miasta.

10. Wyboér lokalizacji Filtrow byt podyktowany uksztattowaniem
terenu.
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2\ | 1I. Przeczytaj tekst' i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F),
czy w tekscie brakuje informacji na dany temat (BlI).

................... /5p. (10x05Dp.)
Rzeke od miasta wciaz oddziela ruchliwa Wistostrada, ale coraz sSmielej ja pokonu-
jemy. Schodzimy nad Wiste, by obejrze¢ spektakl, uprawiaé¢ sporty wodne, dotknac¢
miejskiej sztuki. Po obu stronach ulicy podgladamy ciekawa architekture.

Dzielnica Wista — tak o brzegach rzeki mowia stoteczni wodniacy. To dzielnica bez
urzedu i wtasnego burmistrza, za to ze spora spotecznoscia, wtasna infrastruktura,
kinem i teatrem dziatajacym pod chmurka, dziesiatkami klubokawiarni, atrakcji
sportowych i oczywiscie z plazami. Takiej rzeki, nad ktéra w Srodku miasta mozna
wytozyc¢ sige na piasku, nie ma w catej Europie.

Jeszcze kilka lat temu byty tu tylko odpychajace betonowe bulwary i miejska auto-
strada. Lewy brzeg Wisty stuzyt co najwyzej za scenerig polskim filmom sensacyj-
nym, ale nie warszawiakom jako miejsce spedzania wolnego czasu. Wistostrada wciaz
dzieli, brakuje przejs¢ dla pieszych nawet na ponaddwukilometrowych odcinkach,
ale daje sie ja sforsowac. Przebijamy sie przez morze samochodoéw i jesteSmy jakby
w innym Swiecie. Po budowie oczyszczalni Sciekow Czajka nad rzeke wroécity zwie-
rzeta, a teraz masowo wracaja ludzie. Dojezdza tu metro, ktérego stacja wychodzi
wprost na rzeke, pieszych i rowerzystow przyciagaja bulwary. Aby zwiedzac¢ lewy
brzeg mozemy iS¢ tuz nad woda lub zachodnia strona Wistostrady, gdzie nie brakuje
zabytkow i ciekawej architektury.

Zaczynamy na péinocy, przy Centrum Olimpijskim z restauracja ,Moonsfera" na da-
chu, skad rozciaga sie piekny widok na miasto. Miesci sie tu Muzeum Sportu i Tury-
styki, jedna z najstarszych tego typu placowek w Europie. Przed budynkiem rzu¢my
okiem na rzezby, m.in. ,Jkaro Alato" swiatowej stawy artysty Igora Mitoraja.

Mozemy przeprawic sie stad na druga strone Wistostrady, w poblize parku Fosa,
ktory otacza Cytadele Warszawska. W parku sa dwie fontanny i dwa place zabaw.
Czasem pojawiaja sie tu tosie wedrujace z Puszczy Kampinoskiej. Na teren Cytadeli
wejdziemy przez Brame Stracen. To tu powstaje Muzeum Historii Polski, ktére ma
zosta¢ otwarte na stulecie odzyskania niepodlegtosci. Idac na potudnie, trafimy na
fort zwany dzis Forteca. W surowej ceglanej budowli otoczonej fosa dziata klima-
tyczna restauracja Kreglickich, a w kazda Srode odbywa sig targ lokalnej zywnosci.

Pokazy ze Swiatta i wody, czyli Multimedialny Park Fontann, powstajacy wsrod pro-
testow (bo czes¢ mieszkancoéw Staréwki sprzeciwiata sie wycince drzew, ktére mu-
siaty ustapi¢ miejsca fontannom) jest dzis atrakcja przyciagajaca tysiace oséb. Przy
fontannach miesci sie stacja Veturilo, a wzdtuz nich biegnie $ciezka rowerowa. Ka-

I'Na podstawie: wwwwyborcza.pl
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miennymi schodkami mozna wejsS¢ na Stare Miasto, m.in. na taras widokowy na Gorze
Gnojnej. Rozposciera sie z niego piekny widok na rzeke i praski brzeg.

U podnoéza Zamku Krolewskiego ciagna sie Arkady Kubickiego, ktére powstaty
w 1817 roku, a pomystodawca dtugiej na 200 metréw budowli byt Jakub Kubicki. Dzis
to prezny osrodek kulturalny. Odbywaja sie tu koncerty, wystawy, przedstawienia
teatralne, targi mody. Tutaj wtasnie w towarzystwie 500 oséb kolacje zjadt byty
prezydent USA, Barack Obama. Na dachu Arkad Kubickiego znajduje sig¢ Ogréd Gorny
Zamku Krolewskiego, gdzie wsrod rozowych i niebieskich niezapominajek, szpalerow
krzewow bukszpanowych, mozna pospacerowac i przysiasc¢ na jednej z wielu tawek.
Wejs¢ moze kazdy, nie trzeba kupowac biletu.

KACLIG TEZ $4.
STANUVZ ZIELEN,
SZANV3 KACZKI,

m Przy Centrum Olimpijskim mozemy tez zosta¢ na

W brzegu Wisty. Idziemy dalej i przestajemy wierzyg¢,

W ze jestesmy w miescie. Oto wiejska stajnia Agma-
ja, w stylu angielskim, z niewielkim hipodromem.

"

Stychac pianie koguta, sa konie, chlewik ze swinka
Albertem. Mozemy tu umoéwic sie na indywidualna
przejazdzke albo zorganizowac dziecku przyjecie
urodzinowe.,

Przed nami rozlegty teren klubu sportowego Sp¢jnia. Mozna tu spotkac¢ szkutnikow
remontujacych todzie (sekcja zeglarska jest najliczniejsza w klubie), zagra¢ w tenisa
na trzech wysypanych maczka ceglana kortach lub w minigolfa.

Na trawniku na wysokosci Wistostrady mozemy zobaczy¢ potwora z Loch Ness. A moze
weza-rybe? Bez obaw, to tylko rzezba Maurycego Gomulickiego ,Slizg", ktéra pojawita
sie nad rzeka w ramach projektu ,Asocjacje" Fundacji Nowej Kultury ,Bec Zmiana".
Niedaleko, blizej ulicy, znajduje sie kolejna stacja Veturilo.

P F BI

0. W tekscie jest mowa o terenach nad Wista w Warszawie. v
1. Wista jest jedna z dzielnic Warszawy.
2. W ciaggu ostatnich lat lewy brzeg Wisty stat sig centrum

zycia kulturalnego.

Na brzeg prowadzi wiele przejsc¢ przez Wistostrade.

Nad Wista i w pobliskim parku zyja tosie.

Na terenie Cytadeli otwarto sklep spozywczy.

Niektérzy mieszkancy Starego Miasta protestowali prze-
ciwko wycince drzew.

Arkady Kubickiego to budowla pod Zamkiem Kroélewskim.
W stajni Agmaja odbywaja sie imprezy okolicznosciowe.

9. W klubie sportowym Spdjnia mozna uprawia¢ wszystkie

@O gk W

0

wodne dyscypliny sportu.
10. Tereny nad Wista stuza tylko celom sportowym.
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AGA
=B | |V. Dopasuj tytuty akapitéw do opisu" Bazy Cyrkowej w JuIinku.)

................... /55p (11x05Dp)
A. Minigolf Cyrkowy
B. Park Rozrywki
C. Wystawa Sztuki Cyrkowej
D. Hotel Julinek
E. Kraina Dmuchancow

«— TYRoLKA

F. Tw¢j Julinek

G. Cyrkowa Strefa Animacji i Plac Zabaw
H. Julinek - sztuka, rozrywka i... tradycja
[. Urodziny w Cyrkowym Parku Rozrywki
J. Sport w Sercu Puszczy

K. Podniebny Cyrk

L. Restauracja ,Foccacia Pop-Up"

0. Julinek - sztuka, rozrywka i... tradycja
Podwarszawski Julinek to migjsce jedyne w swoim rodzaju, nie tylko na mapie Ma-
zowsza i Polski, ale takze w skali catego s§wiata. Przesada? Bynajmniej!

Prawie 70 lat temu powotano do istnienia w Julinku wyjatkowa w skali swiatowej
stacjonarna Baze Cyrkowa. Osrodek stat sie nie tylko statym centrum dla ekip cyr-
kowych dziatajacych w catej Polsce, ale rowniez zapleczem ich postojow i zimowa-
nia. Baza byta przede wszystkim miejscem treningéw artystow oraz osrodkiem
doskonalenia sztuki cyrkowej. To tutaj powstata i istnieje do dzis Panstwowa Szkota
Sztuki Cyrkowej. Szkota oraz zachowane do dzi$s budynki o$rodka sa swiadectwem
najwyzszego poziomu polskiej sztuki cyrkowej oraz czescia naszego narodowego
dziedzictwa, o ktorym warto wiedziec i z ktérego takze mozna by¢ dumnym. Wszak
sztuka cyrkowa — przy catej swojej lekkosci i ulotnosci — to cze$¢ naszej kultury.
Kultury popularnej, masowej, ludowej, dostepnej i zrozumiatej dla kazdego, w tym
dla kazdego dziecka.

L.
Istnieje od 2015 roku na terenie dawnej Bazy Cyrkowej. Oferuje — zaledwie 30 km od

Warszawy, w otulinie Kampinoskiego Parku Narodowego — potaczenie wypoczynku
w naturze z beztroska zabawa dla catej rodziny. Park stara sig takze chronic¢ dzie-
dzictwo polskiej sztuki cyrkowej oraz upowszechni¢ wiedze o niej wsréd swoich
gosci. W Julinku znajdziemy wiec wyjatkowe w skali kraju potaczenie wypoczynku
w naturze z rozrywka i edukacja. Nic dziwnego, ze w ciagu zaledwie trzech sezonéw
z oferty skorzystato ponad 500 tysiecy osob!

Nasze najwazniejsze atrakcje:

INa podstawie: https://www.julinek.com.pl/pl-o-nas
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A,

Jeden z najrozleglejszych w kraju i zdecydowanie najwiekszy na catym Mazowszu
park linowy. Liczy ponad kilometr dtugosci i jest podzielony na 7 tras o réznych
stopniach trudnosci. Aby przemierzyc¢ catos¢, trzeba pokonac az 138 przeszkod. Caty
obiekt spetnia rygorystyczne wymogi bezpieczenstwa oraz zapewnia doskonata za-
bawe zaréwno poczatkujacym adeptom, jak i doSwiadczonym mitoSnikom mocnych
wrazen.

3i s —————

Zespot kilkunastu obszernych obiektow przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy. To
gwarancja doskonatej zabawy, ktéra poprawia sprawnosc¢ fizyczna i koordynacje
ruchowa. Rozrywke dla dorostych zapewnia réwniez Hippo Slide — olbrzymia, 30-me-
trowa zjezdzalnia wodna.

A rssssss———

Pola do gry mozna spotkac¢ wszedzie. Ale nie kazde ma powierzchnig az 1000 metréow
kwadratowych i az 18 toréw. A przede wszystkim — Zaden tor na Mazowszu i w catej
Polsce nie ma charakteru cyrkowego i na zadnym z nich nie trzeba stawiac¢ czota
klaunom i dzikim zwierzetom broniacym dostepu do dotkow.

O JR

W peini sezonu, czyli od maja do pazdziernika, gosci codziennie zabawiaja animato-
rzy. Chetnych naucza chodzenia na szczudtach i zonglerki. Przeciez jesteSmy w naj-
bardziej cyrkowym miejscu w Polsce! Dzieci moga takze spedzac¢ czas w piaskownicy,
na hustawkach czy tyrolce.

G T

To atrakcja absolutnie wyjatkowa w skali kraju! W budynku Matej Areny znajdziemy
prawdziwe muzeum - z plakatami, zdjeciami i autentycznymi rekwizytami — doku-
mentujace historie polskiego cyrku od XIX wieku do czaséw wspotczesnych. Znajdzie-
my tam takze dokumenty obrazujace rozwoj sztuki cyrkowej w wielu krajach swiata.

7. corressssssssssssssssssssssissens

Park Rozrywki oferuje specjalny tor do wyscigdéw ekologicznymi samochodami elek-
trycznymi (typu jeep, quad i buggy). Na terenie Parku dziata takze wypozyczalnia
rowerow i sprzetu sportowego: kijow do nordic walking, a zima takze nart biegowych.
Park oferuje réwniez swoim gosciom — do bezptatnego korzystania — dobrze utrzy-
mane boiska do pitki noznej, pitki siatkowej i badmintona.

8. s ————

Przy Parku Rozrywki, w sercu Puszczy, mozna zatrzymac sie na dtuzej. Obiekt li-
czacy 140 komfortowych miejsc z wygodnymi t6zkami jest wtasnie po gruntownym
remoncie i zapewnia catodzienne wyzywienie. Elementy dekoracyjne nawiazuja do
historii i klimatu miejsca.
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Oh s ————

Znajduje sie w budynku Matej Areny. Oferuje potrawy kuchni wtoskiej, zas w ple-
nerowej strefie gastronomicznej zlokalizowanej w sasiedztwie gtéwnych atrakcji
zostaniemy nakarmieni Swiezymi polskimi daniami badz grillowanymi potrawami
i napojami. Na tasuchow czekaja tez pyszne stodkosci.

|
Obstuga Parku organizuje imprezy z elementami cyrkowymi. To gwarancja wyjat-
kowej zabawy w niepowtarzalnej atmosferze dla Waszych gosci.

| P

Park, ktory dysponuje wieloma budynkami, w tym unikalnymi architektonicznie
budynkami, jest miejscem wydarzen artystycznych, koncertéw, imprez rozrywko-
wych, spotkan firmowych, konferencji a takze programow telewizyjnych, Stuzymy
wszelkim mozliwym wsparciem i pomystami. Zaplanuj sobie na naszych kilkudzie-
siegciu hektarach wszystko, o czym tylko mozesz zamarzyc!

V. Wybierz poprawna forme“')

Krétka historia Warszawy

................... /10 p. (20x 0,5 p.)

Nazwa Warszawa pochodzi od B° rycerza z rodu Rawéw. Warsz, bo tak miat ten rycerz

na imie, byt witascicielem .., !istniejacej od XII/XIII wieku, na terenie
obecnego Mariensztatu. Warszawa jako powazny juzZ 0Srodek .. 2w skali
MaZowsza, ZOSTAJE . $a w1526 roku do Korony. Rbwnoczesnie wiele przy-
wilejow i utatwien podatkowych uzyskuje mi€SZCZaNnSTWO . 4,

W 1546 roku Kroélowa Bona, wdowa po Zy8muncie StaryIml, .o > w dworze
Jjazdowskim w Warszawie, aZ dO CZASU . ® wyjazdu do Wtoch w 1556 roku.
Biezaca polityka sktaniata Zygmunta Augusta do COTAZ ... Twizyt w War-

szawie. Podczas obrad sejmu w Lublinie w 1569 roku podjeto decyzje o statej siedzibie
sejmow walnych Korony i Wielkiego Ksiestwa Litewskiego w Warszawie, a takze ze od
1573 roku Warszawa bedzie miejscem elekcji kroléw polskich.

Pierwsza wolna elekcja odbyta sie pOd .. 8 wsig Kamion w 1873 roku. Byta
to elekcja Henryka Walezego. Po pozarze Zamku Krolewskiego na Wawelu zapadta de-
(0170774 = DS % etapami, przeniesienia stolicy do Warszawy. KOl ... 10
z wojny moskiewskiej w 1611 roku wprowadzit sie na state do uprzednio przebudo-
wanego zamku. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze faktyCzZna ... ""'nie zostata
potwierdzona zadnym aktem prawnym, gdyz Warszawa oficjalnie nie byta stolica.

7prédto: http://warszawainfo-miasto.pl/wiecejhtml
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Okres panowania Zygmunta III Wazy to czas, kiedy Warszawa byta jednym z wiekszych

miast w Polsce i liczyta 0KOIO0 . 2 tysiecy mieszkancow. W pierwszej po-
towie XVII wieku przebudowano Zamek Kroélewski, ktory zyskat charakterystyczna
postac nieforemnego ..., 13, a siedziba kroéla zostata bogato wyposazona

w dzieta sztuki.

Najazd szwedzki w 1655 roku to koniec sielankowego okresu WarSZawy. s 14
dziatan wojennych zrujnowane zostaty bogate rezydencje, a ich wyposazenie jak:
meble, dzieta sztuki, archiwa i biblioteki zostato wywiezione do Szwecji.

Panowanie kréla Jana III Sobieskiego to ponowny rozkwit WarSzawy. .., 15
. krola Jana III Sobieskiego zostaty zagospodarowane w szczegoélnosci potudniowe
tereny stolicy. Co wiecej, w 1677 roku krol nabyt dobra Milanéw i rozpoczat budowe
reprezentacyjnej podmiejskiej rezydencji, '8 jej nazwe Villa Nova. Na

poczatku byt to skromny dwor szlachecki, .. 77 czasem przeistoczyt sie
w patac.
W 1770 roku wzniesiono wokdt miasta .., 18 okopy Lubomirskiego czyli

waty, ktére miaty wzmocnic¢ kontrole sanitarno-policyjna w obawie przed grasujaca
w Polsce dzuma. Komunikacja miedzy prawo- i lewobrzezna czescia Warszawy od-

bywata sie promami, a w czasie zimy po lodzie. Az 97
korzystato z tego typu transportu, dlatego w 1776 roku
skiej wybudowano, likwidowany na zime, most na todziach.

................... "9 warszawiakow
............................. 20 1], Bednar-

0. imieniu imienia imig Imiona

1. wsi wsia wies wsiach

2. miejski miastowy miasta miejscowy
3. przytaczono przytaczajac przytaczony przytaczona
4. warszawska warszawski warszawskie Warszawa

5. dosiada przysiada siada osiada

6. swego SWQj SwWej Swojej

7. czescie] czestszych najczestszych czesciowych

8. podwarszawska

pod Warszawa

za warszawska

przy warszawska

9. podejmowana podjeta podejmujaca podjawszy
10. wracany wracajacy wracajac Wrociwszy
11. stolica stotecznosc¢ stolicznosc¢ stotowa

12. trzynascie trzynastu trzynascioro trzynastoma
13. pieciokatny piec kata pieciu katow pieciokata
14. W skutek W celu Wbrew Mimo

15. Przy sprawie Za sprawa W sprawie Dzieki sprawie
16. dajac dawszy rozdajac dany

17. ktoérego CZVY] ktory Jjaki

18. tj. tzw. np. itp.

19. procentu procentow procent procenta

20. przy na od W
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VI. Uzupetnij tekst poprawnym przyimkiem)
................... /95 p. (38 x 0,25 p.)

~Sen o Warszawie" Niemena pokochali kibice, fani hip-hopu i rocka

Jedna z° najbardziej znanych piosenek Czestawa Niemena co roku jest grana i $pie-

WANA s I mieSZKanCOwW .. 2 popularnych Wiankow ... 3 Wista. Nie
............................ 4 razu jednak ,Sen o Warszawie" stat sie wielkim przebojem i symbolem
stolicy. Renesans piosenki rozpoczat sie stosunkowo niedawno, biorac ... 5

uwage fakt, ze utwoér ma juz przeszto péot wieku.

Pod koniec lat 60. Niemenowi zaproponowano nagranie ptyty ... 8 francuskiej
wytworni AZ. \Mozna powiedzie¢, ze byt pierwszym rozrywkowym artysta polskim,
ktory nagrat ptyte ..o " Zachodzie!" — opowiada Marek Gaszynski, autor tekstu
............................ 8 piosenki ,Sen o Warszawie" Zaangazowano doskonata orkiestre Michela
Colombiera, wida¢ poktadano ... ? Niemenie nadzieje. Zaangazowano mu row-
niez wspaniatego teksciarza, Pierre'a Delanoé, ktory pisat m.in. ... 10 Edith Piaf
czy Joe Dassina. Tekst utworu ,A Varsovie", ktéry byt francuskim pierwowzorem
Snu o Warszawie" nie przypadt Niemenowi ... ' gustu. Artysta btyskawicznie
skontaktowat Sig ... 2 Markiem GaszynsKim, ... B ktérym sig przyjaznit.
VY o R—— 4 kilka dni napisat swoja wersje tekstu.

Piosenka ,Sen o Warszawie" znalazta Sig ... L 0F 472 ] [ TN— 6 tym samym
tytule, wydanej ... 171966 1oKU . 8 Polskie Nagrania. Utwoér trafit
............................ 9 ]isty przebojow, byt grany .........20 radiu i zostat uznany ...
Przebdj roku ..., 22 miesiecznik ,Jazz" Jednak najwieksza popularnos¢ zyskat
dopiero 40 lat pdzniej.

Poczatek lat 90. to wielka rewolucja nie tylko gospodarcza w Polsce, ale takze spo-
teczna i kulturowa. Dla mtodego pokolenia wazna staje sie subkultura hiphopowa.
Mtodzi raperzy proéobuja odnalezé Si€ . 2 nowej Warszawie i Siegaja .. 24
Czestawa Niemena. W ten SpPOSOD .. 251998 roku powstaje nowa wersja — pio-
senka grup Wzgdrze Ya-Pa3 i Warszafski Deszcz — ,Mam tak samo jak ty" Sita ,Snu
o0 Warszawie" okazata Sig ... 26 tyle duza, ze numer osiagnat gigantyczny sukces,
raperzy sprzedali 20 tys. ptyt.

Dlaczego tak trudna ..., 2’wykonania piosenka stata sie obowiazkowym elemen-
tem kazdego MeCZU .. 28 ul. hazienkowskiej? Piosenka miata zosta¢ wykonana
| 45 1/ EE 00116774 <Y 0.0 R 80 0dra Wodzistaw, 12 marca 2004 roku, dwa miesiace
............................ st $mierci Czestawa Niemena. Zaskoczyto, ttum zatapat melodig i ...inn3?

tego czasu, ,Sen o Warszawie" stat sig nieoficjalnym hymnem Legii Warszawa.

Piosenka ..o 33 stadionu pPrzeszita ... 34 Ratusza. W 2008 roku jeden
............................ % radnych zaproponowat, by ,Sen o Warszawie" stat sig oficjalnym hymnem




miasta. Komisja Kultury dostata odpowiedni wniosek, ale ... 36 wielu dysku-
sjach okazato sig, ze wyboér byt juz dawno przesadzony. Oficjalnym hymnem miasta
............................ S7 lat byta stynna Warszawianka" skomponowana tuz .........2> pPOWstaniu
listopadowym. Radni nie chcieli wywotywac sporu wsréd mieszkancow, dlatego zde-
cydowali, ze utwor Niemena i Gaszynskiego bedzie odtwarzany przy okazji waznych
uroczystosci, a Warszawianka" pozostanie hymnem.

" VII. Wybierz jeden z podanych tematow i napisz tekst)

1. Tysiace turystow co roku odwiedzaja stolice Polski. Wyobraz sobie, ze jestes miesz-
kancem Staréwki, ktéry ma juz serdecznie dosyc¢ codziennych wycieczek pod oknami.
Napisz apel do prezydenta Warszawy z prosba o ograniczenie ruchu turystycznego
w Warszawie. (200 stow)

2. .Miejsce, ktorego brakuje w moim miescie". Napisz do urzednikéw swojego miasta
list z prosba o zrealizowanie twojego pomystu. (150 stow)

3. Jerzy Waldorff-Preyss, polski pisarz, publicysta, krytyk muzyczny i dziatacz spo-
teczny, w 1982 roku wydat ksiazke pt. Muzyka tagodzi obyczaje. Artykutly, recenzje, felietony.
Napisz esej, ktory mogiby stac sie czesScia wspomnianej ksiazki. (250 stow)

CropImy NA
STARGWKE,
KOCHANY,
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LEKCJA 34

TEST KONCOWY

(j? I. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F)D

Miedzynarodowy znak obiektu zabytkowego jest dwukolorowy.
2. Autorem znaku jest architekt, ktéry zdobyt wyksztatcenie

w Polsce. v
3. Jan Zachwatowicz niechetnie brat udziat w pracach zwiazanych

z Zabytkami.
4, 0 miedzynarodowosci znaku zadecydowat przypadek. v
5. 0Olga wie wszystko na temat Jana Zachwatowicza. v

S? Il. Postuchaj nagraniaizaznacz, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F)D

p F

1. Stacja Filtrow jest wyjatkowym dziewigtnastowiecznym
zabytkiem.
Inne stolice europejskie tez moga poszczyci¢ sie podobnymi
budowlami.

A8

Stacja Filtrow jest usytuowana w dzisiejszym centrum Warszawy.

O Filtrach opowiada ich dyrektor. v
Filtry zostaty wybudowane w ciagu 113 lat. v
Filtry powstaty w drugiej potowie XIX wieku. v

Stacje Filtrow zaprojektowali Rosjanie: ojciec i syn.

Filtry i kanalizacja w Warszawie powstaty m.in. dzieki Swiattemu
filozofowi-generatowi.

9. Przed powstaniem kanalizacji scieki ptynety ulicami miasta.

10. Wybor lokalizacji Filtrow byt podyktowany uksztattowaniem

terenu.

00 N O U~ W
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&, | 11l. Przeczytaj tekst i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), fatszywe (F),
czy w tekscie brakuje informacji na dany temat (Bl).

P F BI
W tekscie jest mowa o terenach nad Wista w Warszawie. v
Wista jest jedna z dzielnic Warszawy. v
W ciagu ostatnich lat lewy brzeg Wisty stat sig centrum
zycia kulturalnego.

A

Na brzeg prowadzi wiele przejs¢ przez Wistostrade. v

Nad Wista i w pobliskim parku zyja tosie. v
Na terenie Cytadeli otwarto sklep spozywczy. v
Niektorzy mieszkancy Starego Miasta protestowali prze-

S

ciwko wycince drzew.
7. Arkady Kubickiego to budowla pod Zamkiem Kroélewskim.
8. W stajni Agmaja odbywaja sie imprezy okolicznosciowe. v
9. W klubie sportowym Spdjnia mozna uprawia¢ wszystkie

<

wodne dyscypliny sportu.
10. Tereny nad Wista stuza tylko celom sportowym. v

F

A B4 | IV. Dopasuj tytuty akapitéw do opisu Bazy Cyrkowej w Julinku)

1. B. Park Rozrywki

2. K. Podniebny Cyrk

3. E. Kraina Dmuchancow

4, A, Minigolf Cyrkowy

8. G. Cyrkowa Strefa Animacji i Plac Zabaw
6. C. Wystawa Sztuki Cyrkowej

7. J. Sport w Sercu Puszczy

8. D. Hotel Julinek

9. L. Restauracja ,Foccacia Pop-Up"

10. I. Urodziny w Cyrkowym Parku Rozrywki
11. F. Tw¢j Julinek
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V. Wybierz poprawna forme)

l.a
2.a
3.d
4.c
5. .a

6. a
7.b
8 a
9.b
10. d

11.b
12.b
13.d
14. a
15.b

VI. Uzupetnij tekst poprawnym przyimkiem)

1. przez

2. podczas
3. nad

4. od

5. pod

6. dla

7. na

8. do

o.w

10. dla

11. do
12. z
13. z
4. w

15. na
16. 0
17.w

18. przez
19. na
20. w

21. za

22. przez
23. W

24. po
28.wW

26. na
27.do

28. przy
29. przed
30. z

16. a
17. ¢
18. b
19. ¢
20. a

31. po
32. od
33. ze
34. do
35.z

36. po
37. od
38. po
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KARTA PRACY - LEKCJA 34

S? l. Postuchaj dialogu i zdecyduj, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F))

Maksym: Olga, mam pytanie.

Olga: Strzelaj smiato.

Maksym: Powiedz mi, co to za znak na niektérych budynkach.

Olga: Ktory? Takie niebieskie koto zebate? To informacja o tym, ze inwestycja, na
przyktad remont kamienicy, niewielki skwer albo taki kwietne, zostata zrealizowana
w ramach budzetu partycypacyjnego.

Maksym: Nie, nie ten. Taki maty biato-niebieski.

Olga: Aaa! To miedzynarodowy znak zabytkow.

Maksym: To dlatego widziatem go tez w innych krajach i u nas, we Lwowie!

Olga: Niedawno bytam na spacerze z przewodnikiem po Zoliborzu i dowiedziatam sie
wielu ciekawych rzeczy, w tym o autorze tego loga.

Maksym: Opowiedz!

Olga: Autorem byt Jan Zachwatowicz, polski architekt i profesor Wydziatu Architek-
tury Politechniki Warszawskiej. Zaraz po wojnie petnit funkcje generalnego konser-
watora zabytkow. Co ciekawe, nie studiowat w Warszawie, tylko w Petersburgu.
Maksym: Chyba byt fanem zabytkow, skoro wymyslit to logo.

Olga: Fan to za mato powiedziane! Przed wojna, jako jeden z cztonkédw Zaktadu Ar-
chitektury Polskiej, zajmowat sie pogtebianiem wiedzy na temat zabytkoéw w Polsce.
Powiedziatabym, Ze byt raczej pasjonatem niz tylko fanem starej architektury. Tak
naprawde, to dzieki jego pracom, ktére prowadzit ze studentami, udato sie uratowac
albo odbudowac¢ wile zabytkow, ktére ucierpiaty w czasie wojny.

Maksym: A jak to sie stato, ze znak nie jest tylko polski?

Olga: Bo Zachwatowicz wygrat w 1954 roku w Hadze miedzynarodowy konkurs na
znak obiektu zabytkowego.

Maksym: Hmm... To pewnie miat tez zwiazek z odbudowa Starego Miasta w Warszawie,
Olga: Tak i to olbrzymi. Jest jednym z autoréw projektu odbudowy archikatedry sw.
Jana, czy inicjatorem i autorem odbudowy Zamku Kroélewskiego. Jak p6jdziemy na
Staréwke, to mozemy sie przejs¢ po Miedzymurzu Jana Zachwatowicza. Moze bedzie
tam jakas tabliczka i dowiemy sige o nim jeszcze czego$ ciekawego.
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KARTA PRACY - LEKCJA 34

S? Il. Postuchajnagrania'izaznacz, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F).]

Dziennikarka: W sierpniowe soboty warszawiacy maja okazje zwiedzi¢ stara war-
szawska stacje Filtrow. Jest to unikalny zabytek dziewietnastowiecznej architektury
przemystowej. Podobne urzadzenia maja jeszcze tylko Londyn i Berlin. Stacja Filtrow
zajmuje spory obszar niemal w centrum miasta. Od ulic odgradza ja mur, zza ktérego
widac charakterystyczna czerwona wieze cisnien i stare drzewa. Zapraszam panstwa
do zajrzenia, co znajduje sie za tym murem. Naszym przewodnikiem bedzie pan...
Przewodnik: Stanistaw Zdanowicz, jestem zastepca kierownika zaktadu do spraw
technicznych.

Dziennikarka: Warszawskie Filtry zawdzigczamy wtasciwie dwom cudzoziemcom: Ro-
sjaninowi, Sokratesowi Starynkiewiczowi, ktéry byt prezydentem Warszawy, carskim
prezydentem jeszcze w czasach zaboréw, i Anglikowi, inzynierowi Williamowi Lin-
dleyowi, ktory zaprojektowat Filtry, zbudowat je wraz z synem. Zbudowat je zreszta
w rekordowym tempie!

Przewodnik: Historia wodociagdw ma 113 lat, bowiem oddany do uzytku wodociag
warszawski byt w 1886 roku, i mozna powiedzie¢, ze we wrzesniu bedzie 113 rocznica
powstania. Rzeczywiscie, twércy wodociagéw to ojciec i syn Lindleyowie, Sokrates
Starynkiewicz, jak pani powiedziata, prezydent Warszawy, mimo ze przedstawiciel
zaborcy, to bardzo $wiatty i madry cztowiek. Byt generatem i inzynierem i dziegki
niemu, mozna powiedzie¢, Warszawa ma nie tylko wodociag, ale i kanalizacje, bo
w tamtych czasach rownolegle powstawat program zlikwidowania sciekéw ulicznych
i odprowadzenia Sciekow kanatami. Z tego okresu sa tez najwspanialsze budowle
zwiazane z inzynieria sanitarna. Rekordowy czas — to cztery lata budowy wodociagu,
ktory sie nazywa centralnym, ktéry powstat w obrebie ulic Filtrowej, Koszykowej,
dawnej Suchej, dzisiaj Krzywickiego i Raszynskiej.

Dziennikarka: Jest to rozlegty teren niemal w centrum miasta...

Przewodnik: Dzisiaj w centrum miasta, w 6wczesnej Warszawie nie byto to centrum,
ale miejsce nie byto przypadkowe, poniewaz byto to miejsce najwyzej potozone wtedy
w Warszawie i wybrane w sposéb specjalny, po to, by zasilanie w wode juz uzdatnionag
mogto odbywac sie bez przeszkdd, by, za pomoca pomp parowych w wiezy cisnien
woda, pod ci$nieniem, wyptywata do odbiorcow.

I7rédto: https://www.polskieradio.pl/39/156/Artykul/1165436 Filtry-Lindleya-%E2%80%93-perfek-
cyjna-mysl-technologiczna
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